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18 ஆை் நூற்்ற்ாண்ிடின்் வணிிக் 
ந்க்ரதாத்ிலிருந்்து இன்்டைற்ய சூப்்ப்ர-்
டைைவரஸ்்் தெைைஜ்ேராஜேப்ாலிஸ்் வடைர 
ஜேராைை்ரை்ாைரக்்ைின்் வாழ்க்்டைக், 
ஜேவடைல், ைன்ந்ிடைல், சுடைவ 
ைற்்றுை் ஜேதாாற்்ற்ை் ஆகியவற்்டைற் 
பிரதிப்லிக்்கிற்து. அருங்்க்ாைச்ியக் 
ஜேெக்ரிப்்பின்் தெப்ருை்ப்குதிடைய 

ஆன்்டைல்ன்ில்் ஆராயல்ாை், 
ப்ல்தாரப்்ப்ைை் ப்ாரட்ைவயாைரக்்ைால்் 
டைக்யக்ப்்ப்டுதாத்ால்ாை் ைற்்றுை் 
ப்யன்்ப்டுதாத்ால்ாை். ப்ல்்ஜேவறு 
ப்ங்்ஜேக்ற்்ப்ாைரக்்ை் தாற்்ஜேப்ாதுை்ை 
ஜேெக்ரிப்்பில்் புதிய அரத்ாத்ாங்்க்டைைெ ்
ஜேெரக்்்குை் இந்்தா உை்ைைக்்கிய 
அணுகுமுடைற், Mayke க்்கு மிக்வுை் 
முக்்கியதாத்ுவை் வாய்ந்்தாது.

Ellen Haeser is a 
lecturer at Zadkine 
College in Rotterdam, 
with a long track record 
in the fashion industry. 
She has broad and in-
depth experience in the 
full chain of fashion, as 
an entrepreneur and 

leader, professional speaker, teacher, designer, 
developer and project leader, consultant, 
inspirational coach and lifetime student. At 
a very young age, she began developing her 
talent for blending skills, ideas, solutions and 
vision with enthusiasm, energy, passion and 
zest for life. Her aim is to contribute to the 
transition of the fashion business for future 
professionals. 

• P.haeser@zadkine.nl
• orcid: 0009-0003-8315-3482

Ellen Haeser ஜேராைை்ரை்ாமில்் உை்ை 
�ாைக்ின்் க்ல்்லூரியில்் விரிவுடைரயாைராக் 
உை்ைார,் ஜேப்ஷன்் துடைற்யில்் நீ்ண்ிை 
ொதாடைன்ப்் ப்திவு தெெய்துை்ைார.் அவர ்
ஒரு தெதாாழில்்முடைன்ஜேவார ்ைற்்றுை் 
தாடைல்வர,் தெதாாழில்்முடைற் ஜேப்ெெ்ாைர,் 
ஆசிரியர,் வடிவடைைப்்ப்ாைர,் தெைவல்ப்்ப்ர ்
ைற்்றுை் திைை்தா ்தாடைல்வர,் ஆஜேல்ாெக்ர,் 
ஊக்்க்ைைிக்்குை் ப்யிற்்சியாைர ்ைற்்றுை் 
வாழ்ந்ாை் ைாணிவர ்என் ஃஜேப்ஷன்் முழு 
ெங்்கிலியிலுை் ப்ரந்்தா ைற்்றுை் ஆழைான் 
அனுப்வை் தெக்ாண்ிைவர.் மிக்ெ ்சிறிய 
வயதிஜேல்ஜேய, திற்டைைக்ை், ஜேயாெடைன்க்ை், 
தீரவ்ுக்ை் ைற்்றுை் ப்ாரட்ைவடைய எப்்ஜேப்ாதுை் 
உற்்ொக்ை், ஆற்்ற்ல்், ஆரவ்ை் ைற்்றுை் 
வாழ்க்்டைக்யின்் மீதாான் ஆரவ்தாத்ுைன்் 
க்ல்க்்குை் திற்டைைடைய வைரத்ாத்ுக்் 
தெக்ாை்ைதா ்தெதாாைங்்கின்ார.் ந்ாடைைய 
தெதாாழில்் வல்்லுந்ரக்்ளுக்்க்ான் ஃஜேப்ஷன்் 
வணிிக்தாத்ின்் ைாற்்ற்தாத்ிற்்கு ப்ங்்க்ைிப்்ப்ஜேதா 
அவரது ஜேந்ாக்்க்ை்.
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Rachel Lee (Dr-Ing 
TU Berlin, 2014) is an 
Assistant Professor at 
TU Delft’s Faculty of 
Architecture and the 
Built Environment. Her 

research focuses on the movement of people, 
objects and ideas, and their intersections with 
spaces and places. Much of her research has 
taken a historical perspective and 
collaborative approach, studying environments 
in South Asia and East Africa. She is currently 
investigating what a colonial chair has meant 
to distinct people at different times and 
places, and how it has contributed to shaping 
spaces and imaginaries. To discover more 
about her work and publications, check out 
her profile here: 

• https://research.tudelft.nl/en/
persons/rachel-lee

• r.j.lee@tudelft.nl
• orcid: 0000-0002-4438-2237

Rachel Lee (Dr-Ing TU Berlin, 2014) TU 
Delft இன்் க்ைட்ிைக்்க்டைல் ைற்்றுை் 
க்ைை்டைைக்்க்ப்்ப்ைை் சுற்்றுெச்ூழலில்் 
உதாவி ஜேப்ராசிரியராக் உை்ைார.் அவரது 
ஆராய்ெச்ி ைக்்க்ை், தெப்ாருை்க்ை் ைற்்றுை் 
ஜேயாெடைன்க்ைின்் இயக்்க்ை் ைற்்றுை் 
இடைைதெவைிக்ை் ைற்்றுை் இைங்்க்ளுைன்ான் 
அவற்்றின்் குறுக்்குதெவைட்ுக்ைில்் 
க்வன்ை் தெெலுதாத்ுகிற்து. தெதாற்்க்ாசியா 
ைற்்றுை் கிழக்்கு ஆபிரிக்்க்ாவில்் உை்ை 
சூழல்்க்டைைப்் ப்டிப்்ப்தான்் மூல்ை் 
அவரது தெப்ருை்ப்ால்ான் ஆராய்ெச்ிக்ை் 
வரல்ாற்்று முன்்ஜேன்ாக்்கு ைற்்றுை் கூைட்ு 
அணுகுமுடைற்டைய எடுதாத்ுை்ைன். 
க்ால்ன்ிதாத்ுவ ந்ாற்்க்ாலி என்்ப்து 
தெவவ்ஜேவறு க்ால்ங்்க்ைிலுை் இைங்்க்ைிலுை் 
உை்ை ைக்்க்டைை ஜேவறுப்டுதாத்ுவது ைற்்றுை் 
இைங்்க்ை் ைற்்றுை் க்ற்்ப்டைன்க்டைை 
வடிவடைைப்்ப்தில்் எவ்வாறு ப்ங்்க்ைிதாத்ாது 
என்்ப்டைதா அவர ்தாற்்ஜேப்ாது ஆராய்ந்்து 
வருகிற்ார.் அவரது ப்ணிி ைற்்றுை் 
தெவைியீடுக்ை் ப்ற்்றி ஜேைலுை் அறிய, அவரது 
சுயவிவரதாட்ைதா இங்்ஜேக் ப்ாரக்்்க்வுை்:

M. Karthika is Assistant
Professor and Head,
Department of Costume
Design and Fashion,
Erode Arts and Science
College, Erode. She has
completed an MPhil.
degree in Barathiyar

University, Coimbatore in the field of Digital 
Printing. She is an expert in textile processing 
and finishing. She has published The Handbook 
of Yarn Manufacturing (Lambert 2023), and 
is a co-author of Advanced Apparel Design 
and Construction (with B. Ramila, Lambert, 
2023), an associate editor of Embroidery 
Design: Hand, Machine and Digital Embroidery 
(Coimbatore Institute of Information 
Technology, 2023), and a co-author of Apparel 
Prototyping (with Bahiru Melese, Lambert 
2020). 

• mrskarthika@gmail.com
• orcid: 0009-0008-3502-7066

M. Karthika ஈஜேராடு க்டைல் ைற்்றுை்
அறிவியல்் க்ல்்லூரி(EASC), ஈஜேராடு,
ஆடைை வடிவடைைப்்பு ைற்்றுை் ஆடைைதா்
துடைற் உதாவிப்் ஜேப்ராசிரிடைய ைற்்றுை்
தாடைல்வர.் எை்ஃபில்் முடிதாத்ுை்ைார.்
ஜேக்ாடைவ ப்ாரதியார ்ப்ல்்க்டைல்க்்க்ழக்தாத்ில்் 
டிஜிைை்ல்் பிரிண்ிடிங்் துடைற்யில்் ப்ைை்ை் 
தெப்ற்்ற்வர.் அவர ்�வுைி தெெயல்ாக்்க்ை் 
ைற்்றுை் முடிப்்ப்தில்் ந்ிபுணிர.் அவர ்
நூல்் உற்்ப்தாத்ியின்் டைக்ஜேயைட்ைை 
(ல்ை்ஜேப்ரை் ்2023) தெவைியிைை்ார,் ஜேைலுை் 
ஜேைை்ப்ைை் ஆடைை வடிவடைைப்்பு ைற்்றுை் 
க்ைட்ுைான்தாத்ின்் இடைணி ஆசிரியர ்
(B.Ramila, ல்ை்ஜேப்ரை்், 2023 உைன்்), 
எை்பிராய்ைரி டிடைென்்: ஜே�ண்ிை், தெைஷின்் 
ைற்்றுை் டிஜிைை்ல்் எை்பிராய்ைரியின்் 
இடைணி ஆசிரியர ்( ஜேக்ாயை்புதாத்ூர ்
இன்்ஸ்்டிடியூை ்ஆஃப்் இன்்ஃப்ரஜ்ேைஷன்் 
தெைக்்ன்ால்ஜி, 2023), ைற்்றுை் அப்்ஜேப்ரல்் 
ப்்ஜேராைஜ்ேைாடைைப்்பிங்்கின்் இடைணி 
ஆசிரியர ்உைன்் (Bahiru Melese,, ல்ை்ஜேப்ரை் ்
2020).
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Leonie Sterenborg has 
been project coordinator 
for the LGGB project at 
Leiden University. She 
is a curator of theatre 
costume at the Allard 
Pierson, a museum in 
Amsterdam. Having 

studied Art History and Cultural Studies at 
the University of Amsterdam, she worked 
at various museums conducting research 
and contributing to a variety of exhibitions 
on garments and social identity. For Leonie 
connecting objects and their stories to cultural 
and social developments in an inclusive way 
brings out their value.

• leoniesterenborg@gmail.com
• orcid: 0009-0008-2531-6235

Leonie Sterenborg டைல்ைன்் 
ப்ல்்க்டைல்க்்க்ழக்தாத்ில்் 
எல்்ஜிஜிபி திைை்தாத்ிற்்க்ான் திைை் 
ஒருங்்கிடைணிப்்ப்ாைராக் இருந்்துை்ைார.் 
ஆை்ஸ்்ைரை்ாமில்் உை்ை அல்ாரை் ்
பியரெ்ன்் என்்ற் அருங்்க்ாைச்ியக்தாத்ில்் 
அவர ்திஜேயைை்ர ்ஆடைைக்ைின்் 
க்ண்ிக்ாணிிப்்ப்ாைராக் உை்ைார.் 
ஆை்ஸ்்ைரை்ாை் ப்ல்்க்டைல்க்்க்ழக்தாத்ில்் 
க்டைல் வரல்ாறு ைற்்றுை் க்ல்ாெெ்ார 
ஆய்வுக்டைைப்் ப்டிதாத்ா அவர,் ப்ல்்ஜேவறு 
அருங்்க்ாைச்ியக்ங்்க்ைில்் ஆராய்ெச்ி 
ந்ைதாத்ி, ஆடைைக்ை் ைற்்றுை் ெமூக் 
அடைையாைை் குறிதாத்ா ப்ல்்ஜேவறு 
க்ண்ிக்ாைச்ிக்ைில்் ப்ங்்க்ைிதாத்ாார.் 
லிஜேயான்ிக்்கு தெப்ாருைக்்டைையுை் 
அவற்்றின்் க்டைதாக்டைையுை் க்ல்ாெெ்ார 
ைற்்றுை் ெமூக் முன்்ஜேன்ற்்ற்ங்்க்ளுைன்் 
இடைணிதாத்ா விதாதாத்ில்் அவற்்றின்் ைதிப்்டைப் 
தெவைிப்்ப்டுதாத்ுகிற்து.

Sanne van den 
Dungen studied 
Organic Agriculture at 
Wageningen University 
and has a background 
in circular economy in 
different sectors with 
a focus on textiles 

gained at the Cradle to Cradle® specialized 
consultancy EPEA Netherlands. In that capacity, 
she visited India and started focusing on the 
full cotton supply chain from seed to shelf, 
directly involved with all the different steps 
and connecting with the multitude of supply 
chain partners. Sanne is the co-founder of 
Raddis®System and plays an important role 
in bridging the collaboration of tribal (women) 
farmers in India with dedicated production 
and trading partners to create a joint positive 
impact. 

• sanne@raddis.org
• orcid: 0009-0002-5550-1737

Sanne van den Dungen Wageningen 
ப்ல்்க்டைல்க்்க்ழக்தாத்ில்் க்ரிை 
ஜேவைாண்ிடைைப்் ப்டிதாத்ாார ்ைற்்றுை் Cradle 
to Cradle® சிற்ப்்பு ஆஜேல்ாெடைன் EPEA 
தெந்தாரல்்ாந்்தில்் �வுைிக்டைை டைையைாக்க்் 
தெக்ாண்ிடு ப்ல்்ஜேவறு துடைற்க்ைில்் வைை்ப்் 
தெப்ாருைாதாாரதாத்ின்் பின்்ன்ணிிடையக்் 
தெக்ாண்ிடுை்ைார.் அந்்தாதா ்திற்ன்ில்், அவர ்
இந்்தியாவுக்்குெ ்தெென்்று, விடைதா முதால்் 
அல்ைாரி வடைர முழு ப்ருதாத்ி விந்ிஜேயாக்ெ ்
ெங்்கிலியில்் க்வன்ை் தெெலுதாத்ாதா ்
தெதாாைங்்கின்ார,் அடைன்தாத்ு தெவவ்ஜேவறு 
ப்டிக்ைிலுை் ஜேந்ரடியாக் ஈடுப்ைட்ு, 
விந்ிஜேயாக்ெ ்ெங்்கிலி கூைை்ாைரக்்ைின்் 
ப்ல்ருைன்் இடைணிந்்தாார.் ென்்ஜேன் 
Raddis®System இன்் இடைணி ந்ிறுவன்ர ்
ஆவார,் ஜேைலுை் இந்்தியாவில்் உை்ை 
ப்ழங்்குடியின் (தெப்ண்ிக்ை்) விவொயிக்ைின்் 
ஒதாத்ுடைழப்்டைப் அரப்்்ப்ணிிப்்புை்ை உற்்ப்தாத்ி 
ைற்்றுை் வரத்ாத்ாக் ப்ங்்க்ாைிக்ளுைன்் 
இடைணிந்்து ஒரு கூைட்ு ஜேந்ரை்டைற்யான் 
தாாக்்க்தாட்ைதா உருவாக்்குவதில்் முக்்கிய 
ப்ங்்கு வகிக்்கிற்ார.்
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Credits

The following people and organizations have 
contributed to the Localizing Global Garment 
Biographies project, resulting in ‘Tales of a 
T-shirt’.

பொப்ருதைமா

பின்்வருை் ந்ப்ரக்்ளுை் ந்ிறுவன்ங்்க்ளுை் 
ஜேல்ாக்டைல்சிங்் குஜேைாப்ல்் க்ாரத்ெைன்்ை ்
வாழ்க்்டைக் வரல்ாறு திைை்தாத்ில்் 
ப்ங்்க்ைிதாத்ுை்ைன்ர,் இதான்் விடைைவாக் 
‘ஜேைல்்ஸ்் ஆஃப்் எ டி-ஷரை்’் உருவான்து.

Team / குழு
Alexandra Clot, Tex Tracer 
Annika Wohne, Leiden University
Ellen Haeser, MBO Zadkine Rotterdam
Erik de Maaker, Leiden University
Gautam Muralidharan, Oikos:Ecological 
Solutions

Ilamurugu Subramanian, Yassasree Viroha 
Impex Pvt Ltd 

Jilles Rodenburg, Delft University of Technology
M. Karthika, Erode Arts and Science College
R. Karuppusamy, READ (Rights Education and 
Development Centre)

Joey Lageschaar, Delft University of Technology
Jose Makor, MBO Zadkine Rotterdam
Leonie Sterenborg, Leiden University
Maaike Feitsma, Amsterdam University of 
Applied Sciences

N. Mani, Erode Arts and Science College
Marlies Bouman, LOTL Design
Mayke Groffen, Museum Rotterdam
Mila Ernst, Modemuze
Niccy Kol, Raddis Cotton
Rachel Lee, Delft University of Technology
B. Ramila, Erode College of Arts and Sciences
Sanne van den Dungen, Raddis Cotton

Design of the project T-shirt /  
திட்்ட்ை்தின்் டி-ஷர்்ட்்டின்் வடிவதைமாப்்பு
Alissety Hirschfeld, MBO Zadkine Rotterdam 
Jaswantee Vimalraja, Erode Arts and Science 
College

Larissa Ramirez, MBO Zadkine Rotterdam
Rasigapriya Sivakumar, Erode Arts and Science 
College

Video Production / வீடிணோயா ையார்ிப்்பு
Anand Kumar Yalla, GVK Society
Film team Raddis Cotton
Guillaume Bury, Leiden University
Jenolin T., Erode Arts and Science College
K. Senthil, Aishwaryam Videos
M. Gowthaman, Aishwaryam Videos
Praveen Kumar, Erode Arts and Science College
Priya Sumathipriya Sadhasivam, READ India
Renske Bakker Schut, Leiden University
Sukanya Banerjee, GVK Society
Thomas Schönberger, Leiden University

This project would not have been 
possible without the support of / 
ஆைர்வு இல்லாமால் இந்்ை திட்்ட்ம்ா 
ச்ாை்தியமில்தைல
Adhithiya Textiles Process, Tiruppur
Asoka Inc, Tiruppur
Bablu Ganguly, Timbaktu Collective, Andhra 
Pradesh

Carola Hein, Delft University of Technology / 
LDE Port City Futures

Chenniappa Yarn Spinning, Tiruppur
Doriene Reitsma, Museum Rotterdam 
Girish, Sulochana Cotton Mills, Tiruppur
Grameena Vikas Kendram, Society for Rural 
Development (GVK Society), Visakhapatnam

Hilia dos Santos, Museum Rotterdam
Jacqueline Michielen-van de Riet, Delft 
University of Technology

Janneke Reedijk, Museum Rotterdam
Maria Teresa Snelders, MBO Zadkine Rotterdam 
Michiel Munnik, Delft University of Technology
Monique IJzinga, Delft University of Technology
Nikki Wijnen, Museum Rotterdam
Prathu Ginning Mill, Andhra Pradesh
Rajarajan, Natural Dyeing Unit, Tiruppur
R. Shankara Subramanian, Principal of the 
Erode Arts and Science College 

Sujeev S.S., Armstrong Mills, Tiruppur
Vignesh Vicky, Coimbatore
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Tales of a T-shirt

Are your T-shirts some of the least valuable 
pieces of clothing in your wardrobe? Or are 
they very important to you? Have you ever 
wondered about the origin of your T-shirts, how 
they were made, where, or by whom? Join us 
on a journey to explore the places where the 
cotton for T-shirts was grown. We’ll introduce 
you to the people who turned the natural fiber 
into fabric, and you’ll discover what this means 
to you. Here, we’ll follow the journey of a T-shirt 
that was specifically produced for this project. 
Together we can discover what different stories 
a T-shirt can tell. Enjoy your travels! 

Meet the makers

Tales of a T-shirt takes you on a journey with 
400 custom made T-shirts, produced in India 
by Raddis Cotton. The T-shirts were codesigned 
by students from Zadkine College (Rotterdam) 
and the Erode Arts and Science College 
(EASC) in Erode, India. Four students – Alissety 
Hirschfeld and Larisa Ramirez from Zadkine 
and Jaswantee Vimalraja and Rasigapriya 
Sivakumar from EASC – have played a key 
role in shaping the design. The two Dutch 
students had the opportunity to visit India, 
and together with their Indian counterparts 
they visited the factories where the T-shirts 
were made. A limited number of 400 T-shirts 
were produced, and they are now being 
worn, mainly, by students of the two colleges 
involved in the project. By wearing the T-shirts, 
the students have been encouraged to reflect 
on their value. They share their thoughts about 
cotton, their favorite clothing, how clothing 
affects their identity and what freedom means 
to them in relation to dress. This e-book 
captures the ongoing journey, step by step. 
Texts, imagegraphs and videos provide you with 
a look behind the scenes, revealing how the 
T-shirt came about, and what its journey can
tell us.

0.1 The T-shirts designed and produced for the project, 
before they were handed out to the college students who 
became their users (image: Sanne van den Dungen).

0.1 திைை்தாத்ிற்்க்ாக் வடிவடைைக்்க்ப்்ப்ைை் ைற்்றுை் 
தாயாரிக்்க்ப்்ப்ைை் டி-ஷரை்ட்ுக்ை், க்ல்்லூரி 
ைாணிவரக்்ளுக்்கு வழங்்க்ப்்ப்டுவதாற்்கு முன்்பு, 
அடைவ அவற்்றின்் ப்யன்ரக்்ைாக் ைாறியது 
(புடைக்ப்்ப்ைை்: ென்்ஜேன் வான்் ைங்்க்ன்்).
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டி-ஷர்்ட்்டின்் கதைைகள்்

உங்்க்ை் டி-ஷரை்க்்ை் உங்்க்ை் அல்ைாரியில்் 
உை்ை குடைற்ந்்தா ைதிப்்புை்ை ஆடைைக்ைா? 
அல்்ல்து அடைவ உங்்க்ளுக்்கு மிக்வுை் 
முக்்கியைான்டைவயா? உங்்க்ை் டி-
ஷரை்க்்ைின்் ஜேதாாற்்ற்ை், அடைவ எப்்ப்டி, 
எங்்கு, அல்்ல்து யாரால்் உருவாக்்க்ப்்ப்ைை்ன் 
என்்று நீ்ங்்க்ை் எப்்ஜேப்ாதாாவது 
ஜேயாசிதாத்ிருக்்கிறீரக்்ைா? 

 டி-ெரை்ட்ுக்ளுக்்க்ான் ப்ருதாத்ி விடைைந்்தா 
இைங்்க்டைை ஆராயுை் ப்யணிதாத்ில்் 
எங்்க்ளுைன்் ஜேெருங்்க்ை். இயற்்டைக்யான் 
இடைழக்டைை துணிியாக் ைாற்்றிய 
ந்ப்ரக்்டைை ந்ாங்்க்ை் உங்்க்ளுக்்கு 
அறிமுக்ப்்ப்டுதாத்ுஜேவாை், ஜேைலுை் 
இது உங்்க்ளுக்்கு என்்ன் அரத்ாத்ாை் 
என்்ப்டைதா நீ்ங்்க்ை் க்ண்ிடுபிடிப்்பீரக்்ை். 
இந்்தா திைை்தாத்ிற்்க்ாக் பிரதாஜ்ேயக்ைாக் 
தாயாரிக்்க்ப்்ப்ைை் டி-ஷரை்ட்ின்் ப்யணிதாட்ைதா 
இங்்ஜேக் பின்்ப்ற்்றுஜேவாை். டி-ஷரை் ்என்்ன் 
தெவவ்ஜேவறு க்டைதாக்டைைெ ்தெொல்்ல் முடியுை் 
என்்ப்டைதா ந்ாை் ஒன்்ற்ாக்க்் க்ண்ிைறியல்ாை். 
உங்்க்ை் ப்யணிங்்க்டைை அனுப்விக்்க்வுை்!

ஆதைட் ையார்ிப்்ப்ாள்ர்க்ள்் 
ச்ந்்திப்்பு.

இந்்தியாவில்் ராடிஸ்் 
க்ாைை்ன்ால்் தாயாரிக்்க்ப்்ப்ைை் 400 
தான்ிப்்ப்யன்ாக்்க்ப்்ப்ைை் டி-ெரை்ட்ுக்ளுைன்் 
ஒரு டி-ஷரை்ட்ின்் க்டைதாக்ை் உங்்க்டைை ஒரு 
ப்யணிதாத்ிற்்கு அடைழதாத்ுெ ்தெெல்்கின்்ற்ன். 
�ாைக்ின்் க்ல்்லூரி (ஜேராைை்ரை்ாை்) ைற்்றுை் 
இந்்தியாவின்் ஈஜேராைட்ில்் உை்ை ஈஜேராடு 
க்டைல் ைற்்றுை் அறிவியல்் க்ல்்லூரி 
(EASC) ைாணிவரக்்ைால்் டி-ஷரை்ட்ுக்ை் 
இடைணிந்்து வடிவடைைக்்க்ப்்ப்ைை்து. ந்ான்்கு 
ைாணிவரக்்ை் - Zadkine இலிருந்்து Alissety 
Hirschfeld ைற்்றுை் Larisa Ramirez ைற்்றுை் 
EASC இலிருந்்து �ஸ்்வந்்தீ விைல்்ரா�ா 
ைற்்றுை் ரசிக்ப்்ரியா சிவகுைார ்- 
வடிவடைைப்்டைப் வடிவடைைப்்ப்தில்் முக்்கிய 
ப்ங்்கு வகிதாத்ுை்ைன்ர.் இரண்ிடு ைெச்ு 
ைாணிவரக்்ை் இந்்தியாவிற்்கு வருடைக் 

தாருை் வாய்ப்்பு கிடைைதாத்ாது, ஜேைலுை் 
அவரக்்ைது இந்்திய ெக்ாக்்க்ளுைன்் 
ஜேெரந்்்து அவரக்்ை் டி-ெரை்க்்ை் 
தாயாரிக்்க்ப்்ப்ைை் தெதாாழிற்்ொடைல்க்டைை 
ப்ாரட்ைவயிைை்ன்ர.் 400 டி-ஷரை்க்்ை் 
ைைட்ுஜேை தாயாரிக்்க்ப்்ப்ைை்ன், அடைவ 
இப்்ஜேப்ாது முக்்கியைாக், திைை்தாத்ில்் 
ஈடுப்ைட்ுை்ை இரண்ிடு க்ல்்லூரிக்ைின்் 
ைாணிவரக்்ைால்் அணிியப்்ப்டுகின்்ற்ன். 
டி-ெரை்க்்டைை அணிிவதான்் மூல்ை், 
ைாணிவரக்்ை் தாங்்க்ை் ைதிப்்டைப் 
பிரதிப்லிக்்க் ஊக்்குவிக்்க்ப்்ப்டுகிற்ாரக்்ை். 
ப்ருதாத்ி, தாங்்க்ளுக்்குப்் பிடிதாத்ா 
ஆடைைக்ை், தாங்்க்ை் அடைையாைதாட்ைதா 
எவ்வாறு ப்ாதிக்்கிற்து ைற்்றுை் ஆடைை 
தெதாாைரப்்ாக் அவரக்்ளுக்்கு சுதாந்்திரை் 
என்்ன் என்்ப்டைதாப்் ப்ற்்றி அவரக்்ை் 
தாங்்க்ை் எண்ிணிங்்க்டைைப்் ப்கிரந்்்து 
தெக்ாை்கிற்ாரக்்ை். இந்்தா மின்்புதாத்ாக்ை் 
ந்ைந்்துதெக்ாண்ிடிருக்்குை் ப்யணிதாட்ைதா 
ப்டிப்்ப்டியாக் ப்ைை்பிடிக்்கிற்து. உடைரக்ை், 
புடைக்ப்்ப்ைங்்க்ை் ைற்்றுை் வீடிஜேயாக்்க்ை் 
திடைரக்்குப்் பின்்ன்ால்் ஒரு ப்ாரட்ைவடைய 
உங்்க்ளுக்்கு வழங்்குகின்்ற்ன், டி-ெரை் ்
எப்்ப்டி உருவான்து ைற்்றுை் அதான்் ப்யணிை் 
ந்ைக்்கு என்்ன் தெொல்்ல் முடியுை் என்்ப்டைதா 
தெவைிப்்ப்டுதாத்ுகிற்து.

எைற்கு இந்்ை மின்் 
புை்ைகம்ா?

இந்்தா மின்் புதாத்ாக்ை் ந்ைது ஆடைைக்ை் 
- வடிவடைைப்்பு, உற்்ப்தாத்ி மூல்ை் 
அணிிவது வடைரயில்ான் ப்யணிதாத்ில்் 
ஆரவ்முை்ைவரக்்ளுக்்க்ான்து. இது 
குறிப்்ப்ாக் உல்க்ப்் தெப்ாருைாதாாரதாத்ில்் 
ஜேவக்ைாக் வைரந்்்து வருை் துடைற்யான் 
ஆடைைதா ்துடைற்யில்் ஒரு தெதாாழிலுக்்குதா ்
தாயாராகுை் ைாணிவரக்்டைை இல்க்்க்ாக்க்் 
தெக்ாண்ிடுை்ைது, ஆண்ிடுக்்கு பில்்லியன்் 
க்ணிக்்க்ான் யூஜேராக்்க்ை் வருவாய் 
ஈைட்ுகிற்து. இந்்தாதா ்தெதாாழில்் ப்ல் 
வீடுக்ளுக்்கு வருைான்தாட்ைதாயுை், 
ப்ல் உைல்்க்ளுக்்கு ஆடைைக்டைையுை் 
வழங்்குகிற்து, ஆன்ால்் அது தெப்ருை் 
ெவால்்க்டைையுை் எதிரத்ெக்ாை்கிற்து.
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Why this e-book?

This e-book is for anyone who is interested in 
the journey our clothes take – from design, 
through production to wearing. It is especially 
aimed at students who are preparing for a 
career in the garment industry, a fast growing 
sector in the global economy, with an annual 
turnover of billions of euros. The industry 
provides income to many homes, and clothes 
to many bodies, but it also faces major 
challenges.

In the past 15 years, the lifespan of clothing 
has become shorter, resulting in what is known 
as ‘fast fashion’. Much of the fashion industry 
now profits from rapidly changing trends, with 
overconsumption enabled by rock-bottom 
prices. This has led to overproduction, with 
severe consequences for both people and 
planet. Materials such as cotton are often 
produced in environmentally unsustainable 
ways. Farmers and factory workers receive next 
to nothing for their labor, while big brands rake 
in huge profits. With significant environmental 
and societal impacts, large volumes of clothes 
are produced, only to be worn for a short time, 
to then be quickly discarded.

For fashion students it is crucial to confront the 
deeply problematic sides of the industry. In the 
coming years they will build collaborations and 
drive changes. These students are the future of 
an industry that requires radical transformation 
to become sustainable and equitable. 

Rather than relying on numbers and statistics, 
this e-book shares how small groups of 
students from vocational training programmes 
in fashion and design in the Netherlands and 
India engaged with challenges in the clothing 
industry. In the Netherlands – a small, wealthy 
country in northern Europe – garments are 
designed and purchased. Despite a rich textile-
making history, few garments are still produced 
in the Netherlands. In India, an emerging 
economy in South Asia, a significant share of 
the world’s garments are not only produced 
but also designed and worn. The e-book invites 
you to learn from and think with students 

who live in countries located at different 
but connected ends of the global garment 
production chain.
This e-book reveals the processes involved in 
the design, making and wearing of a cotton 
T-shirt. To achieve this the project partners
collaborated to track every step – from the
cultivation of cotton seeds to the distribution
and customization of the final product. Meeting
farmers, garment workers, and wearers
along the way, they documented the real-
life questions and challenges each group
faced. This approach reveals how designers,
producers and wearers are all interconnected,
although their voices are rarely brought
together. By doing so, the e-book allows you to
make emotional connections across different
elements of the garment production chain,
which normally remain separate.

What is in this e-book?

This e-book is divided into five chapters. 
The first three Inspiring, Making and Wearing 
explore successive steps in the creation, 
production and use of the T-shirt. The final 
chapters Rethinking and Reflecting offer 
insights into the creative and technical 
processes behind the T-shirt. 

In Inspiring you will learn about how students 
from Erode and Rotterdam co-created the 
T-shirt design. Making reveals how Raddis
Cotton sustainably produced the T-shirt. This
chapter also illustrates the garment industry’s
negative environmental impact, and the
precarious conditions faced by its workers. And
we share insights from workshops with READ,
an NGO that addresses these challenges.
Wearing dives into the students’ experiences
once they received the T-shirt. They made it
their own by feeling and smelling it, as well
as customizing it to reflect their personalities.
In Rethinking you’ll find the questions which
the Indian and Dutch students posed to each
other, focusing on topics like garments and
identity, cultural appropriation and uniforms.
The last chapter Reflecting revisits the project’s
goals, experiments and methods and shares
our main takeaways.
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க்ைந்்தா 15 ஆண்ிடுக்ைில்், ஆடைைக்ைின்் 
ஆயுைக்்ால்ை் குறுகியதாாகிவிைை்து, 
இதான்் விடைைவாக் ‘ஃப்ாஸ்்ை ்ஃஜேப்ஷன்்’ 
என்்று அடைழக்்க்ப்்ப்டுகிற்து. ஜேப்ஷன்் 
துடைற்யின்் தெப்ருை்ப்குதி இப்்ஜேப்ாது 
ஜேவக்ைாக் ைாறிவருை் ஜேப்ாக்்குக்ைிலிருந்்து 
ல்ாப்ை் ஈைட்ுகிற்து, அதிக் நுக்ரவ்ு ராக்்-
ப்ாைை்ை் விடைல்க்ைால்் இயக்்க்ப்்ப்டுகிற்து. 
இது அதிக் உற்்ப்தாத்ிக்்கு வழிவகுதாத்ாது, 
ைன்ிதாரக்்ளுக்்குை் கிரக்தாத்ிற்்குை் 
க்டுடைையான் விடைைவுக்டைை 
ஏற்்ப்டுதாத்ியது. ப்ருதாத்ி ஜேப்ான்்ற் 
தெப்ாருைக்்ை் தெப்ருை்ப்ாலுை் 
சுற்்றுெச்ூழலுக்்கு தெப்ாருந்்தாாதா வழிக்ைில்் 
உற்்ப்தாத்ி தெெய்யப்்ப்டுகின்்ற்ன். 
விவொயிக்ளுை் தெதாாழிற்்ொடைல்தா ்
தெதாாழில்ாைரக்்ளுை் தாங்்க்ை் 
உடைழப்்புக்்க்ாக் எடைதாயுை் தெப்றுகிற்ாரக்்ை், 
அஜேதா ஜேந்ரதாத்ில்் தெப்ரிய பிராண்ிடுக்ை் 
தெப்ருை் ல்ாப்தாட்ைதாப்் தெப்றுகின்்ற்ன். 
க்ணிிெைான் சுற்்றுெச்ூழல்் ைற்்றுை் ெமூக் 
ப்ாதிப்்புக்ளுைன்், தெப்ரிய அைவில்ான் 

ஆடைைக்ை் உற்்ப்தாத்ி தெெய்யப்்ப்டுகின்்ற்ன், 
குறுகிய க்ால்தாத்ிற்்கு ைைட்ுஜேை அணிிந்்து, 
பின்்ன்ர ்விடைரவாக் ந்ிராக்ரிக்்க்ப்்ப்டுை்.

ஃஜேப்ஷன்் ைாணிவரக்்ளுக்்கு, 
தெதாாழில்்துடைற்யின்் ஆழைான் சிக்்க்ல்் 
ப்க்்க்ங்்க்டைை எதிரத்ெக்ாை்வது முக்்கியை். 
வரவிருக்்குை் ஆண்ிடுக்ைில்் அவரக்்ை் 
ஒதாத்ுடைழப்்டைப் உருவாக்்குவாரக்்ை் ைற்்றுை் 
ைாற்்ற்ங்்க்டைை உந்்துவாரக்்ை். இந்்தா 
ைாணிவரக்்ை் ஒரு தெதாாழில்்துடைற்யின்் 
எதிரக்்ால்ை், இது ந்ிடைல்யான் ைற்்றுை் 
ெைைான்தாாக் ைாற் தீவிர ைாற்்ற்ை் 
ஜேதாடைவப்்ப்டுகிற்து.

எண்ிக்ை் ைற்்றுை் புை்ைிவிவரங்்க்டைை 
ந்ை்புவதாற்்குப்் ப்தில்ாக், தெந்தாரல்்ாந்்து 
ைற்்றுை் இந்்தியாவில்் உை்ை ஃஜேப்ஷன்் 
ைற்்றுை் டிடைென்ிங்்கில்் தெதாாழில்் 
ப்யிற்்சிதா ்திைை்ங்்க்ைின்் சிறு குழு 
ைாணிவரக்்ை் ஆடைைதா ்துடைற்யில்் 
ெவால்்க்டைை எதிரத்ெக்ாை்வடைதா இந்்தா 
மின்் புதாத்ாக்ை் ப்கிரந்்்து தெக்ாை்கிற்து. 
தெந்தாரல்்ாந்்தில்் - வைக்்கு ஐஜேராப்்ப்ாவில்் 
ஒரு சிறிய, ப்ணிக்்க்ார ந்ாடு - ஆடைைக்ை் 
வடிவடைைக்்க்ப்்ப்ைட்ு வாங்்க்ப்்ப்டுகின்்ற்ன். 
ஒரு வைைான் �வுைி தாயாரிப்்பு வரல்ாறு 
இருந்்தாஜேப்ாதிலுை், தெந்தாரல்்ாந்்தில்் 
இன்்னுை் சில் ஆடைைக்ை் உற்்ப்தாத்ி 
தெெய்யப்்ப்டுகின்்ற்ன். தெதாற்்க்ாசியாவில்் 

0.2 From left to right: Alissety Hirschfeld (Zadkine), 
Jaswantee Vimalraja (EASC), Rasigapriya Sivakumar (EASC), 
and Larisa Ramirez (Zadkine) (image: Rachel Lee). 

0.2 இைமிருந்்து வல்ைாக்: அலிதெெைட்ி ஹிரஷ்்ஃபீல்்ை ்
(ொைக்ின்்), �ஸ்்வந்்தீ விைல்்ரா�ா (EASC), 
ரசிக்ப்்ரியா சிவகுைார ்(EASC) ைற்்றுை் ல்ாரிொ 
ராமிதெரஸ்் (ொைக்ின்்) (புடைக்ப்்ப்ைை்: ஜேரெெ்ல்் லீ).
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0.4 Students in ‘Costume Design and Fashion’ at the Erode 
Arts and Science College (image: Mayke Groffen).

0.4 ஈஜேராடு க்டைல் ைற்்றுை் அறிவியல்் க்ல்்லூரியில்் 
‘க்ாஸ்்ைய்ூை் டிடைென்் அண்ிை ்ஃஜேப்ஷன்்’ ைாணிவரக்்ை்
(புடைக்ப்்ப்ைை்: ஜேைஜேக் க்்ஜேராஃதெப்ன்்).

0.3 Students of Zadkine College taking part in a project 
workshop conducted at the depot of Museum Rotterdam 
(image: Violetta Riedel).

0.3 ஜேராைை்ரை்ாை் மியூசியை் டிப்்ஜேப்ாவில்் 
ந்ைதாத்ாப்்ப்ைை் திைை்ப்் ப்ைை்டைற்யில்் ப்ங்்ஜேக்ற்்ற் 
�ாைக்ின்் க்ல்்லூரி ைாணிவரக்்ை்.
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வைரந்்்து வருை் தெப்ாருைாதாாரைான் 
இந்்தியாவில்், உல்கின்் ஆடைைக்ைில்் 
க்ணிிெைான் ப்ங்்கு உற்்ப்தாத்ி 
தெெய்யப்்ப்டுவது ைைட்ுைல்்ல்ாைல்், 
வடிவடைைக்்க்ப்்ப்ைட்ு அணிியப்்ப்டுகிற்து. 
உல்க்ைாவிய ஆடைை உற்்ப்தாத்ி ெங்்கிலியின்் 
தெவவ்ஜேவறு ஆன்ால்் இடைணிக்்க்ப்்ப்ைை் 
முடைன்க்ைில்் அடைைந்்துை்ை ந்ாடுக்ைில்் 
வசிக்்குை் ைாணிவரக்்ைிைமிருந்்து 
க்ற்்றுக்்தெக்ாை்ைவுை் சிந்்திக்்க்வுை் மின்் 
புதாத்ாக்ை் உங்்க்டைை அடைழக்்கிற்து.

இந்்தா மின்் புதாத்ாக்ை் க்ாைை்ன்் டி-ஷரை்ட்ின்் 
வடிவடைைப்்பு, தாயாரிதாத்ால்் ைற்்றுை் 
அணிிவதில்் உை்ை தெெயல்்முடைற்க்டைை 
தெவைிப்்ப்டுதாத்ுகிற்து. இடைதா அடைைவதாற்்கு, 
ப்ருதாத்ி விடைதாக்டைை ப்யிரிடுவது முதால்் 
இறுதிப்் தெப்ாருைின்் விந்ிஜேயாக்ை் ைற்்றுை் 
தான்ிப்்ப்யன்ாக்்க்ை் வடைர ஒவ்தெவாரு 
அடிடையயுை் க்ண்ிக்ாணிிக்்க் திைை் 
ப்ங்்க்ாைிக்ை் ஒதாத்ுடைழதாத்ான்ர.் வழியில்் 
விவொயிக்ை், ஆடைைதா ்தெதாாழில்ாைரக்்ை் 
ைற்்றுை் ஆடைை அணிிப்வரக்்டைைெ ்ெந்்திதாத்ு, 
ஒவ்தெவாரு குழுவுை் எதிரத்ெக்ாை்ளுை் 
ந்ி� வாழ்க்்டைக் ஜேக்ை்விக்ை் ைற்்றுை் 
ெவால்்க்டைை ஆவணிப்்ப்டுதாத்ின்ர.் இந்்தா 
அணுகுமுடைற் வடிவடைைப்்ப்ாைரக்்ை், 
தாயாரிப்்ப்ாைரக்்ை் ைற்்றுை் அணிிப்வரக்்ை் 
அடைன்வருை் எவ்வாறு ஒன்்ஜேற்ாதெைான்்று 
இடைணிக்்க்ப்்ப்ைட்ுை்ைன்ர ்என்்ப்டைதா 
தெவைிப்்ப்டுதாத்ுகிற்து, இருப்்பினுை் 
அவரக்்ைின்் குரல்்க்ை் அரிதாாக்ஜேவ 
ஒன்்றிடைணிக்்க்ப்்ப்டுகின்்ற்ன். அவ்வாறு 
தெெய்வதான்் மூல்ை், ஆடைை உற்்ப்தாத்ி 
ெங்்கிலியின்் தெவவ்ஜேவறு கூறுக்ை் 
முழுவதுை் உணிரெ்ச்ிபூரவ்ைான் 
தெதாாைரப்ுக்டைை உருவாக்்க் மின்் புதாத்ாக்ை் 
உங்்க்டைை அனுைதிக்்கிற்து, இது 
தெப்ாதுவாக் தான்ிதாத்ான்ியாக் இருக்்குை்.

இந்்ை மின்் புை்ைகை்தில் 
என்்ன் இருக்கிறது?

இந்்தா மின்் புதாத்ாக்ை் ஐந்்து 
அதாத்ியாயங்்க்ைாக் பிரிக்்க்ப்்ப்ைட்ுை்ைது. 
முதால்் மூன்்று ஊக்்க்ைைிக்்குை், தாயாரிதாத்ால்் 
ைற்்றுை் அணிிதால்் ஆகியடைவ டி-ஷரை்ட்ைை 
உருவாக்்குதால்், உற்்ப்தாத்ி தெெய்தால்் 
ைற்்றுை் ப்யன்்ப்டுதாத்ுதால்் ஆகியவற்்றில்் 
அடுதாத்ாடுதாத்ா ப்டிக்டைை ஆராய்கின்்ற்ன். 

ைறுப்ரிசீல்டைன் ைற்்றுை் பிரதிப்லிப்்பு 
என்்ற் இறுதி அதாத்ியாயங்்க்ை் டி-ஷரை்ட்ின்் 
பின்்ன்ால்் உை்ை ப்டைைப்்பு ைற்்றுை் 
தெதாாழில்்நுைப்் தெெயல்்முடைற்க்ை் ப்ற்்றிய 
நுண்ிணிறிவுக்டைை வழங்்குகின்்ற்ன்.

ஈஜேராடு ைற்்றுை் ராைை்ரை்ாை் ைாணிவரக்்ை் 
இடைணிந்்து டி-ஷரை் ்வடிவடைைப்்டைப் 
எவ்வாறு உருவாக்்கின்ாரக்்ை் என்்ப்டைதா 
நீ்ங்்க்ை் அறிந்்து தெக்ாை்வீரக்்ை். ராடிஸ்் 
க்ாைை்ன்் எப்்ப்டி டி-ஷரை்ட்ைை ந்ிடைல்யான் 
முடைற்யில்் தாயாரிதாத்ாது என்்ப்டைதா 
தெவைிப்்ப்டுதாத்ுகிற்து. இந்்தா அதாத்ியாயை் 
ஆடைைதா ்தெதாாழிலின்் எதிரை்டைற்யான் 
சுற்்றுெச்ூழல்் தாாக்்க்தாட்ைதாயுை், அதான்் 
தெதாாழில்ாைரக்்ை் எதிரத்ெக்ாை்ளுை் 
ஆப்தாத்ாான் ந்ிடைல்டைைக்டைையுை் 
விைக்்குகிற்து. இந்்தாெ ்ெவால்்க்டைை 
எதிரத்ெக்ாை்ளுை் NGO வான் READ உைன்் 
ப்ைை்டைற்க்ைின்் நுண்ிணிறிவுக்டைைப்் 
ப்கிரந்்்து தெக்ாை்கிஜேற்ாை். டி-ஷரை்ட்ைைப்் 
தெப்ற்்ற்வுைன்் ைாணிவரக்்ைின்் 
அனுப்வங்்க்ளுக்்குை் டைைவ்ஸ்் 
அணிிந்்துதெக்ாை்வது. அவரக்்ை் அடைதா 
உணிரந்்்து ைணிை் தெெய்வதான்் மூல்ை் 
அடைதாதா ்தாங்்க்ளுக்்குெ ்தெொந்்தாைாக்்கிக்் 
தெக்ாண்ிைன்ர,் அஜேதா ஜேப்ால்் தாங்்க்ை் 
ஆளுடைைக்டைைப்் பிரதிப்லிக்்குை் வடைக்யில்் 
அடைதாதா ்தான்ிப்்ப்யன்ாக்்கின்ாரக்்ை். 
ைறுசிந்்தாடைன்யில்், ஆடைைக்ை் ைற்்றுை் 
அடைையாைை், க்ல்ாெெ்ார ஒதுக்்கீடு ைற்்றுை் 
சீருடைைக்ை் ஜேப்ான்்ற் தாடைல்ப்்புக்ைில்் 
க்வன்ை் தெெலுதாத்ி, இந்்திய ைற்்றுை் ைெச்ு 
ைாணிவரக்்ை் ஒருவருக்்தெக்ாருவர ்எழுப்்பிய 
ஜேக்ை்விக்டைை நீ்ங்்க்ை் க்ாணில்ாை். க்டைைசி 
அதாத்ியாயை் பிரதிப்லிப்்பு திைை்தாத்ின்் 
இல்க்்குக்ை், ஜேொதாடைன்க்ை் ைற்்றுை் 
முடைற்க்டைை ைறுப்ரிசீல்டைன் தெெய்கிற்து 
ைற்்றுை் எங்்க்ை் முக்்கிய விஷயங்்க்டைைப்் 
ப்கிரந்்்து தெக்ாை்கிற்து.

ஒவ்தெவாரு அதாத்ியாயதாத்ிலுை் வீடிஜேயா 
கிைிப்்புக்ை் உை்ைன். இந்்தாதா ்திைை்தாத்ில்் 
ப்ங்்ஜேக்ற்்ற் தெந்தாரல்்ாந்்து ைற்்றுை் 
இந்்தியாடைவெ ்ஜேெரந்்்தா ைாணிவரக்்ைாலுை் 
இடைவ தாயாரிக்்க்ப்்ப்ைை்ன். அடைன்தாத்ு 
வீடிஜேயாக்்க்ளுை் ஆங்்கில் வென்ங்்க்ளுைன்் 
வருகின்்ற்ன். எங்்க்ை் இந்்திய கூைை்டைைப்்பு 
கூைை்ாைரக்்ை் உை்ைைக்்க்தாட்ைதா எைிதாாக் 
அணுகுவடைதா உறுதிதெெய்ய, ந்ாங்்க்ை் 
உடைரயின்் தாமிழ் தெைாழிதெப்யரப்்்புக்டைை 
வழங்்கியுை்ஜேைாை். தெதான்்ன்ிந்்தியாவில்் 
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Each chapter includes video clips. These 
were made with and by students from the 
Netherlands and India who participated in 
the project. All the videos come with English 
subtitles. To ensure our Indian consortium 
partners can easily access the content, we 
have provided Tamil translations of the text. 
Tamil is spoken and read by about 80 million 
people in South India. While many of them 
have knowledge of English, it is not always 
enough for longer texts.

Localizing Global Garment 
Biographies

This e-book is the outcome of a small research 
project funded by the Dutch National Science 
Agenda (NWA) called Localizing Global Garment 
Biographies. The term ‘biography’ here refers to 
the history of a garment – the story it tells. The 
NWA funds projects that aim to utilize scientific 
knowledge to tackle large societal challenges. 
iIt encourages projects that bring together 
researchers, educational institutions, NGOs and 
companies. 

The project explored the cultural and economic 
significance of clothing, tracing the evolution 
of garment production and usage from local, 

long-lasting items to today’s fast fashion 
and globalized production. Involving Dutch 
and Indian fashion and design students, and 
Indian textile producers, the project aimed to 
bridge the experiential gaps within the global 
garment chain. To facilitate this, the project has 
experimented with digital tools that encourage 
communication between garment users and 
producers. 

The globalization of garment production has 
a long history, making this project a perfect fit 
for the NWA’s Living History track. Inspired by 
historical and contemporary garments from 
Museum Rotterdam’s collection, the project 
challenged students to explore what garments 
mean to them, and how they connect to their 
origins. By linking previously disconnected 
narratives, the project aims to bring about 
positive changes in the garment industry, 
promoting fair and sustainable practices. 

This e-book details how we worked with 
students to explore the origins and value of 
garments, advocating for their fair, sustainable, 
and circular use.

Localizing Global Garment Biographies is 
part of a larger NWA-funded research project, 
COHERENT, hosted by the Amsterdam 
University of Applied Sciences (AUAS).

0.5 Wall painting at consortium partner READ South India, 
an NGO advocating for garment workers’ rights (image: 
Mayke Groffen).

0.5 க்ன்்ஜேொரட்ியை் ப்ாரை்ன்்ர ்ரைீ ்ெவுதா ்
இந்்தியாவில்் சுவர ்ஓவியை், ஆடைைதா ்
தெதாாழில்ாைரக்்ைின்் உரிடைைக்ளுக்்க்ாக் 
வாதிடுை் ஒரு NGO (புடைக்ப்்ப்ைை்: Mayke Groffen).
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சுைார ்80 மில்்லியன்் ைக்்க்ைால்் 
தாமிழ் ஜேப்ெப்்ப்டுகிற்து ைற்்றுை் 
வாசிக்்க்ப்்ப்டுகிற்து. அவரக்்ைில்் ப்ல்ருக்்கு 
ஆங்்கில் அறிவு இருந்்தாாலுை், நீ்ண்ிை 
நூல்்க்ளுக்்கு அது எப்்ஜேப்ாதுை் ஜேப்ாதாாது. 

உலகள்ாவிய ஆதைட் 
வாழ்்க்தைக வர்லாறுகதைள் 
உள்்ளூர்்மாயமாாக்குைல்

இந்்தா மின்் புதாத்ாக்ை், குஜேைாப்ல்் 
க்ாரத்ெைன்்ை ்ப்ஜேயாகிராபிக்டைை 
ஜேல்ாக்டைல்சிங்் என்ப்்ப்டுை் ைெச்ு 
ஜேந்ஷன்ல்் ெயின்்ஸ்் அதெ�ண்ிைா (NWA) 
மூல்ை் ந்ிதியைிக்்க்ப்்ப்ைை் ஒரு சிறிய 
ஆராய்ெச்ி திைை்தாத்ின்் விடைைவு ஆகுை். 
இங்்கு ‘வாழ்க்்டைக் வரல்ாறு’ என்்ற் 
தெொல்் ஒரு ஆடைையின்் வரல்ாற்்டைற்க்் 
குறிக்்கிற்து - அது தெொல்்லுை் க்டைதா. 
தெப்ரிய ெமூக் ெவால்்க்டைைெ ்ெைாைிக்்க் 
அறிவியல்் அறிடைவப்் ப்யன்்ப்டுதாத்ுவடைதா 
ஜேந்ாக்்க்ைாக்க்் தெக்ாண்ிை 
திைை்ங்்க்ளுக்்கு NWA ந்ிதியைிக்்கிற்து. iIt 
ஆராய்ெச்ியாைரக்்ை், க்ல்்வி ந்ிறுவன்ங்்க்ை், 
அரசு ொரா ந்ிறுவன்ங்்க்ை் ைற்்றுை் 
ந்ிறுவன்ங்்க்டைை ஒன்்றிடைணிக்்குை் 
திைை்ங்்க்டைை ஊக்்குவிக்்கிற்து.

இந்்தாதா ்திைை்ை் ஆடைைக்ைின்் க்ல்ாெெ்ார 
ைற்்றுை் தெப்ாருைாதாார முக்்கியதாத்ுவதாட்ைதா 
ஆராய்ந்்தாது, ஆடைை உற்்ப்தாத்ி ைற்்றுை் 
உை்ளூர,் நீ்ண்ிைக்ால்ப்் தெப்ாருைக்்ைிலிருந்்து 
இன்்டைற்ய ஜேவக்ைான் ஃஜேப்ஷன்் ைற்்றுை் 
உல்க்ையைாக்்க்ப்்ப்ைை் உற்்ப்தாத்ியின்் 
ப்யன்்ப்ாைட்ின்் ப்ரிணிாை வைரெ்ச்ிடையக்் 
க்ண்ிைறிந்்தாது. ைெச்ு ைற்்றுை் இந்்திய 
ஃஜேப்ஷன்் ைற்்றுை் வடிவடைைப்்பு 
ைாணிவரக்்ை் ைற்்றுை் இந்்திய �வுைி 
உற்்ப்தாத்ியாைரக்்டைை உை்ைைக்்கிய இந்்தாதா ்
திைை்ை், உல்க்ைாவிய ஆடைைெ ்ெங்்கிலியில்் 
உை்ை அனுப்வ இடைைதெவைிக்டைைக்் 
குடைற்ப்்ப்டைதா ஜேந்ாக்்க்ைாக்க்் 
தெக்ாண்ிடுை்ைது. இடைதா எைிதாாக்்குை் 
வடைக்யில்், ஆடைை ப்யன்ரக்்ளுக்்குை் 
உற்்ப்தாத்ியாைரக்்ளுக்்குை் இடைைஜேய 
தாக்வல்்தெதாாைரப்ுக்டைை ஊக்்குவிக்்குை் 
டிஜிைை்ல்் க்ருவிக்டைை இந்்தா திைை்ை் 
ப்ரிஜேொதிதாத்ுை்ைது.

ஆடைை உற்்ப்தாத்ியின்் உல்க்ையைாக்்க்ல்் 
ஒரு நீ்ண்ிை வரல்ாற்்டைற்க்் தெக்ாண்ிடுை்ைது, 
இது NWA இன்் வாழ்க்்டைக் வரல்ாற்்றுப்் 
ப்ாடைதாக்்கு மிக்வுை் தெப்ாருதாத்ாைான்து. 
மியூசியை் ஜேராைை்ரை்ாமின்் ஜேெக்ரிப்்பில்் 
இருந்்து வரல்ாற்்று ைற்்றுை் ெைக்ால் 
ஆடைைக்ைால்் ஈரக்்்க்ப்்ப்ைை் இந்்தாதா ்திைை்ை் 
ைாணிவரக்்ளுக்்கு ஆடைைக்ை் என்்ற்ால்் 
என்்ன், அவற்்றின்் ஜேதாாற்்ற்தாத்ுைன்் 
அடைவ எவ்வாறு இடைணிகின்்ற்ன் 
என்்ப்டைதா ஆராய ெவால்் விடுதாத்ாது. 
முன்்ன்ர ்துண்ிடிக்்க்ப்்ப்ைை் க்டைதாக்டைை 
இடைணிப்்ப்தான்் மூல்ை், ஆடைைதா ்தெதாாழிலில்் 
ஜேந்ரை்டைற்யான் ைாற்்ற்ங்்க்டைைக்் 
தெக்ாண்ிடுவருவடைதா ஜேந்ாக்்க்ைாக்க்் 
தெக்ாண்ிைது, ந்ியாயைான் ைற்்றுை் 
ந்ிடைல்யான் ந்டைைமுடைற்க்டைை 
ஜேைை்ப்டுதாத்ுகிற்து.

ஆடைைக்ைின்் ஜேதாாற்்ற்ை் ைற்்றுை் 
ைதிப்்டைப் ஆராய்வதாற்்குை், அவற்்றின்் 
ந்ியாயைான், ந்ிடைல்யான் ைற்்றுை் வைை்ப்் 
ப்யன்்ப்ாைட்ிற்்க்ாக் வாதிடுவதாற்்குை் 
ைாணிவரக்்ளுைன்் ந்ாங்்க்ை் எவ்வாறு 
ப்ணிியாற்்றிஜேன்ாை் என்்ப்டைதா இந்்தா 
மின்் புதாத்ாக்ை் விவரிக்்கிற்து. குஜேைாப்ல்் 
க்ாரத்ெைன்்ை ்சுயெரிடைதாக்டைை 
உை்ளூரை்யைாக்்குவது என்்ப்து, 
ஆை்ஸ்்ைரை்ாை் யுன்ிவரச்ிைட்ி ஆஃப்் 
அப்்டைைடு ெயின்்ெஸ்் (AUAS) வழங்்குை் 
ஜேக்ா�தெரன்்ைட்ின்் ஒரு தெப்ரிய NWA- 
ந்ிதியுதாவி ஆராய்ெச்ி திைை்தாத்ின்் ஒரு 
ப்குதியாகுை்.
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Contributing Partners / 
ப்ங்்கள்ிக்கும்ா கூட்்ட்ாள்ர்க்ள்்

Localizing Global Garment Biographies has several contributing partners:

குஜேைாப்ல்் க்ாரத்ெைன்்ை ்சுயெரிடைதாக்டைை உை்ளூரை்யைாக்்குவது ப்ல் 
ப்ங்்க்ைிப்்ப்ாைரக்்டைைக்் தெக்ாண்ிடுை்ைது:

Amsterdam University of Applied Sciences

Museum Rotterdam

LDE-PortCityFutures

Raddis Cotton

MBO Zadkine

tex.tracer 

TU Delft History of Architecture and 
Urban Planning

Erode Arts and Science College

Oikos: Ecological Solutions

Leiden University Cultural Anthropology and 
Development Sociology

READ India

ModeMuze

TU Delft

Una Europa Cultural Heritage
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CHAPTER 1

INSPIRING
அை்தியாயம்ா 1

ஊக்கமாள்ிக்கும்ா
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Clothes tell stories

They’re made to cover us, keep us comfortable, 
and to communicate our style. This is true 
for what we wear today, and it was true for 
the clothes people wore in the past. To learn 
more about the stories clothes can tell, we 
started out with the amazing collection at 
Museum Rotterdam. After learning about these 
garments, students were challenged to think 
about the stories they want their own garments 
to tell. Through workshops, competitions, and 
collaborative design processes, students were 
encouraged to create T-shirt designs that tell a 
story—reflecting both their personal values and 
broader societal themes.

Co-creating the 
T-shirt design

To kick-off the project, we organized a design 
competition called ‘Dress Code Freedom’ 
for first-year Business & Fashion students at 
Zadkine College, Rotterdam.

The competition began with a workshop at the 
Museum Rotterdam depot, where students 
learned about the histories, uses and values 
of certain collection items. They also learned 
about the drawbacks of conventional cotton 
cultivation in India, explored the opportunities 
that growing organic cotton provides, and 
discovered some of the uses of cotton in 
Indian garments.

In November 2022, Zadkine College 
(Rotterdam) students visited the depot of 
Museum Rotterdam. This video follows them 
on their visit and shows a compilation of 
their visit. Using these insights, the students 
worked in teams to design a cotton T-shirt, 
and presented their ideas in a vlog. A panel of 
Zadkine lecturers and project team members 
evaluated the designs and selected Alissety 
and Larisa’s proposal as the winner (image 1.4). 

1.0 The building of Zadkine College at which the Business & 
Fashion programme is taught (image: Zadkine College). 

1.0 வணிிக்ை் ைற்்றுை் ஜேப்ஷன்் திைை்ை் 
க்ற்்பிக்்க்ப்்ப்டுை் �ாைட்ைக்ன்் க்ல்்லூரியின்் க்ைட்ிைை்
(image: Zadkine College).

1.1 Leonie Sterenborg introduces the 
project to Zadkine College students in 
Rotterdam (production: LGGB team).

1.1 ஜேராைை்ரை்ாமில்் உை்ை �ாைக்ின்் 
க்ல்்லூரி ைாணிவரக்்ளுக்்கு 
திைை்தாட்ைதா அறிமுக்ப்்ப்டுதாத்ுகிற்ார ்
(Production: LGGB குழு).
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உதைட்கள்் கதைை பொச்ால்லும்ா

அடைவ ந்ை்டைை ைடைற்ப்்ப்தாற்்க்ாக்வுை், 
வெதியாக் டைவதாத்ிருக்்க்வுை், 
எங்்க்ை் ப்ாணிிடையதா ்தெதாரிவிக்்க்வுை் 
உருவாக்்க்ப்்ப்ைை்டைவ. இன்்று ந்ாை் 
உடுதாத்ுவதாற்்குை், க்ைந்்தா க்ால்தாத்ில்் ைக்்க்ை் 
அணிியுை் ஆடைைக்ளுக்்குை் இது உண்ிடைை. 
உடைைக்ை் தெொல்்ல்க்்கூடிய க்டைதாக்டைைப்் 
ப்ற்்றி ஜேைலுை் அறிய, ஜேராைை்ரை்ாை் 
அருங்்க்ாைச்ியக்தாத்ில்் உை்ை அற்்புதாைான் 
ஜேெக்ரிப்்புைன்் தெதாாைங்்கிஜேன்ாை். இந்்தா 
ஆடைைக்டைைப்் ப்ற்்றி அறிந்்தா பிற்கு, 
ைாணிவரக்்ை் தாங்்க்ை் தெொந்்தா ஆடைைக்ை் 
தெொல்்ல் விருை்புை் க்டைதாக்டைைப்் 
ப்ற்்றி சிந்்திக்்க் ெவால்் விைப்்ப்ைை்ன்ர.் 
ப்ைை்டைற்க்ை், ஜேப்ாைட்ிக்ை் ைற்்றுை் 
கூைட்ு வடிவடைைப்்பு தெெயல்்முடைற்க்ை் 
மூல்ை், ைாணிவரக்்ை் தாங்்க்ை் தான்ிப்்ப்ைை் 
ைதிப்்புக்ை் ைற்்றுை் ப்ரந்்தா ெமூக் 
க்ருப்்தெப்ாருை்க்ை் இரண்ிடைையுை் 
பிரதிப்லிக்்குை் ஒரு க்டைதாடையெ ்தெொல்்லுை் 
டி-ஷரை் ்வடிவடைைப்்புக்டைை உருவாக்்க் 
ஊக்்குவிக்்க்ப்்ப்ைை்ன்ர.்

டி-ஷர்்ட்் வடிவதைமாப்்தைப் 
இதை�ந்்து உருவாக்குைல்

திைை்தாட்ைதாதா ்தெதாாைங்்குவதாற்்கு, முதால்் 
ஆண்ிடு வணிிக்தாத்ிற்்க்ான் ‘டிதெரஸ்்ஜேக்ாை ்
ஃப்்ரைீை்’என்்ற் வடிவடைைப்்புப்் ஜேப்ாைட்ிடைய 
ஏற்்ப்ாடு தெெய்ஜேதாாை் ஜேராைை்ரை்ாமில்் 
உை்ை �ாைக்ின்் க்ல்்லூரியில்்.

மியூசியை் ஜேராைை்ரை்ாை் டிப்்ஜேப்ாவில்் ஒரு 
ப்ைை்டைற்யுைன்் ஜேப்ாைட்ி தெதாாைங்்கியது, 
அங்்கு ைாணிவரக்்ை் சில் ஜேெக்ரிப்்பு 
தெப்ாருைக்்ைின்் வரல்ாறுக்ை், ப்யன்்ப்ாடுக்ை் 
ைற்்றுை் ைதிப்்புக்ை் ப்ற்்றி அறிந்்து 
தெக்ாண்ிைன்ர.் அவரக்்ை் இந்்தியாவில்் 
வழக்்க்ைான் ப்ருதாத்ி ொகுப்டியின்் 
குடைற்ப்ாடுக்ை் ப்ற்்றி அறிந்்து தெக்ாண்ிைன்ர,் 
க்ரிை ப்ருதாத்ிடைய வைரப்்்ப்தாற்்க்ான் 
வாய்ப்்புக்டைை ஆராய்ந்்தான்ர,் ஜேைலுை் 
இந்்திய ஆடைைக்ைில்் ப்ருதாத்ியின்் சில் 
ப்யன்்ப்ாடுக்டைை க்ண்ிடுபிடிதாத்ான்ர.்

ந்வை்ப்ர ்2022 இல்், �ாைக்ின்் க்ல்்லூரி 
(ஜேராைை்ரை்ாை்) ைாணிவரக்்ை் 
ஜேராைை்ரை்ாை் அருங்்க்ாைச்ியக்தாத்ின்் 
டிப்்ஜேப்ாடைவப்் ப்ாரட்ைவயிைை்ன்ர.் இந்்தா 
வீடிஜேயா அவரக்்ைின்் வருடைக்டையப்்பின்் 
தெதாாைரக்ிற்து ைற்்றுை் அவரக்்ைின்் 
வருடைக்யின்் தெதாாகுப்்டைப்க்் க்ாைட்ுகிற்து. 
 

இந்்தா நுண்ிணிறிவுக்டைைப்் ப்யன்்ப்டுதாத்ி, 
ைாணிவரக்்ை் ப்ருதாத்ிடி-ஷரை்ட்ைை 
வடிவடைைக்்க் குழுக்்க்ைாக்ப்் 
ப்ணிிபுரிந்்தான்ர,் ஜேைலுை் தாங்்க்ை் 
ஜேயாெடைன்க்டைை ஒருவ்ல்ாக்்கில்் 
வழங்்கின்ர.் Zadkine விரிவுடைரயாைரக்்ை் 
ைற்்றுை் திைை்க்்குழு உறுப்்பின்ரக்்ைின்் 
குழு வடிவடைைப்்புக்டைை ைதிப்்பீடு தெெய்து 
Alissety ைற்்றுை் Larisa முன்்தெைாழிடைவ 
தெவற்்றியாைராக்தா ்ஜேதாரந்்்தெதாடுதாத்ாது

1.2 Students of Zadkine College participate 
in a workshop at the Museum Rotterdam’s 
depot (production: LGGB team).

1.2 �ாைக்ின்் க்ல்்லூரி ைாணிவரக்்ை் 
அருங்்க்ாைச்ியக்ை் ஜேராைை்ரை்ாை் 
டிப்்ஜேப்ாவில்் ஒரு ப்ைை்டைற்யில்் 
ப்ங்்ஜேக்ற்்கின்்ற்ன்ர ்(Production: LGGB 
குழு).

1.3 Alissety and Larisa’s winning pitch for 
the project T-shirt (production: Alissety 
Hirschfeld and Larisa Ramirez).

1.3 அவரக்்ைின்்ப்ரிசு,உல்க்ைாவிய 
�வுைிதா ்தெதாாழிலின்் 
முக்்கியடைையைான் இந்்தியாவின்் 
தாமிழ்ந்ாடு ப்யணிைாகுை்.
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Their prize was a trip to Tamil Nadu, India, a 
major center of the global textile industry. 

In their prize-winning design, Larisa and 
Alissety were inspired by a Surinamese 
headkerchief (angisa) in Museum Rotterdam’s 
collection. The headkerchief commemorates 
the 100th anniversary of the abolition of slavery 
in Suriname, a country which was colonized 
by the Netherlands from 1667 until it gained 
independence in 1975. The corners of the 
angisa depict scenes that evoke the practice 
of slavery in Suriname, while the text in the 
center celebrates the emancipation of formerly 
enslaved people. The broken chains, known as 
keti koti, symbolize the freedom they achieved.

The angisa is an important part of Afro-
Surinamese attire. The beautiful headkerchiefs 
are starched, folded and worn on the head. 
Not only do the prints bear meaning, this 
also holds for how the textile is worn. Angisas 
are cherished, and often passed down from 
generation to generation. Given their symbolic 
value, they are much more than a simple piece 
of clothing.

Ten weeks later, Alissety and Larisa traveled 
with the project team to Tamil Nadu. There, 
they presented their design to Costume Design 
and Fashion students at the Erode Arts and 
Science College (EASC). 

The EASC students first worked individually, 
producing several alternative designs for the 
T-shirt prints.

After a selection process, the designs by 
Rasigapriya and Jaswantee were chosen (image 
1.10 and 1.11). Their contributions highlighted that 
true freedom for women means breaking free 
from traditional gender roles. 

The four students then collaborated on a new 
design, each contributing creatively. 

1.4 The front of the project T-shirt, designed by Alissety and 
Larisa (image: Alissety Hirschfeld and Larisa Ramirez).

1.4 Alissety ைற்்றுை் Larisa ஆகிஜேயாரால்் 
வடிவடைைக்்க்ப்்ப்ைை் டி-ஷரை்ட்ின்் முன்்ப்குதி  
(image: Alissety Hirschfeld ைற்்றுை் Larisa Ramirez).

1.5 The back of the project T-shirt, designed by Alissety and 
Larisa (image: Alissety Hirschfeld and Larisa Ramirez). 

1.5 திைை் டி-ஷரை்ட்ின்் பின்்புற்ை், Alissety ைற்்றுை் 
Larisa வால்் வடிவடைைக்்க்ப்்ப்ைை்து (image: Alissety 
Hirschfeld ைற்்றுை் Larisa Ramirez).
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அவரக்்ைின்்ப்ரிசு,உல்க்ைாவிய �வுைிதா ்
தெதாாழிலின்் முக்்கியடைையைான் 
இந்்தியாவின்் தாமிழ்ந்ாடு ப்யணிைாகுை்.

அவரக்்ைின்் ப்ரிசு தெப்ற்்ற் வடிவடைைப்்பில்், 
Larisa ைற்்றுை் Alissety அருங்்க்ாைச்ியக்ை் 
ஜேராைை்ரை்ாமின்் ஜேெக்ரிப்்பில்் உை்ை 
சுரின்ாமிஸ்் தாடைல்க்்குைட்ைையால்் 
(அங்்கிொ) ஈரக்்்க்ப்்ப்ைை்ன்ர.் 1667 
ஆை் ஆண்ிடு முதால்் 1975 ஆை் ஆண்ிடு 
சுதாந்்திரை் தெப்றுை் வடைர தெந்தாரல்்ாந்்தாால்் 
க்ால்ன்ிதாத்ுவப்்ப்டுதாத்ாப்்ப்ைை் 
ந்ாைான் சுரின்ாமில்் அடிடைைதாத்ான்ை் 
ஒழிக்்க்ப்்ப்ைை்தான்் 100 வது ஆண்ிடு 
ந்ிடைற்டைவ ந்ிடைன்வு கூருை் தாடைல்க்்குைட்ைை. 
டைையதாத்ில்் முன்்பு அடிடைைப்்ப்டுதாத்ாப்்ப்ைை் 
ைக்்க்ைின்் விடுதாடைல்டையக்் 
தெக்ாண்ிைாடுகிற்து. தெக்ைட்ிஜேக்ாடி 
என்ப்்ப்டுை் உடைைந்்தா ெங்்கிலிக்ை் 
அவரக்்ை் அடைைந்்தாசு தாந்்திரதாட்ைதா 
அடைையாைப்்ப்டுதாத்ுகின்்ற்ன்.

அங்்கி ொஆஃப்்ஜேரா-சுரின்ாமிஸ்் 
உடைையில்் ஒரு முக்்கிய அங்்க்ைாகுை். 
அழக்ான் தாடைல்க்்குைட்ைைக்டைை 
ஸ்்ைாரெ் ்தெெய்து, ைடிதாத்ு, தாடைல்யில்் 
அணிிவாரக்்ை். அெச்ிைட்ுக்ை் அரத்ாத்ாதாட்ைதாதா ்
தாாங்்குவது ைைட்ுைல்்ல்ாைல்், �வுைி 
எவ்வாறு அணிியப்்ப்டுகிற்து 
என்்ப்தாற்்குை் இது தெப்ாருந்்துை். Angisas 
ஜேந்ெதாத்ுக்்குரியடைவ, ஜேைலுை் தெப்ருை்ப்ாலுை் 

தாடைல்முடைற்யிலிருந்்து தாடைல்முடைற்க்்கு 
அனுப்்ப்ப்்ப்டுகின்்ற்ன். அவற்்றின்் குறியீைட்ு 
ைதிப்்டைப்ப்் தெப்ாறுதாத்ாவடைர, அடைவ ஒரு 
எைிய ஆடைைடையவிை அதிக்ை்.

ப்தாத்ு வாரங்்க்ளுக்்குப்் பிற்கு, Alissety 
யுை் ,Larisa வுை் திைை்க்் குழுவுைன்் 
தாமிழக்தாத்ிற்்குப்் ப்யணிை் தெெய்தான்ர.் 
அங்்கு, ஈஜேராடு க்டைல் ைற்்றுை் அறிவியல்் 
க்ல்்லூரியில்் (EASC) ஆடைைவடிவடைைப்்பு 
ைற்்றுை் ஜேப்ஷன்் ைாணிவரக்்ளுக்்கு தாங்்க்ை் 
வடிவடைைப்்டைப் வழங்்கின்ர.்

The EASC ைாணிவரக்்ை் முதாலில்் தான்ிதா ்
தான்ியாக் ஜேவடைல் தெெய்தான்ர,் டி-
ஷரை் ்பிரிண்ிடுக்ளுக்்கு ப்ல் ைாற்்று 
வடிவடைைப்்புக்டைை உருவாக்்கின்ர.்

ஜேதாரவ்ு தெெயல்் முடைற்க்்குப்் பிற்கு, 
Rasigapriyaைற்்றுை்Jaswantee யின்் 
வடிவடைைப்்புக்ை் ஜேதாரந்்்தெதாடுக்்க்ப்்ப்ைை்ன்.
(image 1.10 ைற்்றுை் 1.11).அவரக்்ைின்் 
ப்ங்்க்ைிப்்புக்ை் தெப்ண்ிக்ளுக்்கு 
உண்ிடைையான் சுதாந்்திரை் என்்ப்து 
ப்ாரை்ப்ரிய ப்ாலின் ப்ாதாத்ிரங்்க்ைிலிருந்்து 
விடுப்டுவதாாகுை்.

ந்ான்்கு ைாணிவரக்்ளுை் ஒரு 
புதியவடிவடைைப்்பில்் ஒதாத்ுடைழதாத்ான்ர,் 
ஒவ்தெவாரு வருை் ஆக்்க்ப்்பூரவ்ைாக் 
ப்ங்்க்ைிதாத்ான்ர.்

1.6 An angisa headkerchief commemorating the 100th 
anniversary of the abolition of slavery in Suriname, 1963 
(image: Museum Rotterdam, inventory no. 81592).

1.6 1963 ஆை் ஆண்ிடு சுரின்ாமில்் 
அடிடைைதாத்ான்ை் ஒழிக்்க்ப்்ப்ைை்தான்் 100 
வது ஆண்ிடு ந்ிடைற்டைவ ந்ிடைன்வு கூருை் 
அங்்கிொதாடைல்க்்குைட்ைை (image: மியூசியை் 
ஜேராைை்ரை்ாை், ெரக்்கு எண்ி. 81592).
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1.7 The Erode Arts and Science College is located in a region 
of Tamil Nadu that is home to a large number of garment 
factories (image: Mayke Groffen).

1.7 ஈஜேராடு க்டைல் ைற்்றுை் அறிவியல்் க்ல்்லூரி 
அதிக் எண்ிணிிக்்டைக்யில்ான் ஆடைைதா ்
தெதாாழிற்்ொடைல்க்டைைக்் தெக்ாண்ிை தாமிழ் ந்ாைட்ின்் 
ஒரு ப்குதியில்் அடைைந்்துை்ைது (image: Mayke Groffen).

1.8 Alissety and Larisa at the Costume Design and Fashion 
department (EASC) (image: Erik de Maaker).

1.8 ஆடைை வடிவடைைப்்பு ைற்்றுை் ஜேப்ஷன்் பிரிவில்் 
(EASC) Alissety ைற்்றுை் Larisa (image: Erik de Maaker).

1.9 Alissety and Larisa presenting their project T-shirt design to the 
Costume Design and Fashion students at EASC (image: Rachel Lee). 

1.9 Alissety ைற்்றுை் Larisa EASC இல்்ஆடைைவடிவடைைப்்பு 
ைற்்றுை் ஜேப்ஷன்் ைாணிவரக்்ளுக்்கு தாங்்க்ை் திைை் டி-ஷரை் ்
வடிவடைைப்்டைப் வழங்்குகிற்ாரக்்ை் (image: Rachel Lee).
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1.10 Costume Design and Fashion students at EASC 
presenting their designs for the print on the project T-shirt 
(image: Erik de Maaker).

1.10 க்ாஸ்்ைய்ூை் டிடைென்் ைற்்றுை் ஃஜேப்ஷன்் 
ைாணிவரக்்ை் EASC இல்்உை்ைடி-ஷரை்ட்ில்் 
அெச்ிடுவதாற்்க்ாக் தாங்்க்ை் வடிவடைைப்்புக்டைை 
வழங்்குகிற்ாரக்்ை் (image: Erik de Maaker).

1.11 Jaswantee’s design for the print on the project T-shirt 
(image: Erik de Maaker).

1.11 ப்்ராதெ�க்்ை ்டி-ஷரை்ட்ில்் அெச்ிை Jaswantee யின்் 
வடிவடைைப்்பு (image: Erik de Maaker).

1.12 Rasigapriya’s design for the print on the project T-shirt 
(image: Erik de Maaker). 

1.12 ப்்ராதெ�க்்ை ்டி-ஷரை்ட்ின்் அெச்ுக்்கு Rasigapriya 
வின்் வடிவடைைப்்பு (image: Erik de Maaker).
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In the months that followed, the T-shirt 
was produced by Raddis Cotton, following a 
sustainable production process. 

A year later, the project team returned to EASC 
with the finished T-shirts. Although Alysetty 
and Larisa could not join this time, Jaswantee 
and Rasigapriya – who had since graduated – 
explained the T-shirt’s concept and the co-
creation process to the current students. 

1.17 VIDEO Co-creation of the T-shirt.mp4
Caption: Jaswantee and Rasigapriya show the 
project T-shirt to Costume Design and Fashion 
students at EASC (production: LGGB team).

One year later, in February 2024, Jaswantee 
and Rasigapriya – already EASC graduates – 
explained the co-creation process to current 
students. They explained the concept of the 
prints on the front and back of the T-shirt. 
By then the T-shirt had been produced by 
Raddis cotton, and could be handed out to the 
students.

1.13 Time-lapse impression of the 
collaborative design process (video: 
Gautam Muralidharan).

1.13 கூைட்ு வடிவடைைப்்பு தெெயல்் 
முடைற்யின்் ஜேந்ரை் தாவறிய 
இை்ப்்தெரஷன்் (Video: Gautam 
Muralidharan).

1.17 Jaswantee and Rasigapriya show the 
project T-shirt to Costume Design and 
Fashion students at EASC (production: 
LGGB team).

1.17 Jaswantee ைற்்றுை் 
Rasigapriya ஆகிஜேயார ்EASC இல்் 
ஆடைைவடிவடைைப்்பு ைற்்றுை் ஜேப்ஷன்் 
ைாணிவரக்்ளுக்்கு புராதெ�க்்ை ்
டி-ஷரை்ட்ைைக்் க்ாைட்ுகிற்ாரக்்ை் 
(Production: LGGB குழு).

1.14 The final designs of the prints for the front and back 
of the project T-shirt (image: Alissety Hirschfeld, Jaswantee 
Vimalraja, Larisa Ramirez, Rasigapriya Sivakumar).

1.14 ப்்ராதெ�க்்ை ்டிஷரை்ட்ின்் முன்் ைற்்றுை் 
பின்் புற்தாத்ிற்்க்ான் பிரிண்ிைக்்ைின்் இறுதி 
வடிவடைைப்்புக்ை் (image: Alissety Hirschfeld, Jaswantee 
Vimalraja, Larisa Ramirez, Rasigapriya Sivakumar).
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அடுதாத்ா ைாதாங்்க்ைில்், டி-ஷரை்ட்ைை Raddis 
Cotton தாயாரிதாத்ாது, ந்ிடைல்யான் உற்்ப்தாத்ி 
தெெயல்்முடைற்டையப்் பின்்ப்ற்்றியது. 

ஒரு வருைை் க்ழிதாத்ு, ப்்ராதெ�க்்ைட்ீை் 
முடிக்்க்ப்்ப்ைை் டி-ஷரை்க்்ளுைன்் EASC க்்கு 
திருை்பியது. Alissety யுை் Larisa வுை் இை் 
முடைற் ஜேெர முடியாவிைை்ாலுை், Jaswantee 
யுை் Rasigapriya வுை் – ப்ைை்ை் தெப்ற்்ற்வரக்்ை் 
– டி-ஷரை்ட்ின்் க்ருதாத்ு ைற்்றுை் இடைணி 

உருவாக்்குை் தெெயல்்முடைற்டைய 
தாற்்ஜேப்ாடைதாய ைாணிவரக்்ளுக்்கு 
விைக்்கின்ர.்

ஒரு வருைை் க்ழிதாத்ு, பிப்்ரவரி 2024 இல்், 
Jaswantee ைற்்றுை் Rasigapriya - ஏற்்க்ன்ஜேவ 
EASC ப்ைை்தாாரிக்ை் – தாற்்ஜேப்ாடைதாய 
ைாணிவரக்்ளுக்்கு இடைணி உருவாக்்குை் 
தெெயல்்முடைற்டைய விைக்்கின்ர.் டி-
ஷரை்ட்ின்் முன்் ைற்்றுை் பின்் புற்தாத்ில்் 
உை்ை பிரிண்ிைக்்ைின்் க்ருதாட்ைதா 
அவரக்்ை் விைக்்கின்ர.் அதாற்்குை் 
டி-ெரை்ர்ாடிஸ்்க்ாைை்ன்் மூல்ை் 
தாயாரிக்்க்ப்்ப்ைட்ு, ைாணிவரக்்ளுக்்கு 
வழங்்க்ப்்ப்ைல்ாை்.

1.15 Costume Design and Fashion students and professors 
and the project-team at EASC (image: LGGB project team).

1.15 ஆடைை வடிவடைைப்்பு ைற்்றுை் ஜேப்ஷன்் 
ைாணிவரக்்ை் ைற்்றுை் ஜேப்ராசிரியரக்்ை் ைற்்றுை் 
EASC இல்் உை்ை திைை்க்் குழு (image: LGGB project 
team).

1.16 Alissety, Larisa, Rasigapriya and Jaswantee (from left 
to right) (image: Erik de Maaker).

1.16 Alissety, Larisa, Rasigapriya and Jaswantee 
(இைமிருந்்து வல்ைாக்) (image: Erik de Maaker). 29



Inspiration from the 
collection of Museum 
Rotterdam

Rotterdam is the Netherlands’ second largest 
city and has a strong working-class identity. It’s 
the kind of place where you might see shirts 
displayed in shop windows with the sleeves 
already rolled up, ready for work. The working-
class image aligns well with the no-nonsense 
cotton T-shirt.

Museum Rotterdam houses an extensive 
collection of textiles and clothing, including 
garments from local couture designers and 
fashion houses. The collection is also well-
known for its workwear, both historical and 
contemporary, and everyday clothing seen on 
Rotterdam’s streets. From regional costumes 
of the past to contemporary street style, the 
museum focuses on how clothing reflects 
social identities.

In 2022, the project challenged students from 
Zadkine College to design a cotton T-shirt, 
using the Museum Rotterdam’s collection as 
inspiration. By the end of 2023, the project 
had distributed 200 T-shirts in both India 
and the Netherlands. Museum Rotterdam 
has participated in the project from the start, 
and the T-shirt, along with documentation 
of its creation, will be curated as part of the 
museum’s collection.

This T-shirt, produced as part of the project, 
invites students and fashion enthusiasts to 
explore their relationships with the garments 
they wear. The T-shirt serves as an invitation to 
take part in this research process.

We help you
Logos on company clothing are key in helping 
people recognize staff. This white cotton T-shirt 
stating ‘We help you’, was worn by stewards 
of the three-day Holland Pop Festival in 
Rotterdam back in 1970. It has since become 
a memorable souvenir of the first major pop 
festival in the Netherlands.

1.19 “We help you.” White cotton T-shirt worn by the 
stewards of the Holland Pop Festival in Rotterdam, 1970 
(image: Museum Rotterdam, inventory no. 82622, license 
CC BY-SA).

1.19 “ந்ாங்்க்ை் உங்்க்ளுக்்கு உதாவுகிஜேற்ாை்.” 1970 
ஆை் ஆண்ிடு ராைை்ரை்ாமில்் ந்ைந்்தா �ால்ந்்து 
ப்ாப்் திருவிழாவின்் தெப்ாறுப்்ப்ாைரக்்ை் அணிிந்்தா 
தெவை்டைை ப்ருதாத்ி டி-ஷரை் ்(image: மியூசியை் 
ஜேராைை்ரை்ாை், ெரக்்குஎண்ி. 82622).

1.18 Measuring light by Nikki, one of Museum 
Rotterdam’s custodians. The cotton T-shirt is part of 
Zeeman’s 2021 streetwear collection (image: Inez Smit/ 
Museum Rotterdam, inventory no. 92054.4, license CC 
BY-SA).

1.18 அருங்்க்ாைச்ியக் ஜேராைை்ரை்ாமின்் 
ப்ாதுக்ாவல்ரக்்ைில்் ஒருவரான் Nikki, ஒைிடைய 
அைவிடுகிற்ார.் க்ாைை்ன்் டி-ஷரை் ்ஜீைன்ின்் 2021 
தெதாரு ஆடைை ஜேெக்ரிப்்பின்் ஒருப் குதியாகுை் 
(image: Inez Smit/ Museum Rotterdam, ெரக்்குஎண்ி. 
92054.4).
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ணோர்ாட்்ட்ர்்ட்ாம்ா 
அருங்்காட்்சியகை்தின்் 
ணோச்கர்ிப்்பில் இருந்்து 
உை்ணோவகம்ா

ஜேராைை்ரை்ாை் தெந்தாரல்்ாந்்தின்் இரண்ிைாவது 
தெப்ரிய ந்க்ரை் ைற்்றுை் வலுவான் 
தெதாாழில்ாைவரக்்்க் அடைையாைதாட்ைதாக்் 
தெக்ாண்ிடுை்ைது. க்டைை �ன்்ன்ல்்க்ைில்் 
ெைட்ைைக்ை் ஏற்்க்ன்ஜேவ சுருைை்ப்்ப்ைை் 
ந்ிடைல்யில்், ஜேவடைல்க்்குதா ்தாயாராக் 
இருப்்ப்டைதாக்் க்ாணிக்் கூடிய இைை் இது. 
உடைழக்்குை் வரக்்்க்ப்்ப்ைை், முைை்ாை்தான்ை் 
இல்்ல்ாதா க்ாைை்ன்் டி-ஷரை்ட்ுைன்் ந்ன்்ற்ாக் 
இடைணிகிற்து.

ஜேராைை்ரை்ாை் அருங்்க்ாைச்ியக்தாத்ில்் 
�வுைி ைற்்றுை் ஆடைைக்ைின்் விரிவான் 
தெதாாகுப்்பு உை்ைது, இதில்் உை்ளூர ்
ஆடைைவடிவடைைப்்ப்ாைரக்்ை் ைற்்றுை் 
ஃஜேப்ஷன்் வீடுக்ைின்் ஆடைைக்ை் 
அைங்்குை். ஜேராைை்ரை்ா மின்் தெதாருக்்க்ைில்் 
க்ாணிப்்ப்டுை் வரல்ாற்்று ைற்்றுை் ெைக்ால் 
ைற்்றுை்அன்்ற்ாை ஆடைைக்ளுக்்கு இந்்தா 
ஜேெக்ரிப்்பு ந்ன்்கு அறியப்்ப்ைை்தாாகுை். 
க்ைந்்தா க்ால்தாத்ின்் பிராந்்திய உடைைக்ை் 
முதால்் ெைக்ால் தெதாரு ப்ாணிி வடைர, 
இந்்தா அருங்்க்ாைச்ியக்ை் ஆடைைக்ை் 
ெமூக் அடைையாைங்்க்டைை எவ்வாறு 
பிரதிப்லிக்்கிற்து என்்ப்தில்் க்வன்ை் 
தெெலுதாத்ுகிற்து.

2022 ஆை் ஆண்ிடில்், அருங்்க்ாைச்ியக் 
ஜேராைை்ரை்ாமின்் ஜேெக்ரிப்்டைப் 
உதாஜ்ேவக்ைாக்ப்் ப்யன்்ப்டுதாத்ி க்ாைை்ன்் 
டி-ஷரை்ட்ைை வடிவடைைக்்க் �ாைட்ைக்ன்் 
க்ல்்லூரி ைாணிவரக்்ளுக்்கு இந்்தா திைை்ை் 

1.21 Complete Punk outfit worn by Marc from 1981 to 1983 
(image: Museum Rotterdam, inventory no. 24340-24345, 
license CC BY-SA)

1.21 1981 முதால்் 1983 வடைர ைாரக்்் அணிிந்்திருந்்தா 
முழுடைையான் ப்ங்்க்்ஆடைை (image: 
மியூசியை்ஜேராைை்ரை்ாை், ெரக்்குஎண்ி. 24340-24345)

1.20 Punk T-shirt worn by Marc from 1981 to 1983 (image: 
Museum Rotterdam, inventory no. 24345, license CC BY-SA).

1.20 1981 முதால்் 1983 வடைர ைாரக்்் அணிிந்்திருந்்தா 
ப்ங்்க்்டி-ஷரை் ்(image: மியூசியை் ஜேராைை்ரை்ாை், 
ெரக்்குஎண்ி. 24345).
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Punk T-shirt
This torn, worn, patched and self-decorated 
T-shirt is part of Marc’s punk outfit. As a young 
punk living on the streets of Rotterdam, he was 
homeless and did all the repairs to his clothing 
himself. He also decorated his jeans with safety 
pins, graffiti and things he found on the street. 
Through this, he felt he was making a clear 
statement against the existing social order.

I love 5314
In 1976, graphic artist Milton Glaser created 
the iconic “I love NY” T-shirt logo to promote 
New York City. Today, variations of the design 
can be found representing cities around the 
world, from “I love Delhi” to “I love Amsterdam”, 
with the famous love heart symbol crossing 
international boundaries.

Murat’s T-shirt takes a bold twist on this 
concept by replacing NY with “5314”, the public 
transport zonal code for a deprived Rotterdam 

neighborhood. Murat proudly represents his 
part of the city. He explains “I grew up there, 
I have seen and experienced a lot there. I’m 
proud of that. And people should see that I am 
proud.”

SKEER T-shirt
This cotton T-shirt was part of Zeeman’s 2021 
streetwear collection, a Dutch company known 
for its affordable, yet good- quality clothing. 
The SKEER logo is prominently displayed on 
each item.

For the launch of this collection, rapper Hef 
Bundy created a song. Having experienced the 
rough Rotterdam street life during his youth, 
Hef found his calling in music. In his song 
‘SKEER’ (which means ‘broke’ in Dutch) he 
emphasizes that happiness doesn’t come from 
expensive designer clothes. As he puts it: “It’s 
about who you are, what you think, and not 
about your clothes.”

1.22 White cotton “I love 5314” T-shirt designed by Murat 
to display affection for his neighborhood, 2008 (image: 
Museum Rotterdam, inventory no. 86903.1, license CC BY-
SA).

1.22 தெவை்டைை ப்ருதாத்ி “ஐ ல்வ் 5314” டி-ஷரை்ட்ைை 
முராதா ்வடிவடைைதாத்ாார,் 2008 ஆை் ஆண்ிடு 
தான்து அக்்க்ை் ப்க்்க்தாத்ின்ர ்மீது ப்ாெதாட்ைதா 
தெவைிப்்ப்டுதாத்ின்ார ்(image: மியூசியை் 
ஜேராைை்ரை்ாை், ெரக்்குஎண்ி. 86903.1).

1.23 White cotton T-shirt “SKEER”, part of Zeeman’s 
streetwear collection, 2021 (Museum Rotterdam, inventory 
no. 92054.4, license CC BY-SA).

1.23 தெவை்டைை க்ாைை்ன்்டி-ஷரை் ்“SKEER”, ஜீைன்ின்் 
தெதாரு உடைைக்ை் ஜேெக்ரிப்்பின்் ஒருப்குதி, 2021 
(மியூசியை் ஜேராைை்ரை்ாை், ெரக்்குஎண்ி. 92054.4).

Link to YouTube video Hef - S.K.E.E.R.
YouTube வீடிஜேயாவிற்்க்ான்இடைணிப்்பு
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ெவால்்விடுதாத்ாது. 2023 ஆை் ஆண்ிடின்் 
இறுதியில்், இந்்தா திைை்ை் இந்்தியா ைற்்றுை் 
தெந்தாரல்்ாந்்து ஆகிய இரு ந்ாடுக்ைிலுை் 
200 டி-ெரை்ட்ுக்டைை விந்ிஜேயாகிதாத்ுை்ைது. 
அருங்்க்ாைச்ியக்ை் ஜேராைை்ரை்ாை் 
ஆரை்ப்தாத்ில்் இருந்்ஜேதா திைை்தாத்ில்் 
ப்ங்்ஜேக்ற்்றுை்ைது, ஜேைலுை்டி-ஷரை்், அதான்் 
உருவாக்்க்தாத்ின்் ஆவணிங்்க்ளுைன்், 
அருங்்க்ாைச்ியக்தாத்ின்் ஜேெக்ரிப்்பின்் ஒரு 
ப்குதியாக் ந்ிரவ்கிக்்க்ப்்ப்டுை்.

திைை்தாத்ின்் ஒரு ப்குதியாக் 
தாயாரிக்்க்ப்்ப்ைை் இந்்தா டி-ஷரை்், 
ைாணிவரக்்ை் ைற்்றுை் ஃஜேப்ஷன்் 
ஆரவ்ல்ரக்்ை் அவரக்்ை் அணிியுை் 
ஆடைைக்ளுைன்் தாங்்க்ை் உற்வுக்டைை ஆராய 
அடைழக்்கிற்து. டி-ஷரை் ்இந்்தா ஆராய்ெச்ி 
தெெயல்்ப்ாைட்ில்் ப்ங்்ஜேக்ற்்ப்தாற்்க்ான் 
அடைழப்்ப்ாக் தெெயல்்ப்டுகிற்து.

ந்ாங்்கள்் உங்்களுக்கு 
உைவுகிணோறாம்ா
ஊழியரக்்டைை அடைையாைை்க்ாணி 
ைக்்க்ளுக்்கு உதாவுவதில்் ந்ிறுவன்தாத்ின்் 
ஆடைைக்ைில்் உை்ை ஜேல்ாஜேக்ாக்்க்ை் 
முக்்கியைாகுை். 1970 இல்் ஜேராைை்ரை்ாமில்் 
ந்ைந்்தா மூன்்று ந்ாை் �ால்ந்்துப்ாப்் 
திருவிழாவின்் தெப்ாறுப்்ப்ாைரக்்ைால்் 
‘ந்ாங்்க்ை் உங்்க்ளுக்்கு உதாவுகிஜேற்ாை்’ 
என்்று குறிப்்பிடுை் இந்்தா தெவை்டைை 
க்ாைை்ன்் டி-ஷரை் ்அணிிந்்திருந்்தாது. 
இது தெந்தாரல்்ாந்்தின்் முதால்் தெப்ரிய 
ப்ாப்் திருவிழாவின்் ைற்க்்க் முடியாதா 
ந்ிடைன்வுப்்தெப்ாருைாக் ைாறியுை்ைது.

ப்ங்்க்டி-ச்ர்்ட்்
இந்்தா கிழிந்்தா, அணிிந்்தா, ஒைை்ப்்ப்ைை் 
ைற்்றுை் சுயைாக் அல்ங்்க்ரிக்்க்ப்்ப்ைை் 
டி-ஷரை் ்ைாரக்்்ஸின்் ப்ங்்க்் ஆடைையின்் 
ஒரு ப்குதியாகுை். ஜேராைை்ரை்ாமின்் 
தெதாருக்்க்ைில்் வசிக்்குை் ஒரு இைை்ப்ங்்க்ாக், 
அவர ்வீைற்்ற்வராக் இருந்்தாார,் ஜேைலுை் 
அவரத்ான்து ஆடைைக்டைை ப்ழுதுப்ாரத்ாத்ாார.் 
அவர ்தான்து ஜீன்்டைஸ் ப்ாதுக்ாப்்பு ஊசிக்ை், 
கிராஃபிைட்ிக்ை் ைற்்றுை் தெதாருவில்் 
கிடைைதாத்ா தெப்ாருைக்்ைால்் அல்ங்்க்ரிதாத்ாார.் 
இதான்் மூல்ை், தாற்்ஜேப்ாதுை்ை ெமூக் 
ஒழுங்்கிற்்கு எதிராக் அவர ்தெதாைிவான் 
அறிக்்டைக்டைய தெவைியிடுவதாாக் 
உணிரந்்்தாார.்

ந்ான்் 5314 ஐ விரும்ாபுகிணோறன்்
1976 ஆை் ஆண்ிடில்், கிராஃபிக்் க்டைல்ஞர ்
மில்்ைன்் கிைாெர ்ந்ியூயாரக்்் ந்க்ரதாட்ைதா 
ஜேைை்ப்டுதாத்ுவதாற்்க்ாக் “ஐ ல் வ் NY” டி-ஷரை் ்
ஜேல்ாஜேக்ாடைவ உருவாக்்கின்ார.் இன்்று, “ஐ 
ல்வ் தெைல்்லி” முதால்் “ஐல்வ்ஆை்ஸ்்ைரை்ாை்” 
வடைர உல்தெக்ங்்கிலுை் உை்ை 
ந்க்ரங்்க்டைைக்் குறிக்்குை் வடிவடைைப்்பின்் 
ைாறுப்ாடுக்டைைக்் க்ாணில்ாை், புக்ழ் 
தெப்ற்்ற்க்ாதால்் இதாய சின்்ன்ை் ெரவ்ஜேதாெ 
எல்்டைல்க்டைைக்் க்ைக்்கிற்து.

முராைட்ின்் டி-ஷரை் ்NYக்்கு ப்தில்ாக் “5314” 
என்்ற் தெப்ாதுப்் ஜேப்ாக்்குவரதாத்ு ைண்ிைல்க்் 
குறியீைான் ஜேராைை்ரை்ாை் சுற்்றுப்் 
புற்தாத்ிற்்க்ான் தெப்ாதுப்் ஜேப்ாக்்குவரதாத்ு 
ைண்ிைல்க்் குறியீைாக் ைாற்்றியடைைப்்ப்தான்் 
மூல்ை் இந்்தா க்ருதாட்ைதா ஒரு டைதாரியைான் 
திருப்்ப்தாட்ைதா எடுதாத்ுை்ைது. முராதா ்
ந்க்ரதாத்ின்் தான்து ப்குதிடைய தெப்ருடைையுைன்் 
பிரதிந்ிதிதாத்ுவப்்ப்டுதாத்ுகிற்ார.் அவர ்
விைக்்குகிற்ார,் “ந்ான்் அங்்கு வைரந்்்ஜேதான்், 
ந்ான்் அங்்கு ந்ிடைற்ய ப்ாரத்ாத்ிருக்்கிஜேற்ன்் 
ைற்்றுை் அனுப்விதாத்ிருக்்கிஜேற்ன்். 
அதில்் ந்ான்் தெப்ருடைைப்்ப்டுகிஜேற்ன்். 
ந்ான்் தெப்ருடைைப்்ப்டுவடைதா ைக்்க்ை் 
ப்ாரக்்்க்ஜேவண்ிடுை்.

ஸ்்கீர்்டி-ச்ர்்ட்்
இந்்தா க்ாைை்ன்் டி-ஷரை் ்ஜீைன்ின்் 2021 
தெதாரு ஆடைைஜேெக்ரிப்்பின்் ஒரு ப்குதியாகுை், 
இது ைலிவு விடைல்யில்் ந்ல்்ல் தாரைான் 
ஆடைைக்ளுக்்கு தெப்யர ்தெப்ற்்ற்ைெச்ு 
ந்ிறுவன்ைாகுை். ஒவ்தெவாரு தெப்ாருைிலுை் 
SKEER ஜேல்ாஜேக்ா முக்்கியைாக்க்் 
க்ாைை்ப்்ப்டுை்.
இந்்தாதா ்தெதாாகுப்்பின்் தெவைியீைட்ிற்்க்ாக், 
ராப்்ப்ரத்ெ�ஃப்்ப்ண்ிடி ஒரு ப்ாைடைல் 
உருவாக்்கின்ார.் தான்து இைடைைக்் 
க்ால்தாத்ில்் க்டின்ைான் ஜேராைை்ரை்ாை் தெதாரு 
வாழ்க்்டைக்டைய அனுப்விதாத்ா தெ�ஃப்், 
இடைெயில்் தான்து அடைழப்்டைப்க்் க்ண்ிைார.் 
அவரது ப்ாைல்ான் ‘SKEER’ (இதாற்்கு ைெச்ு 
தெைாழியில்் ‘உடைைந்்தா’என்்று தெப்ாருை்) 
விடைல்யுயரந்்்தா டிடைென்ர ்ஆடைைக்ைில்் 
இருந்்து ைகிழ்ெச்ி வருவதில்்டைல் என்்ப்டைதா 
வலியுறுதாத்ுகிற்ார.் அவர ்தெொல்்வது 
ஜேப்ால்்: “இது நீ்ங்்க்ை் யார,் நீ்ங்்க்ை் என்்ன் 
ந்ிடைன்க்்கிறீரக்்ை், உங்்க்ை் ஆடைைக்டைைப்் 
ப்ற்்றியது அல்்ல்.”
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Toolbox: Inspiring

This toolbox contains links to additional 
sources that can help you further explore the 
topics discussed in this book. The toolbox 
has links to videos, blogs and other online 
publications, as well as articles and books. Not 
all of them are open access. The toolbox is 
organized according to three themes: History, 
Style and Mending. Enjoy! 

கருவிப்்பொப்ட்்டி: 
ஊக்கமாள்ிக்கிறது

இந்்தாப்் புதாத்ாக்தாத்ில்் விவாதிக்்க்ப்்ப்ைை் 
தாடைல்ப்்புக்டைை ஜேைலுை் ஆராய 
உதாவுை் கூடுதால்் ஆதாாரங்்க்ளுக்்க்ான் 
இடைணிப்்புக்ை் இந்்தாக்்க்ருவிப்் 
தெப்ைட்ியில்்உை்ைன். க்ருவிப்் தெப்ைட்ியில்் 
வீடிஜேயாக்்க்ை், வடைல்ப்் ப்திவுக்ை் ைற்்றுை் 
பிற் ஆன்்டைல்ன்் தெவைியீடுக்ை் ைற்்றுை் 
க்ைட்ுடைரக்ை் ைற்்றுை் புதாத்ாக்ங்்க்ளுக்்க்ான் 
இடைணிப்்புக்ை் உை்ைன். 
அடைவஅடைன்தாத்ுை்திற்ந்்தாஅணுக்ல்்அல்்ல். 
க்ருவிப்் தெப்ைட்ி மூன்்று க்ருப்்தெப்ாருை்க்ைின்் 
ப்டி ஒழுங்்க்டைைக்்க்ப்்ப்ைட்ுை்ைது: வரல்ாறு, 
ந்டைை ைற்்றுை் திருதாத்ாை். ைகிழுங்்க்ை்!

History

The History of Cotton
The global spread of the use of cotton to 
produce clothes, and the emergence of a 
garment industry centering on cotton from the 
19th century onwards, has played a defining 
role in the industrial revolution, as well as the 
rise of modern capitalism. The production and 
usage of cotton garments is a key factor in 
today’s globalized world, and the environmental 
and societal challenges it poses urgently need 
to be addressed.

வர்லாறு

ப்ருை்திவர்லாறு
துணிிக்டைை உற்்ப்தாத்ி தெெய்ய ப்ருதாத்ிடையப்் 
ப்யன்்ப்டுதாத்ுவதாற்்க்ான் உல்க்ைாவிய 
ப்ரவல்் ைற்்றுை் 19 ஆை் நூற்்ற்ாண்ிடிலிருந்்து 
ப்ருதாத்ிடைய டைையைாக்க்் தெக்ாண்ிை ஒரு 
ஆடைைதா ்தெதாாழில்் ஜேதாான்்றியது, தெதாாழில்் 
துடைற்புரைச்ியிலுை், அஜேதா ஜேப்ால்் ந்வீன் 
முதால்ாைிதாத்ுவதாத்ின்் எழுெச்ியிலுை் 
வடைரயறுக்்குை் ப்ங்்டைக்க்் தெக்ாண்ிடுை்ைது. 
இன்்டைற்ய உல்க்ையைாக்்க்ப்்ப்ைை் உல்கில்் 
ப்ருதாத்ிஆடைைக்ைின்் உற்்ப்தாத்ிைற்்றுை் 
ப்யன்்ப்ாடு ஒரு முக்்கியக்ாரணிியாகுை், 
ஜேைலுை் அது முன்்டைவக்்குை் சுற்்றுெ ்சூழல்் 
ைற்்றுை் ெமூக்ெவால்்க்டைை அவெரைாக் 
க்வன்ிக்்க்ஜேவண்ிடுை்.

Video:
• Fashion For Good: The stories 

behind cotton.
 
Book:

• Beckert, Sven. 2014. Empire of 
Cotton: A Global History. New 
York: Alfred A. Knopf. 

• Burton, Anthony. 2024. A History 
of the Cotton Industry: A Story 
in Three Continents. Barnsley: 
Pen & Sword Books Limited. 

The History of the T-shirt
T-shirts are nowadays often worn to make 
a fashion and/ or a political statement, but 
originally t-shirts were only worn as underwear.

டி-ஷர்்ட்்டின்்வர்லாறு
டி-ஷரை்க்்ை் இப்்ஜேப்ாதெதால்்ல்ாை் ஒரு 
ஃஜேப்ஷன்் ைற்்றுை்/ அல்்ல்து அரசியல்் 
அறிக்்டைக்டைய உருவாக்்க் தெப்ருை்ப்ாலுை் 
அணிியப்்ப்டுகின்்ற்ன், ஆன்ால்் முதாலில்் 
டி-ஷரை்க்்ை் உை்ைாடைைக்ைாக் ைைட்ுஜேை 
அணிிந்்திருந்்தான்.
 
Video:

• The History Guy. 2023. “A Brief 
History of the T-Shirt.” Video, 
12:06 minutes. 
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https://fashionforgood.com/education_programme/mbo-hbo-toolkit-classroom-of-the-future-the-stories-behind-cotton/
https://fashionforgood.com/education_programme/mbo-hbo-toolkit-classroom-of-the-future-the-stories-behind-cotton/
https://www.penguinrandomhouse.com/books/10461/empire-of-cotton-by-sven-beckert/
https://www.penguinrandomhouse.com/books/10461/empire-of-cotton-by-sven-beckert/
https://www.penguinrandomhouse.com/books/10461/empire-of-cotton-by-sven-beckert/
https://www.pen-and-sword.co.uk/A-History-of-the-Cotton-Industry-Hardback/p/24330
https://www.pen-and-sword.co.uk/A-History-of-the-Cotton-Industry-Hardback/p/24330
https://www.pen-and-sword.co.uk/A-History-of-the-Cotton-Industry-Hardback/p/24330
https://www.pen-and-sword.co.uk/A-History-of-the-Cotton-Industry-Hardback/p/24330
https://www.youtube.com/watch?v=Ds_xyrZCSo8
https://www.youtube.com/watch?v=Ds_xyrZCSo8
https://www.youtube.com/watch?v=Ds_xyrZCSo8


Article:
• Cole, Shaun. 2022. “A brief 

history of men’s underwear”. 
Edited extract from the essay 
“Underpinnings: The Next 
Best Thing to Naked”, in the exhibition 
catalogue Fashioning Masculinities: The Art 
of Menswear. London: Victoria and Albert 
Museum. 

 
Exhibition:

• Fashion and Textile Museum. 
2021. “Exhibition Archives: 
T-shirt: Cult – Culture – 
Subversion.” London: Fashion 
and Textile Museum. 

• Hawkins, Laura. 2022. “T-shirt 
power: the London exhibition 
exploring the subversive sway 
of the slogan tee.” Wallpaper 
Newsletter, 18 October 2022. 

Style

While T-shirts usually have a T-shape, its 
material, cut, color and print can lead to very 
different styles and genres.

ஸ்்தைட்ல்

டி-ஷரை்ட்ுக்ை் தெப்ாதுவாக் டி-வடிவதாட்ைதாக்் 
தெக்ாண்ிடிருக்்குை் ஜேப்ாது, அதான்் தெப்ாருை், 
தெவைட்ு, ந்ிற்ை் ைற்்றுை் அெச்ு ஆகியடைவ 
மிக்வுை் ைாறுப்ைை்ப்ாணிிக்ை் ைற்்றுை் 
வடைக்க்ளுக்்கு வழிவகுக்்குை்.

T-shirt inspiration
டி-ஷர்்ட்்உை்ணோவகம்ா
 
Website:

• Jimmy J. 2024. “The Ultimate 
Guide to Vintage T-Shirt Books.” 
Website reviewing vintage books 
on T-shirts. 

 

Book:
• Orsini, Raphaëlle. 2019. 1000 

T-Shirts That Make a Statement. 
New York: Rizzoli Universe 
Promotional Books. 

• Brunel, Charlotte. 2002. 
The T-shirt Book. New York: 
Assouline.  

• Easby, Amber, and Henry Oliver. 
2012. The Art of the Band 
T-shirt. London: Simon and 
Schuster UK. 

 
Designing T-shirts
டி-ஷர்்ட்்கதைள் வடிவதைமாை்ைல்
 
Book:

• Taylor, Carol. 1992. The great 
T-shirt book! Make your own 
spectacular, one-of-a-kind 
designs. New York: Sterling Pub. 

E-book:
• Repsketch. No year of 

publication. The Definitive Guide 
To T-Shirt Design. [No place 
of publisher.] Repsketch is an 
alliance of fashion designers that started 
on 1 January 2022; they are passionate 
about openly sharing ideas to improve 
community skills. 

 
Article:

• Murphy, Eddie. 2015. “Design 
consideration in creating t-shirt 
artwork for direct-to-garment 
digital printing.” Proceedings 
from SIGGRAPH’15: Special Interest Group 
on Computer Graphics and Interactive 
Techniques Conference (Los Angeles, 9-13 
August, 2015). New York: Association for 
Computing Machinery.
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Mending

Does your favorite T-shirt have a hole? Or do 
you no longer like its style or cut? This is not 
a reason to part with your T-shirt, because 
there are many ways to mend, refashion and/
or upcycle it. Traditionally, repair was done 
‘invisibly’, but nowadays ‘visible’ mending has 
become a trend. It is often even a conscious 
choice, an activist statement.

பொமா�்டிங்்

உங்்க்ளுக்்கு பிடிதாத்ா டி-ஷரை்ட்ில்் ஓைட்ைை 
உை்ைதாா? அல்்ல்து இன்ி அதான்் ஸ்்டைைல்் 
அல்்ல்து க்ைப்ிடிக்்க் வில்்டைல்யா? உங்்க்ை் 
டி-ஷரை்ட்ைைப்் பிரிப்்ப்தாற்்கு இது ஒரு 
க்ாரணிை் அல்்ல், ஏதென்ன்ில்் அடைதா ெரி 
தெெய்ய, ைறுவடிவடைைக்்க் ைற்்றுை்/ 
அல்்ல்து ைறுசுழற்்சி தெெய்யப்ல்வழிக்ை் 
உை்ைன். ப்ாரை்ப்ரியைாக், ப்ழுதுப்ாரப்்்பு 
‘க்ண்ிணுக்்குதெதாரியாதாது’ தெெய்யப்்ப்ைை்து, 
ஆன்ால்் இப்்ஜேப்ாதெதால்்ல்ாை் ‘தெதாரியுை்’ 
ெரி தெெய்தால்் ஒருஜேப்ாக்்க்ாகிவிைை்து. 
இதுதெப்ருை் ப்ாலுை் ஒரு ந்ன்வான் ஜேதாரவ்ு, 
ஒரு ஆரவ்ல்ர ்அறிக்்டைக்.

Repairing
ப்ழுதுப்ார்ை்்ைல்
 
Article:

• Berthon, Magali An. 2017. “Make 
do and mend: the art of repair.” 
Blogpost on the website of the 
Cooper Hewitt Museum. New 
York: Cooper Hewitt, Smithsonian Design 
Museum. 

• König, Anna. 2013. “A Stitch 
in Time: Changing Cultural 
Constructions of Craft and 
Mending”, Culture Unbound, 5(4), 
569–585. doi: 10.3384/cu.2000.1525.135569. 

 
Refashioning
புதுப்்பிை்ைல்
 
Video:

• The Green Wrapper. 2023. 
“Sashiko pocket on T-shirt - 
refashion your plain t-shirt 
with slow stitching - easy for 
beginners.” Video, 15:48 minutes. 

• BlueprintDIY. 2018. “5 New 
T-shirt Upcycles: How To Cut for 
the Impatient Beginner.” Video, 
5:17 minutes. 
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CHAPTER 2

MAKING
அை்தியாயம்ா 2

ையார்ிை்ைல்
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Where does your T-shirt 
come from?

Most people don’t know where their clothes are 
made, or what it takes to make them. Learning 
about who made your clothes, and how they 
were produced can change how you see and 
value them. The network of companies and 
people involved in the production and delivery 
of a piece of clothing is called its supply chain. 
As each successive step adds value to the 
materials, this chain is also called a value 
network. For example, to make a cotton T-shirt 
– like the one codesigned by the students from 
Rotterdam and Erode – there are roughly eight 
steps in this value network: growing cotton, 
ginning, yarn spinning, knitting, washing, dyeing 
and fabric finishing, confectioning and printing, 
transport and export. In this chapter you’ll get 
a glimpse of the land where the cotton for 
this T-shirt was grown and meet some of the 
people who helped make it.
 

Making the project T-shirt 
The project T-shirt was produced by Raddis 
Cotton. “Raddis” stands for ‘Radically 
Disruptive’. Unlike the usual practices in 
the garment industry, Raddis believes that 
everyone who contributes to the process 
deserves recognition. Raddis Cotton is a 
“for impact” organization that focuses on 
regenerative organic cotton farming as a part 
of a sustainable and fair value network. Their 
involvement starts with the cotton seeds and 
continues all the way to the finished garment. 
Since the cotton they create is recyclable, they 
also consider the afterlife of the garment. 

As mentioned earlier, there are roughly eight 
stages to the production process: growing 
cotton, ginning, yarn spinning, washing, dyeing 
and fabric finishing, confectioning and printing, 
transport and export. The entire production 
cycle takes almost a year. It takes six months 
from sowing the seeds to harvesting the 
cotton. Then, ginning and spinning take another 
two months. Once the yarn is ready, it takes 
three more months to weave or knit the fabric 
and stitch the garment. Finally, transportation 
and logistics take an additional month before 
the garment reaches its buyers. Below, each of 
these stages is explained in more detail. 

2.2 Cotton being harvested (image: Raddis Cotton).

2.2 ப்ருதாத்ி அறுவடைை தெெய்யப்்ப்டுகிற்து  
(image: Raddis Cotton).
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உங்்கள்் டி-ஷர்்ட்் 
எங்்கிருந்்து வருகிறது?

தெப்ருை்ப்ால்ான் ைக்்க்ை் தாங்்க்ை் ஆடைைக்ை் 
எங்்கு தாயாரிக்்க்ப்்ப்டுகின்்ற்ன், அல்்ல்து 
அவற்்டைற் உருவாக்்க் என்்ன் தெெய்ய 
ஜேவண்ிடுை் என்்ப்து தெதாரியாது. உங்்க்ை் 
ஆடைைக்டைை யார ்தாயாரிதாத்ாாரக்்ை், எப்்ப்டி 
உற்்ப்தாத்ி தெெய்தாாரக்்ை் என்்ப்டைதாப்் ப்ற்்றி 
அறிந்்துதெக்ாை்வது, அவற்்டைற் நீ்ங்்க்ை் 
ப்ாரக்்்குை் விதாதாட்ைதாயுை் ைதிப்்டைப்யுை் 
ைாற்்றுை். ஒரு துண்ிடு ஆடைை உற்்ப்தாத்ி 
ைற்்றுை் விந்ிஜேயாக்தாத்ில்் ஈடுப்ைட்ுை்ை 
ந்ிறுவன்ங்்க்ை் ைற்்றுை் ந்ப்ரக்்ைின்் 
தெந்ைத்ெவாரக்்் அதான்் விந்ிஜேயாக்ெ ்ெங்்கிலி 
என்்று அடைழக்்க்ப்்ப்டுகிற்து. ஒவ்தெவாரு 
தெதாாைரெ்ச்ியான் ப்டியுை் தெப்ாருைக்்ளுக்்கு 
ைதிப்்பு ஜேெரக்்்கிற்து, இந்்தா ெங்்கிலி ைதிப்்பு 
தெந்ைத்ெவாரக்்் என்்றுை் அடைழக்்க்ப்்ப்டுகிற்து. 
எடுதாத்ுக்்க்ாைை்ாக், ஒரு க்ாைை்ன்் டி-
ஷரை்ட்ைை உருவாக்்க் - ஜேராைை்ரை்ாை் 
ைற்்றுை் ஈஜேராடு ைாணிவரக்்ைால்் 
இடைணிந்்து வடிவடைைக்்க்ப்்ப்ைை்டைதாப்் 
ஜேப்ால் - இந்்தா ைதிப்்பு தெந்ைத்ெவாரக்்்கில்் 
சுைார ்எைட்ு ப்டிக்ை் உை்ைன்: ப்ருதாத்ி 
வைரப்்்பு, ஜின்்ன்ிங்், நூல்் நூற்்பு, பின்்ன்ல்், 
ெல்டைவ, ொயை் ைற்்றுை் துணிி. முடிதாத்ால்், 
மிைை்ாய் தாயாரிதாத்ால்் ைற்்றுை் அெச்ிடுதால்், 
ஜேப்ாக்்குவரதாத்ு ைற்்றுை் ஏற்்றுைதி. இந்்தா 
அதாத்ியாயதாத்ில்், இந்்தா டி-ெரை்ட்ுக்்க்ான் 
ப்ருதாத்ி விடைைந்்தா ந்ில்தாத்ின்் ஒரு 
ப்ாரட்ைவடையப்் தெப்றுவீரக்்ை், ஜேைலுை் அடைதா 
உருவாக்்க் உதாவிய சில்டைரெ ்ெந்்திப்்பீரக்்ை்.

திட்்ட்ை்தைைடி-ஷர்்ட்்பொச்ய்ைல்

திைை்டி-ஷரை்ட்ைை ராடிஸ்் க்ாைை்ன்் 
தாயாரிதாத்ாார.் “ராடிஸ்்” என்்ப்து ‘தீவிரைாக் 
சீரக்ுடைல்க்்குை்’ என்்ப்டைதாக்் குறிக்்கிற்து. 
ஆடைைதாத்ெதாாழிலில்் உை்ை வழக்்க்ைான் 
ந்டைைமுடைற்க்டைைப்் ஜேப்ால்ன்்றி, 
தெெயல்்முடைற்க்்கு ப்ங்்க்ைிக்்குை் 
ஒவ்தெவாருவருை் அங்்கீக்ாரதாத்ிற்்கு 
தாகுதியான்வரக்்ை் என்்று ராடிஸ்் 
ந்ை்புகிற்ார.் ராடிஸ்் க்ாைை்ன்் என்்ப்து 
ஒரு “ப்ாதிப்்புக்்க்ான்” அடைைப்்ப்ாகுை், 
இது ந்ிடைல்யான் ைற்்றுை் ந்ியாயைான் 
ைதிப்்பு தெந்ைத்ெவாரக்்்கின்் ஒரு ப்குதியாக் 
மீளுருவாக்்க்ை் தெெய்யுை் க்ரிை ப்ருதாத்ி 
விவொயதாத்ில்் க்வன்ை் தெெலுதாத்ுகிற்து. 
அவரக்்ைின்் ஈடுப்ாடு ப்ருதாத்ி விடைதாக்ைில்் 
தெதாாைங்்கி முடிக்்க்ப்்ப்ைை் ஆடைைவடைர 
தெதாாைரக்ிற்து. அவரக்்ை் உருவாக்்குை் 
ப்ருதாத்ி ைறுசுழற்்சி தெெய்யக்்கூடியது 
என்்ப்தாால்், அவரக்்ை் ஆடைையின்் பிற்்க்ால் 
வாழ்க்்டைக்டையயுை் க்ருதுகின்்ற்ன்ர.்

முன்்ன்ர ்குறிப்்பிைை்ப்டி, உற்்ப்தாத்ி 
தெெயல்்முடைற்க்்கு சுைார ்எைட்ுந்ிடைல்க்ை் 
உை்ைன்: ப்ருதாத்ி வைரப்்்பு, ஜின்்ன்ிங்், 
நூல்்நூற்்பு, ெல்டைவதெெய்தால்், ொயமிடுதால்் 
ைற்்றுை் துணிி முடிதாத்ால்், மிைை்ாய் 
ைற்்றுை் அெச்ிடுதால்், ஜேப்ாக்்குவரதாத்ு 
ைற்்றுை் ஏற்்றுைதி. முழு உற்்ப்தாத்ி 
சுழற்்சி கிைை்தாத்ாைை் ஒருவருைை் 
ஆகுை். விடைதாக்டைை விடைதாதாத்ு 
ப்ருதாத்ி அறுவடைைக்்கு ஆறுைாதாங்்க்ை் 
ஆகுை். பின்்ன்ர,் ஜின்்ன்ிங்் ைற்்றுை்ஸ்் 
பின்்ன்ிங்் இன்்னுை் இரண்ிடு ைாதாங்்க்ை் 
ஆகுை். நூல்் தாயாரான்துை், துணிிடைய 
தெந்ய்யஜேவா அல்்ல்து பின்்ன்ிஜேயா, 
ஆடைைடையதாட்ைதாக்்க்ஜேவா இன்்னுை் 
மூன்்றுைாதாங்்க்ை் ஆகுை். இறுதியாக், 
ஆடைைவாங்்குப்வரக்்டைை அடைைவதாற்்கு 
ஜேப்ாக்்குவரதாத்ு ைற்்றுை் தாைவாைங்்க்ை் 
கூடுதால்ாக் ஒருைாதாை் ஆகுை். கீஜேழ, 
இந்்தா ந்ிடைல்க்ை் ஒவ்தெவான்்றுை் இன்்னுை் 
விரிவாக் விவரிக்்க்ப்்ப்ைட்ுை்ைன்.

2.1 Three women cotton farmers in Pachipenta Mandal, 
Andhra Pradesh, India with the project T-shirt (image: Raddis 
cotton).

2.1 இந்்தியாவின்் ஆந்்திரப்்பிரஜேதாெதாத்ில்் 
உை்ை ப்ெச்ிதெப்ண்ிைா ைண்ிைல்தாத்ில்் மூன்்று 
தெப்ண்ிப்ருதாத்ி விவொயிக்ை் திைை்டி-ஷரை்ட்ுைன்் 
(image: Raddis cotton).
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Growing Cotton

The cotton for the project T-shirt was grown 
by farmers indigenous to Parchipenta Mandal, 
located in the Eastern Ghat mountain range in 
Andhra Pradesh, India. Farmers sow cotton at 
the start of the monsoon season in June-July 
and harvest it by hand in multiple rounds from 
November until January. Each farmer family 
typically cultivates one to one and a half acres 
of cotton, roughly the size of a football field, 
yielding between 250 - 500 kg of cotton per 
acre, the equivalent of 250 - 500 T-shirts. Most 
of the work is done manually, with a little help 
from their bullocks and occasional access to a 
tractor. Sowing and harvesting area community 
activities. 

Raddis Cotton works with these farmers 
through the NGO Grameena Vikas Kendram 
Society for Rural Development (GVK Society), 
based in Andhra Pradesh, India. GVK Society 
provides farmers with year-round training in 
regenerative organic farming. ‘Regenerative’ 
means restoring soil and biodiversity, while 
supporting local communities. The farmers 
also practice organic farming, so they don’t

need to buy expensive and harmful chemical 
fertilizers and pesticides. Transitioning 
from conventional to regenerative organic 
farming can be challenging, and GVK Society 
supports farmers in making the switch. They 
also support farmers to certify their crops 
as organic and help them establish market 
connections that boost the income they 
receive from their cotton. Raddis Cotton buys 
cotton directly from individual farmers through 
bank transfers, providing transparency about 
these transactions where this is normally 
lacking.

Contact / பொைாட்ர்்பு பொகாள்்ள்வும்ா 

• Grameena Vikas Kendram 
Society for Rural Development 
(GVK Society) - Visakhapatnam, 
India

2.3 Meet Mr. Neeli Gangayya, cotton 
farmer from Pachipenta Mandal, Andhra 
Pradesh, who has been working with 
Raddis Cotton (production: Raddis Cotton).

2.3 ராடிஸ்்க்ாைை்ன்் (தாயாரிப்்பு: 
ராடிஸ்்க்ாைை்ன்்) உைன்் ப்ணிிபுரியுை் 
ஆந்்திரப்்பிரஜேதாெதாத்ின்் 
ப்ெச்ிதெப்ண்ிைா ைண்ிைல்தாட்ைதாெ ்
ஜேெரந்்்தா ப்ருதாத்ிவிவொயி Mr. Neeli 
Gangayya யாடைவெ ்ெந்்திக்்க்வுை்.

2.4 Mrs. Ramalaksi, a 25 year old farmer, 
shares her experiences of regenerative 
organic cotton farming (production: Raddis 
Cotton).

2.4 Mrs. Ramalaksi, 25 வயதுடைைய 
விவொயி, மீளுருவாக்்க்ை் தெெய்யுை் 
இயற்்டைக் ப்ருதாத்ி விவொயதாத்ின்் 
அனுப்வங்்க்டைைப்் ப்கிரந்்்து 
தெக்ாை்கிற்ார ்(production: Raddis 
Cotton).
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வள்ரும்ாப்ருை்தி

இந்்தியாவின்்ஆந்்திரப்்பிரஜேதாெதாத்ில்் 
உை்ை கிழக்்குதா ்தெதாாைரெ்ச்ிைடைல்தா ்
தெதாாைரில்் அடைைந்்துை்ை ப்ாரச்ிதெப்ண்ிைா 
ைண்ிைல்தாட்ைதாெ ்ஜேெரந்்்தா விவொயிக்ைால்் 
டி-ெரை் ்திைை்தாத்ிற்்க்ான் ப்ருதாத்ி 
வைரக்்்க்ப்்ப்ைை்து. விவொயிக்ை் �ூன்்-
�ூடைல் ைாதாங்்க்ைில்் ப்ருவ ைடைழயின்் 
தெதாாைக்்க்தாத்ில்் ப்ருதாத்ிடைய விடைதாதாத்ு, 
ந்வை்ப்ர ்முதால்் �ன்வரி வடைர ப்ல் 
சுற்்றுக்ைில்் அறுவடைை தெெய்கிற்ாரக்்ை். 
ஒவ்தெவாரு விவொயி குடுை்ப்முை் 
தெப்ாதுவாக் ஒன்்று முதால்் ஒன்்ற்டைர ஏக்்க்ர ்
ப்ருதாத்ிடைய ப்யிரிடுகிற்து, ஏற்க்்குடைற்ய 
ஒரு க்ால்்ப்ந்்து டைைதாான்தாத்ின்் அைவு, 
ஒரு ஏக்்க்ருக்்கு 250 - 500 கிஜேல்ா 
ப்ருதாத்ி, 250 - 500 டிஷரை்ட்ுக்ளுக்்கு 
ெைைான் ப்ருதாத்ிடைய விடைைவிக்்கிற்து. 
தெப்ருை்ப்ால்ான் ஜேவடைல்க்ை் 
டைக்முடைற்யாக் தெெய்யப்்ப்டுகிற்து, 
அவற்்றின்் க்ாடைைக்ைின்் சிறிய உதாவி 
ைற்்றுை் எப்்ஜேப்ாதாாவது ஒரு டிராக்்ைடைர 
அணுக்ல்ாை். விடைதாப்்பு ைற்்றுை் அறுவடைை 
ப்குதி ெமூக் ந்ைவடிக்்டைக்க்ை்.

ராடிஸ்்க்ாைை்ன்் இந்்தா விவொயிக்ளுைன்் 
கிராமிய விக்ாஸ்்ஜேக்ந்்தார்ை் தெொடைெைட்ி 
ஃப்ாரர்ூரல்் தெைவல்ப்்தெைன்்ை ்(GVK 
தெொடைெைட்ி) மூல்ை் ஜேவடைல் தெெய்கிற்து. 
GVK தெொடைெைட்ி விவொயிக்ளுக்்கு 
மீளுருவாக்்க்ை் தெெய்யுை் இயற்்டைக் 
விவொயதாத்ில்் ஆண்ிடு முழுவதுை் 
ப்யிற்்சிஅைிக்்கிற்து. ‘மீளுருவாக்்க்ை்’ 
என்்ப்து ைண்ிடைணியுை் ப்ல்்லுயிரப்்் 
தெப்ருக்்க்தாட்ைதாயுை் மீைத்ெைடுப்்ப்து, 
அஜேதாெையை் உை்ளூர ்ெமூக்ங்்க்டைை 
ஆதாரிப்்ப்து. விவொயிக்ை் இயற்்டைக் 
விவொயதாட்ைதாயுை் க்டைைப்்பிடிக்்கிற்ாரக்்ை், 
என்ஜேவஅவரக்்ை் விடைல்யுயரந்்்தா 
ைற்்றுை் தீங்்கு விடைைவிக்்குை் 
இரொயன் உரங்்க்ை் ைற்்றுை் பூெச்ிக்் 
தெக்ால்்லிக்டைை வாங்்க்ஜேவண்ிடிய 
அவசியமில்்டைல். வழக்்க்ைான் இயற்்டைக் 
ஜேவைாண்ிடைையிலிருந்்து மீளுருவாக்்க்ை் 
தெெய்யுை் இயற்்டைக் விவொயதாத்ிற்்கு 
ைாறுவது ெவால்ான்தாாக் இருக்்க்ல்ாை், 
ஜேைலுை் GVK தெொடைெைட்ி விவொயிக்டைை 
ைாற்்றுவதாற்்கு ஆதாரவைிக்்கிற்து. 
விவொயிக்ை் தாங்்க்ை்ப்யிரக்்டைை 
ஆரக்்ான்ிக்் என் ொன்்ற்ைிக்்க்வுை், அவரக்்ை் 

ப்ருதாத்ியில்் இருந்்து தெப்றுை் வருவாடைய 
அதிக்ரிக்்குை் ெந்்டைதா இடைணிப்்புக்டைை 
ஏற்்ப்டுதாத்ாவுை் உதாவுகிற்ாரக்்ை். 
ராடிஸ்்க்ாைை்ன்் ப்ருதாத்ிடைய தான்ிப்்ப்ைை் 
விவொயிக்ைிைமிருந்்து ஜேந்ரடியாக் 
வங்்கிப்்ப்ரிைாற்்ற்ங்்க்ை் மூல்ை் 
வாங்்குகிற்து, இது தெப்ாதுவாக் இல்்ல்ாதா 
இந்்தா ப்ரிவரத்ாத்ாடைன்க்ைின்் தெவைிப்்ப்டைைதா ்
தான்்டைைடைய வழங்்குகிற்து.

2.6 Mrs Shyamala explains how growing 
regenerative organic cotton is sustainable, 
and provides her with good returns 
(production: Raddis Cotton). 

2.6 Mrs Shyamala, மீளுருவாக்்க்ை் 
தெெய்யுை் க்ரிை ப்ருதாத்ிடைய எவ்வாறு 
வைரப்்்ப்து ந்ிடைல்யான்து என்்ப்டைதா 
விைக்்குகிற்து, ஜேைலுை் அவருக்்கு 
ந்ல்்ல் வருைான்தாட்ைதா அைிக்்கிற்து 
(production: Raddis Cotton). 

2.5 Mrs. Machala Seethamma of 
Pachipenta Mandal, Andhra Pradesh, 
shares her experiences of growing 
regenerative organic cotton (production: 
Raddis Cotton).

2.5 ஆந்்திரப்்பிரஜேதாெை், 
ப்ெச்ிதெப்ண்ிைா ைண்ிைல்தாட்ைதாெ ்
ஜேெரந்்்தாதிMrs. Machala Seethamma, 
மீளுருவாக்்க்ை் தெெய்யுை் 
க்ரிை ப்ருதாத்ிடைய (தாயாரிப்்பு: 
ராடிஸ்்க்ாைை்ன்்) ப்யிரிடுை் 
அனுப்வங்்க்டைைப்் ப்கிரந்்்து 
தெக்ாை்கிற்ார.்
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2.7 Listen to Kannan, the manager of 
the Prathu ginning mill, who specializes 
in separating cotton seeds from fibers in 
the ginning process (production: Raddis 
Cotton).

2.7 ப்்ரதாத்ு ஜின்்ன்ிங்்மில்் ஜேைல்ாைர ்
Kannan தெொல்்வடைதாக்் ஜேக்ளுங்்க்ை், 
அவர ்ப்ருதாத்ி விடைதாக்டைை 
ஜின்்ன்ிங்் தெெயல்்ப்ாைட்ில்் இருந்்து 
ந்ாரக்்ைிலிருந்்து பிரிப்்ப்தில்் 
ந்ிபுணிதாத்ுவை் தெப்ற்்ற்வர ்(production: 
Raddis Cotton).

Ginning

Ginning is the process of separating seeds from 
the cotton fibers. The raw cotton for the project 
T-shirt was ginned at the Prathu Ginning Mill 
in Ramabhadrapuram Mandal, Parvathipuram 
Manyam district, Andhra Pradesh, India. This 
mill takes an innovative approach to ginning 
with managers who have a background in 
spinning and know exactly what makes high-
quality cotton fiber. Did you know that cotton 
seeds make up two thirds of the weight of 
unprocessed cotton? During ginning, these 
seeds are removed. Cotton seeds with a better 
fiber length (hybrid seeds), can’t be sown again. 
This is also true for the organic regenerative 
cotton farmers associated with Raddis, but, 
each year, the seeds they require are supplied 
to them interest-free. 

 To ensure the cotton produced by Raddis 
remains separate from non-organic and 
non-regenerative cotton, and to maintain 
transparency throughout the value network, 
the cotton is processed in single batches of 
up to 10,000 kg. This amount of raw cotton 
produces about 3,300 kg of lint (cotton fiber). 
At the ginning mill, the lint is pressed into 170 
kg bales, which are then sent to the spinner.

Contact / பொைாட்ர்்பு பொகாள்்ள்வும்ா 

• Prathu Ginning Mill -  
Ramabhadrapuram Mandal, 
Parvathipuram Manyam district 
of Indian state of Andhra 
Pradesh, India

2.8 The manager of the Prathu ginning mill, Kannan, with 
the project T-shirt, in front of bales of lint that his factory 
has produced (image: Raddis Cotton).

2.8 பிராது ஜின்்ன்ிங்் மில்் ஜேைல்ாைர ்Kannan, 
தான்து தெதாாழிற்்ொடைல்யில்் உற்்ப்தாத்ி தெெய்தா 
ப்ஞ்சுமூைட்ைைக்ளுக்்கு முன்்ன்ால்் டி-ஷரை்ட்ுைன்் 
(image: Raddis Cotton).42
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ஜின்்ன்ிங்்

ஜின்்ன்ிங்் என்்ப்து ப்ருதாத்ி 
இடைழக்ைிலிருந்்து விடைதாக்டைை 
பிரிக்்குை் தெெயல்்முடைற்யாகுை். 
இந்்தியாவின்் ஆந்்திரப்்பிரஜேதாெை், 
ப்ாரவ்திபுரை்ைன்்யை் ைாவைை்தாத்ில்், 
ராைப்தார்புரை் ைண்ிைல்தாத்ில்் உை்ை பிராது 
ஜின்்ன்ிங்்மில்்லில்், திைை் டி-ெரை்ட்ுக்்க்ான் 
க்ெெ்ா ப்ருதாத்ிஜின்் தெெய்யப்்ப்ைை்து. இந்்தா 
ஆடைல்நூற்்பு பின்்ன்ணிிடையக்் தெக்ாண்ிை 
ஜேைல்ாைரக்்ளுைன்் ஜின்்ன்ிங்்கிற்்கு 
ஒரு புதுடைையான் அணுகு முடைற்டைய 
எடுக்்கிற்து ைற்்றுை் உயரத்ார 
ப்ருதாத்ிஇடைழடைய உருவாக்்குகிற்து. 
ப்ருதாத்ிவிடைதாக்ை் ப்தாப்்ப்டுதாத்ாப்்ப்ைாதா 
ப்ருதாத்ியின்் எடைையில்் மூன்்றில்் இரண்ிடு 
ப்ங்்கு உை்ைது என்்ப்து உங்்க்ளுக்்குதா ்
தெதாரியுைா? ஜின்்ன்ிங்் ஜேப்ாது, இந்்தா 
விடைதாக்ை் நீ்க்்க்ப்்ப்டுை். சிற்ந்்தா ந்ார ்
நீ்ைை் தெக்ாண்ிை ப்ருதாத்ிவிடைதாக்டைை 
(க்ல்ப்்பின்விடைதாக்ை்), மீண்ிடுை் விடைதாக்்க் 
முடியாது. இது ராடிஸ்ுைன்் தெதாாைரப்ுடைைய 
க்ரிை மீளுருவாக்்க்ை் தெெய்யுை் ப்ருதாத்ி 
விவொயிக்ளுக்்குை் தெப்ாருந்்துை், ஆன்ால்், 
ஒவ்தெவாரு ஆண்ிடுை், அவரக்்ளுக்்குதா ்
ஜேதாடைவயான் விடைதாக்ை் வைட்ியின்்றி 
அவரக்்ளுக்்கு வழங்்க்ப்்ப்டுகின்்ற்ன்.

ராடிஸ்் உற்்ப்தாத்ி தெெய்யுை் ப்ருதாத்ியான்து 
க்ரிைைற்்ற் ைற்்றுை் மீளுருவாக்்க்ை் 
தெெய்யாதாப்ருதாத்ியிலிருந்்து 
தான்ிதாத்ான்ியாக் இருப்்ப்டைதா உறுதி 
தெெய்யவுை், ைதிப்்பு தெந்ைத்ெவாரக்்் 
முழுவதுை் தெவைிப்்ப்டைைதா ்தான்்டைைடையப்் 
ப்ராைரிக்்க்வுை், ப்ருதாத்ியான்து 
10,000 கிஜேல்ா வடைரயில்ான் ஒற்்டைற்தா ்
தெதாாகுதிக்ைில்் ப்தாப்்ப்டுதாத்ாப்்ப்டுகிற்து. 
இந்்தா அைவு மூல்ப்ருதாத்ி சுைார ்3,300 
கிஜேல்ாப்ஞ்சு (ப்ருதாத்ி ந்ார)் உற்்ப்தாத்ி 
தெெய்கிற்து. ஜின்்ன்ிங்்மில்்லில்், ப்ஞ்சு 170 
கிஜேல்ா ஜேப்ல்்க்ைாக் அழுதாத்ாப்்ப்ைட்ு, பின்்ன்ர ்
அடைவ ஸ்்பின்்ன்ருக்்கு அனுப்்ப்ப்்ப்டுை்.

2.9 After the cotton has been ginned, the cotton seeds 
remain (image: Raddis Cotton).

2.9 ப்ருதாத்ிடைய அடைரதாத்ாபிற்கு, ப்ருதாத்ி விடைதாக்ை் 
அப்்ப்டிஜேய இருக்்குை் (image: Raddis Cotton).
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Spinning

Raddis Cotton had the lint fiber for the project 
T-shirt spun into yarn at Chenniappa Yarn 
Spinning in Tiruppur, Tamil Nadu, India. The 
Raddis Cotton team traveled with the bales 
by truck from Andhra Pradesh to Tiruppur, to 
ensure that the precise number loaded by the 
ginner arrived at the spinning unit. 

Once there, the bales were opened, and 
the cotton was cleaned and processed into 
slivers. These slivers can be carded, combed 
or compacted, and spun into either ringspun 
or open-end yarn. Open-ended spinning is 
particularly useful for yarn which includes 
recycled fibers, allowing the spinner to mix 
recycled cotton with new Raddis Cotton yarn in 
a 70:30 ratio, ensuring no fiber goes to waste. 

For the project T-shirt, we used 30s Ne-
thickness ringspun combed hosiery yarn, which 
is fine and suitable for knitting. The spinning 
waste of our T-shirt was made into open-end 
yarn, which was also turned into a garment. 
Chenniappa Yarn Spinning utilizes up to 90% 
renewable energy from solar panels and wind 
power, and is constantly working to make its 
production even more sustainable. In addition 
to spinning, the company also handled the 
knitting for the fabric used in the project 
T-shirt. 

Contact / பொைாட்ர்்பு பொகாள்்ள்வும்ா 

• Chenniappa Yarn 
Spinning 
 - Tiruppur, India

2.13 In Tamil Nadu’s factories, spinning is a 
highly automated process  
(video: Rachel Lee).

2.13 தாமிழ் ந்ாைட்ின்் 
தெதாாழிற்்ொடைல்க்ைில்், 
நூற்்பு மிக்வுை் தாான்ியங்்கு 
தெெயல்்முடைற்யாகுை்  
(video: Rachel Lee).

2.11 In Tamil Nadu, the bales of lint are stored in the 
spinner’s warehouse, or godown (image: Rachel Lee).

2.11 தாமிழ் ந்ாைட்ில்், ப்ஞ்சு மூைட்ைைக்ை் 
ஸ்்பின்்ன்ர ்கிைங்்கு அல்்ல்து குஜேைான்ில்் 
ஜேெமிக்்க்ப்்ப்டுகின்்ற்ன் (image: Rachel Lee).
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நூற்குைல்

ராடிஸ்் க்ாைை்ன்், இந்்தியாவின்் தாமிழ்ந்ாடு, 
திருப்்பூரில்் உை்ை தெென்்ன்ியப்்ப்ா 
நூல்் ஸ்்பின்்ன்ிங்்கில்், திைை்தாத்ுக்்க்ான் 
ெைட்ைைடைய நூல்ாக் சுழற்்றின்ார.் ராடிஸ்் 
க்ாைை்ன்் குழுவின்ர,் ஆந்்திராவில்் இருந்்து 
திருப்்பூருக்்கு டிரக்் மூல்ை் ஜேப்ல்்க்ளுைன்் 
ப்யணிை் தெெய்தான்ர,் ஜின்ர ்ஏற்்றிய 
துல்்லியைான் எண்ிநூற்்பு அல்குக்்கு 
வந்்தாடைதா உறுதி தெெய்தாது.

அங்்கு தெென்்ற்துை், ஜேப்ல்்க்ை் திற்க்்க்ப்்ப்ைட்ு, 
ப்ருதாத்ி சுதாத்ாை் தெெய்யப்்ப்ைட்ு, துண்ிைாக் 
ப்தாப்்ப்டுதாத்ாப்்ப்ைை்து. இந்்தா ஸ்்டைல்வரக்்டைை 
அைட்ைையாக்்கி, சீப்்பு அல்்ல்து சுருக்்கி, 
ரிங்்ஸ்்ப்ன்் அல்்ல்து ஓப்ன்்-எண்ிை்நூல்ாக் 
சுழற்்ற்ல்ாை். ைறுசுழற்்சி தெெய்யப்்ப்ைை் 
இடைழக்டைை உை்ைைக்்கிய நூலுக்்கு 
ஓப்்ப்ன்்-எண்ிைை ்ஸ்்பின்்ன்ிங்் மிக்வுை் 
ப்யனுை்ைதாாக் இருக்்குை், ஸ்்பின்்ன்ர ்
ைறுசுழற்்சி தெெய்யப்்ப்ைை் ப்ருதாத்ிடைய 
புதிய ராடிஸ்் ப்ருதாத்ி நூலுைன்் 70:30 
விகிதாதாத்ில்் க்ல்க்்க் அனுைதிக்்கிற்து, ந்ார ்
வீணிாக்ாைல்் இருப்்ப்டைதா உறுதிதெெய்கிற்து.

ப்்ராதெ�க்்ை ்டி-ஷரை்ட்ுக்்கு, ந்ாங்்க்ை் 30s 
Ne-thickness ringspun combed hosiery நூடைல்ப்் 
ப்யன்்ப்டுதாத்ிஜேன்ாை், இது ந்ன்்ற்ாக்வுை் 
பின்்ன்ல்் தெெய்வதாற்்குை் ஏற்்ற்து. எங்்க்ை் 
டி-ஷரை்ட்ின்் சுழலுை் க்ழிவுக்ை் திற்ந்்தா-
முடைன்நூல்ாக் உருவாக்்க்ப்்ப்ைை்ன், 
அதுவுை் ஒரு ஆடைையாக்ைாறியது. 
தெென்்ன்ியப்்ப்ா நூல்்ஸ்் பின்்ன்ிங்் ஜேொல்ார ்
ஜேப்ன்ல்்க்ை் ைற்்றுை் க்ாற்்ற்ாடைல் மூல்ை் 
90% புதுப்்பிக்்க்தாத்ாக்்க் ஆற்்ற்டைல்ப்் 
ப்யன்்ப்டுதாத்ுகிற்து, ஜேைலுை் அதான்் 
உற்்ப்தாத்ிடைய இன்்னுை் ந்ிடைல்யான்தாாக் 
ைாற்்ற் தெதாாைரந்்்து தெெயல்்ப்ைட்ு வருகிற்து. 
நூற்்பு தாவிர, டி-ஷரை் ்திைை்தாத்ில்் 
ப்யன்்ப்டுதாத்ாப்்ப்டுை் துணிிக்்க்ான் பின்்ன்ல்் 
ப்ணிிடையயுை் ந்ிறுவன்ை் டைக்யாண்ிைது.

2.14 Varun Subramaniam, director of a 
spinning and knitting mill in Tamil Nadu 
talks about the need to make the garment 
industry more sustainable (video: Raddis 
Cotton).

2.14 தாமிழ் ந்ாைட்ில்் உை்ை நூற்்பு ைற்்றுை் பின்்ன்ல்ாடைை 
ஆடைல்யின்் இயக்்குந்ர ்வருண்ிசுப்்ரைணிியை், 
ஆடைைதாத்ெதாாழிடைல் ஜேைலுை் ந்ிடைல்யான்தாாக் ைாற்்ற் 
ஜேவண்ிடியதான்் அவசியதாட்ைதாப்் ப்ற்்றி ஜேப்சுகிற்ார ்(video: 
Raddis Cotton).

2.10 The bales of lint fiber are transported over 1200 km by 
truck from Andhra Pradesh to Tamil Nadu (image: Sanne van 
den Dungen).

2.10 ப்ஞ்சு இடைழ மூைட்ைைக்ை் 
ஆந்்திரப்்பிரஜேதாெதாத்ில்் இருந்்து தாமிழக்தாத்ிற்்கு 
டிரக்் மூல்ை் 1200 கி.மீக்்கு ஜேைல்் தெக்ாண்ிடு 
தெெல்்ல்ப்்ப்டுகிற்து (image: Sanne van den Dungen).
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2.12 Inside one of the many spinning factories in Tamil Nadu 
(image: Erik de Maaker).

2.12 தாமிழ் ந்ாைட்ில்் உை்ை ப்ல் நூற்்பு 
தெதாாழிற்்ொடைல்க்ைில்் ஒன்்றின்் உை்ஜேை 
 (image: Erik de Maaker).
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2.16 Cloth that has been knitted is manually checked for 
errors (image: Sanne van den Dungen).

2.16 பின்்ன்ப்்ப்ைை் துணிி தாவறுக்ளுக்்க்ாக் 
டைக்முடைற்யாக் ெரிப்ாரக்்்க்ப்்ப்டுகிற்து (image: Sanne 
van den Dungen).
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Knitting

T-shirts are made from cotton fabric that is 
knitted rather than woven. The yarn spun for 
the project T-shirt was also knitted into fabric 
at Chenniappa Yarn Spinning. To create the 
fabric, several bobbins of yarn, weighing about 
2.5 kg per cone, were used. This yarn was 
knitted into a soft, thin but stretchable fabric 
without using synthetic materials such as 
elastane. Chenniappa Yarn Spinning’s machines 
can knit fabric in different diameters and with 
different loop and gauge settings. The knitting 
machine produced the fabric in a tubular form, 
which was later cut open.

Contact / பொைாட்ர்்பு பொகாள்்ள்வும்ா 

• Chenniappa Yarn 
Spinning - Tiruppur, 
India

Fabric Finishing

The next step in producing the cotton fabric 
is washing it. The cotton for the project T-shirt 
was washed Adhithiya Textiles Process, a 
company based in Tiruppur, Tamil Nadu, 
India. Adhithiya processed the knitted fabric 
and washed it in an environmentally friendly 
way. The T-shirt which was produced for the 
project is beige, retaining the natural color of 
the cotton. This choice was intentional, as it 
eliminated the need for bleaching and dyeing, 
significantly reducing the environmental impact 
of the fabric’s production.

Contact / பொைாட்ர்்பு பொகாள்்ள்வும்ா 

• Adhithiya Textiles 
Process - Tiruppur, 
India

2.15 Knitting machines automatically knit 
cotton thread into cloth (video: Erik de 
Maaker). 

2.15 பின்்ன்ல்் இயந்்திரங்்க்ை் 
தாான்ாக்ஜேவ ப்ருதாத்ி நூடைல் 
துணிியில்் பின்்னுகின்்ற்ன் (video: Erik 
de Maaker). 

2.18 Cloth is washed in preparation for 
dyeing in industrial washing machines 
(video: Erik de Maaker).

2.18 தெதாாழில்் துடைற்ெல்டைவ 
இயந்்திரங்்க்ைில்் 
ொயமிடுவதாற்்க்ான் தாயாரிப்்பில்் 
துணிிதுடைவக்்க்ப்்ப்டுகிற்து (video: Erik 
de Maaker).
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பின்்ன்ல்

டி-ஷரை்க்்ை் தெந்ய்யப்்ப்டுவடைதா விை 
பின்்ன்ப்்ப்ைை் ப்ருதாத்ி துணிியிலிருந்்து 
தாயாரிக்்க்ப்்ப்டுகின்்ற்ன். ப்்ராதெ�க்்ை ்
டி-ஷரை்ட்ுக்்க்ாக் நூற்்க்ப்்ப்ைை் நூல்் 
தெென்்ன்ியப்்ப்ா நூல்்ஸ்் பின்்ன்ிங்்கில்் 
துணிியில்் பின்்ன்ப்்ப்ைை்து. துணிிடைய 
உருவாக்்க், ஒரு கூை்புக்்கு சுைார ்
2.5 கிஜேல்ா எடைையுை்ை ப்ல் ப்ாபின்் 
நூல்்க்ை் ப்யன்்ப்டுதாத்ாப்்ப்ைை்ன். இந்்தா 
நூல்் எல்ாஸ்்ஜேைன்் ஜேப்ான்்ற் தெெயற்்டைக் 
தெப்ாருைக்்டைைப்் ப்யன்்ப்டுதாத்ாாைல்் 
தெைன்்டைையான், தெைல்்லிய ஆன்ால்் 
நீ்ைை்க்் கூடிய துணிியில்் பின்்ன்ப்்ப்ைை்து. 
தெென்்ன்ியப்்ப்ா நூல்்ஸ்் பின்்ன்ிங்் 
இயந்்திரங்்க்ை் தெவவ்ஜேவறு விைை்ை் 
ைற்்றுை் தெவவ்ஜேவறு லூப்் ைற்்றுை் ஜேக்�் 
அடைைப்்புக்ளுைன்் துணிி பின்்ன்ல்ாை். 
பின்்ன்ல்் இயந்்திரை் ஒரு குழாய் 
வடிவதாத்ில்் துணிிடைய உற்்ப்தாத்ி தெெய்தாது, 
பின்்ன்ர ்அது தெவைை்ப்்ப்ைை்து.

து�ி முடிை்ைல்

ப்ருதாத்ி துணிிடைய தாயாரிப்்ப்தில்் அடுதாத்ா 
க்ைை்ை் அடைதா ெல்டைவ தெெய்வதாாகுை். 
ப்்ராதெ�க்்ை ்டி-ஷரை்ட்ுக்்க்ான் 
ப்ருதாத்ி துடைவக்்க்ப்்ப்ைை்து ஆதிதியா 
தெைக்்ஸ்்டைைல்்ஸ்் பிராெஸ்் என்்ற் 
ந்ிறுவன்ை், திருப்்பூரில்், இந்்தியாவின்் 
தாமிழ்ந்ாடு. பின்்ன்ப்்ப்ைை் துணிிடைய 
அதிதியா ப்தாப்்ப்டுதாத்ி சுற்்றுெச்ூழலுக்்கு 
ப்ாதிப்்பில்்ல்ாதாவடைக்யில்் துடைவதாத்ாார.் 
திைை்தாத்ிற்்க்ாக் தாயாரிக்்க்ப்்ப்ைை் டிஷரை் ்
ப்ருதாத்ியின்் இயற்்டைக்யான் ந்ிற்தாட்ைதாதா ்
தாக்்க்டைவதாத்ு, ப்ழுப்்பு ந்ிற்தாத்ில்் உை்ைது. 
இந்்தாதா ்ஜேதாரவ்ு ஜேவண்ிடுதெைன்்ஜேற் 
தெெய்யப்்ப்ைை்து, ஏதென்ன்ில்் இது 
ப்்ைெீச்ிங்் ைற்்றுை் ொயமிடுவதாற்்க்ான் 
ஜேதாடைவடைய நீ்க்்கியது, துணிி உற்்ப்தாத்ியின்் 
சுற்்றுெச்ூழல்் தாாக்்க்தாட்ைதா க்ணிிெைாக்க்் 
குடைற்க்்கிற்து.

2.17 A washing and dyeing plant in Tamil Nadu  
(image: Rachel Lee).

2.17 தாமிழ்ந்ாைட்ில்் ஒரு ெல்டைவ ைற்்றுை் ொயமிடுை் 
ஆடைல் (image: Rachel Lee).
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Confectioning, Printing  
and Stitching

The washed and dried cloth was then cut into 
shape by Asoka Inc. in Ayyampalayam, Tamil 
Nadu, India. Asoka first cut the fabric into the 
panels needed for the T-shirt, following precise 
patterns to ensure accuracy and consistency 
in the final garment. Once the panels were cut, 
they were prepared for printing. The project 
T-shirt was printed using silkscreen printing, 
a method known for producing high-quality, 
long-lasting images with excellent color 
accuracy and consistency. 

Silkscreen printing involves creating a separate 
screen for each color in the design. The screen 
is coated with a light-sensitive emulsion, 
which is then exposed to light to transfer the 
design, hardening the emulsion in the areas 
not covered by the design. The screen is then 
placed over the fabric, and ink is applied 
to transfer the design, resulting in vibrant 
and durable prints. After printing, the fabric 
was dried and cured to set the ink, ensuring 
the prints would be long-lasting and wash-
resistant.

This method allowed for the intricate, multi-
colored designs co-created by Jaswantee, 
Alissety, Rasigapriya and Larisa to be printed 
sharply and vividly. 

After printing, the fabric panels were sent 
to Asoka Inc.’s stitching team, who stitched 
the panels together, carefully aligning each 
piece to ensure a well-constructed final 
product. During assembly, essential labels 
were attached, including a QR label on the 
sleeve that links to a web-based app providing 
product information and tracking. We also 
added wash care labels with care instructions. 
Each T-shirt underwent a final quality check to 
ensure it met high standards of craftsmanship 
and durability. Once approved, the T-shirts 
were neatly packaged and prepared for 
shipping. Throughout the entire process, from 
cutting panels to the final stitching, Asoka 
maintained a strong commitment to quality 
and sustainability, ensuring that every garment 
reflects our values of environmental and social 
responsibility.

Contact / பொைாட்ர்்பு பொகாள்்ள்வும்ா

• Asoka Inc  
- Ayyampalayam, India

2.20 The front of the project T-shirt, screen printed with 
vibrant colors (image: Sanne van den Dungen).

2.20 திைை்டி-ஷரை்ட்ின்் முன்்புற்ை், துடிப்்ப்ான் 
வண்ிணிங்்க்ைால்் அெச்ிைப்்ப்ைை் திடைர (image: Sanne 
van den Dungen).

50

https://www.google.com/maps/place/Asoka+Inc/@11.0534518,77.3664502,17z/data=!4m6!3m5!1s0x3ba9078fa770001d:0x2a79823447d8a962!8m2!3d11.053657!4d77.3665189!16s%2Fg%2F11ddx1yp2v?entry=ttu


ஆப்ர்�ங்்கள்் அச்ச்ிடுைல் 
மாற்றும்ா தைையல் பொச்ய்ைல்

துடைவதாத்ு உல்ரத்ாத்ாப்்ப்ைை் 
துணிி, இந்்தியாவின்் தாமிழ்ந்ாடு, 
அய்யை்ப்ாடைையதாத்ில்் உை்ை அஜேொக்ா 
இன்்க்் ந்ிறுவன்தாத்ாால்் வடிவில்் 
தெவைை்ப்்ப்ைை்து. அஜேொக்ா முதாலில்் டி-
ஷரை்ட்ுக்்குதா ்ஜேதாடைவயான் ஜேப்ன்ல்்க்ைில்் 
துணிிடைய தெவைட்ி, இறுதி ஆடைையில்் 
துல்்லியை் ைற்்றுை் ந்ிடைல்தாத்ான்்டைைடைய 
உறுதி தெெய்ய துல்்லியைான் 
வடிவங்்க்டைைப்் பின்் ப்ற்்றின்ார.் 
ஜேப்ன்ல்்க்ை் தெவைை்ப்்ப்ைை்வுைன்், அடைவ 
அெச்ிடுவதாற்்குதா ்தாயாரிக்்க்ப்்ப்ைை்ன். திைை் 
டிஷரை்ச்ில்்க்் ஸ்்கிரன்ீ் பிரிண்ிடிங்்டைக்ப்் 
ப்யன்்ப்டுதாத்ி அெச்ிைப்்ப்ைை்து, இது 
சிற்ந்்தா வண்ிணிதாத்ுல்்லியை் ைற்்றுை் 
ந்ிடைல்தாத்ான்்டைையுைன்் உயரத்ார, நீ்ண்ிை 
க்ால்ப்ைங்்க்டைைதா ்தாயாரிப்்ப்தாற்்கு 
அறியப்்ப்ைை் ஒரு முடைற்யாகுை்.

சில்்க்்ஸ்் கிரன்ீ் பிரிண்ிடிங்் என்்ப்து 
வடிவடைைப்்பில்் ஒவ்தெவாரு ந்ிற்தாத்ிற்்குை் 
தான்ிதாத்ிடைரடைய உருவாக்்குவடைதா 
உை்ைைக்்குகிற்து. திடைரயான்து ஒைி-
உணிரத்ிற்ன்் தெக்ாண்ிை குழை்புைன்் 
பூெப்்ப்ைட்ுை்ைது, இது வடிவடைைப்்டைப் 
ைாற்்றுவதாற்்கு தெவைிெெ்தாத்ிற்்கு 
தெவைிப்்ப்டுை், வடிவடைைப்்ப்ால்் 
மூைப்்ப்ைாதா ப்குதிக்ைில்் குழை்டைப்க்் 
க்டின்ப்்ப்டுதாத்ுகிற்து. திடைர 
பின்்ன்ர ்துணிி மீது, டைவக்்க்ப்்ப்ைட்ு, 
வடிவடைைப்்டைப் ைாற்்று வதாற்்குடைை 
ப்யன்்ப்டுதாத்ாப்்ப்டுகிற்து, இதான்் விடைைவாக் 
துடிப்்ப்ான் ைற்்றுை் நீ்டிதாத்ா அெச்ிைட்ுக்ை் 
கிடைைக்்குை். அெெ்டிதாத்ா பிற்கு, துணிி 
உல்ரத்ாத்ாப்்ப்ைட்ு, டைை அடைைக்்க், அெச்ுக்ை் 
நீ்ண்ிை க்ால்ை் நீ்டிக்்குை் ைற்்றுை் துடைவக்்க்-
எதிரப்்்புதா ்தான்்டைையுைன்் இருப்்ப்டைதா உறுதி 
தெெய்தாது. இந்்தா முடைற்யான்து Jaswantee, 
Alissety, Rasigapriya ைற்்றுை் Larisa இடைணிந்்து 
உருவாக்்கியசிக்்க்ல்ான், ப்ல் வண்ிணி 
வடிவடைைப்்புக்டைை கூரட்ைையாக்வுை் 
தெதாைிவாக்வுை் அெச்ிை அனுைதிதாத்ாது. 
அெச்ிைப்்ப்ைை் பிற்கு, துணிி ஜேப்ன்ல்்க்ை் 
அஜேொக்ா இன்்க்்இன்் டைதாயல்் குழுவிற்்கு 
அனுப்்ப்ப்்ப்ைை்ன், அவரக்்ை் ஜேப்ன்ல்்க்டைை 
ஒன்்ற்ாக்டைதாதாத்ு, ந்ன்்கு க்ைை்டைைக்்க்ப்்ப்ைை் 
இறுதி தாயாரிப்்டைப் உறுதி தெெய்ய 

ஒவ்தெவாரு ப்குதிடையயுை் க்வன்ைாக் 
சீரடைைதாத்ான்ர.் அதெெை்பிைி தெெய்யுை் ஜேப்ாது, 
தாயாரிப்்பு தாக்வல்் ைற்்றுை் க்ண்ிக்ாணிிப்்பு 
வழங்்குை் இடைணிய அடிப்்ப்டைையில்ான் 
ஆப்்ஸ்ுைன்் இடைணிக்்குை் ஸ்்லீவில்் QR 
ஜேல்பிை் உைப்்ை அதாத்ியாவசியஜேல்பிை்க்ை் 
இடைணிக்்க்ப்்ப்ைை்ன். 
ப்ராைரிப்்பு வழிமுடைற்க்ளுைன்் 
வாஷ்ஜேக்ரஜ்ேல்பிை்க்டைையுை் 
ஜேெரத்ாத்ுை்ஜேைாை். ஒவ்தெவாரு டி ஷரை்ட்ுை் 
உயரத்ாரைான் டைக்விடைன்தாத்ிற்ன்் 
ைற்்றுை் நீ்டிதாத்ு ந்ிடைல்தாத்ிருப்்ப்டைதா 
உறுதி தெெய்வதாற்்க்ாக் இறுதி 
தாரஜேொதாடைன்க்்கு உைப்்டுதாத்ாப்்ப்ைை்து. 
ஒப்்புதால்் கிடைைதாத்ாதுை், டி ஷரை்ட்ுக்ை் 
ஜேந்ரத்ாத்ியாக் ஜேப்க்் தெெய்யப்்ப்ைட்ு 
ஷிப்்பிங்்கிற்்குதா ்தாயாரத்ெெய்யப்்ப்ைை்ன். 
முழு தெெயல்்முடைற்யிலுை், ஜேப்ன்ல்்க்டைை 
தெவைட்ுவது முதால்் இறுதி டைதாயல்் 
வடைர, அஜேொக்ாதாரை் ைற்்றுை் 
ந்ிடைல்தா ்தான்்டைைக்்க்ான் வலுவான் 
அரப்்்ப்ணிிப்்டைப்ப்் ப்ராைரிதாத்ு, ஒவ்தெவாரு 
ஆடைையுை் ந்ைது சுற்்றுெச்ூழல்் ைற்்றுை் 
ெமூக்ப்்தெப்ாறுப்்பின்் ைதிப்்புக்டைை 
பிரதிப்லிக்்கிற்து என்்ப்டைதா 
உறுதிப்்ப்டுதாத்ுகிற்து.

2.25 Garment workers reflect on stitching 
the project T-shirt (production: Raddis 
Cotton).

2.25 ஆடைைதாத்ெதாாழில்ாைரக்்ை் 
டி-ஷரை்ட்ைைதாட்ைதாப்் ப்டைதாப்்ப்ற்்றி 
சிந்்திக்்கிற்ாரக்்ை் (தாயாரிப்்பு: 
ராடிஸ்்க்ாைை்ன்்).
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2.23 Dedicated wash-care labels are stitched into the project 
T-shirt (image: Sanne van den Dungen).

2.23 பிரதாஜ்ேயக் வாஷ்-ஜேக்ரஜ்ேல்பிை்க்ை் திைை் டி-
ஷரை்ட்ில்் டைதாக்்க்ப்்ப்ைட்ுை்ைன் (image: Sanne van den 
Dungen).

2.22 QR codes are stitched onto the project T-shirt’s sleeve, 
to connect to a product information and tracking app 
developed by tex.tracer (image: Sanne van den Dungen).

2.22 tex.tracer உருவாக்்கிய தாயாரிப்்புதா ்தாக்வல்் 
ைற்்றுை் க்ண்ிக்ாணிிப்்பு ஆப்்ஸ்ுைன்் இடைணிக்்க், 
ப்்ராதெ�க்்ை ்டி-ஷரை்ட்ின்்ஸ்்லீவ் மீது QR குறியீடுக்ை் 
டைதாக்்க்ப்்ப்ைட்ுை்ைன். (image: Sanne van den Dungen).

2.21 Templates used to cut the panels of the project T-shirt 
(image: Sanne van den Dungen).

2.21 திைை் டிஷரை்ட்ின்் ஜேப்ன்ல்்க்டைை தெவைை்ப்் 
ப்யன்்ப்டுதாத்ாப்்ப்டுை் தெைை்ப்்ஜேைைக்்ை் (image: Sanne 
van den Dungen).

2.19 Before stitching, all cloth is manually checked for errors 
(image: Erik de Maaker).

2.19 டைதாப்்ப்தாற்்கு முன்், அடைன்தாத்ு துணிிக்ளுை் 
பிடைழக்ளுக்்கு டைக்முடைற்யாக் ெரிப்ாரக்்்க்ப்்ப்டுை் 
(image: Erik de Maaker).
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2.24 Rasigapriya, on a factory visit with the project team, tries 
her hand on an industrial sewing machine (image: Rachel Lee).

2.24 Rasigapriya, ப்்ராதெ�க்்ைட்ீமுைன்் ஃஜேப்க்்ைரிக்்கு 
வி�யை் தெெய்து, ஒரு தெதாாழில்்துடைற்டைதாயல்் 
இயந்்திரதாத்ில்் தான்து டைக்டையமுயற்்சிக்்கிற்ார ்
(image: Rachel Lee).
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Transportation

A total of 400 project T-shirts were produced. 
Two hundred of these were transported to the 
Netherlands, while the remaining 200 were 
distributed in India. Raddis Cotton took care of 
the distribution of the project T-shirt among 
various partners in India. In India, the T-shirts 
were given to farmers and other workers in 
the garment industry who contributed to their 
making. Additionally, a substantial number 
of T-shirts were distributed among students 
at the Erode Arts and Science College, and 
to workers at READ, an NGO that supports 
garment workers.

Raddis Cotton enlisted Cargo International, 
Chennai, India, to handle the shipment of 
T-shirts to the Netherlands. For this shipment, 
Cargo International chose air freight. While 
air freight is less environmentally sustainable 
than shipping by sea, it significantly reduced 
the delivery time. The T-shirts were securely 
packed to ensure smooth transportation, and 
all necessary documentation for customs 
clearance was prepared, including the packing 
list and tax invoice. This careful preparation 
ensured a smooth logistics process, allowing 
Raddis to deliver the T-shirts on time.

Transport / ணோப்ாக்குவர்ை்து 

• Cargo International - 
Chennai, India

Export and import

The T-shirts exported from India were received 
in the Netherlands by Yassasree BV. Yassasree 
builds long-term partnerships with brands, 
creating positive and tangible impacts. These 
enduring relationships offer farmers stability, 
allowing them to concentrate on growing 
regenerative cotton with the assurance of a 
reliable buyer for the future. This approach 
prioritizes environmental sustainability, the 
well-being of everyone involved, and improved 
earnings throughout the supply chain. 
Yassasree distributed the project T-shirts to 
Museum Rotterdam, who then distributed 
them to various project partners in the 
Netherlands, including Zadkine College, Leiden 
University and the Amsterdam University of 
Applied Sciences (AUAS).

Import / இறக்குமாதி 

• Yassasree B.V. - 
Amsterdam, The 
Netherlands
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https://cargo-int.com/india/default.html
https://www.google.com/maps/place/Cargo+Plan+International+India+Pvt+LTD/@13.0859977,80.219323,12.71z/data=!3m1!5s0x3a5266468c64b2f3:0xf0820d56a262fa50!4m6!3m5!1s0x3a5266520876c1d1:0x25e33e992f7ab1d8!8m2!3d13.0405063!4d80.2431687!16s%2Fg%2F11gfn_b89r?entry=ttu
https://www.raddiscotton.com/
https://www.google.com/maps/place/GEBOUW+LEESMUSEUM,+Rokin+102,+1012+KZ+Amsterdam/@52.36939,4.8917192,21z/data=!4m6!3m5!1s0x47c609c0556c9fa1:0x7f2d1886fd24417f!8m2!3d52.3694143!4d4.8918298!16s%2Fg%2F11b8z1rp88?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/GEBOUW+LEESMUSEUM,+Rokin+102,+1012+KZ+Amsterdam/@52.36939,4.8917192,21z/data=!4m6!3m5!1s0x47c609c0556c9fa1:0x7f2d1886fd24417f!8m2!3d52.3694143!4d4.8918298!16s%2Fg%2F11b8z1rp88?entry=ttu


ணோப்ாக்குவர்ை்து

தெைாதாத்ாை் 400 திைை் டி-ெரை்ட்ுக்ை் 
தாயாரிக்்க்ப்்ப்ைை்ன். இவற்்றில்் 
இருநூறு தெந்தாரல்்ாந்்திற்்கு தெக்ாண்ிடு 
தெெல்்ல்ப்்ப்ைை்ன், மீதாமுை்ை 200 
இந்்தியாவில்் விந்ிஜேயாகிக்்க்ப்்ப்ைை்ன். 
ராடிஸ்் க்ாைை்ன்் இந்்தியாவின்் ப்ல்்ஜேவறு 
கூைை்ாைரக்்ைிடைைஜேய திைை் டி-
ெரை்ட்ைை விந்ிஜேயாகிப்்ப்டைதா க்வன்ிதாத்ுக்் 
தெக்ாண்ிைார.் இந்்தியாவில்், டி-ஷரை்க்்ை் 
உற்்ப்தாத்ிக்்கு ப்ங்்க்ைிதாத்ா விவொயிக்ை் 
ைற்்றுை் ஆடைைதா ்தெதாாழிலில்் உை்ைபிற் 
தெதாாழில்ாைரக்்ளுக்்குவழங்்க்ப்்ப்ைை்து. 
கூடுதால்ாக், ஈஜேராடு க்டைல் ைற்்றுை் 
அறிவியல்் க்ல்்லூரி ைாணிவரக்்ைிடைைஜேய 
க்ணிிெைான் எண்ிணிிக்்டைக்யில்ான் 
டி-ெரை்ட்ுக்ை் விந்ிஜேயாகிக்்க்ப்்ப்ைை்ன், 
ஜேைலுை் ஆடைைதாத்ெதாாழில்ாைரக்்ளுக்்கு 
ஆதாரவைிக்்குை் என்்ஜிஓவான் READ இன்்
தெதாாழில்ாைரக்்ளுக்்குை்வழங்்க்ப்்ப்ைை்து.

ராடிஸ்் க்ாைை்ன்், தெந்தாரல்்ாந்்திற்்கு டி-
ஷரை்க்்டைை அனுப்்புவடைதாக்் டைக்யாை, 
க்ாரஜ்ேக்ா இன்்ைரஜ்ேந்ஷன்ல்், தெென்்டைன், 
இந்்தியாடைவெ ்ஜேெரந்்்தாது. இந்்தா 
ஏற்்றுைதிக்்கு, க்ாரஜ்ேக்ா இன்்ைரஜ்ேந்ஷன்ல்் 
விைான்ெரக்்குக்டைைதா ்ஜேதாரந்்்தெதாடுதாத்ாது. 
க்ைல்்வழியாக் அனுப்்புவடைதா 
விை விைான்ெரக்்கு குடைற்வான் 
சுற்்றுெச்ூழலுக்்கு ந்ிடைல்யான்து என்்ற்ாலுை், 
அது விந்ிஜேயாக் ஜேந்ரதாட்ைதா க்ணிிெைாக்க்் 
குடைற்தாத்ாது. சீரான் ஜேப்ாக்்குவரதாட்ைதா 
உறுதி தெெய்வதாற்்க்ாக் டிஷரை்ட்ுக்ை் 
ப்ாதுக்ாப்்ப்ாக் ந்ிரை்பியிருந்்தான், ஜேைலுை் 
சுங்்க் அனுைதிக்்கு ஜேதாடைவயான் அடைன்தாத்ு 
ஆவணிங்்க்ளுை் தாயாரிக்்க்ப்்ப்ைை்ன், 
இதில்் ஜேப்க்்கிங்் ப்ைட்ியல்் ைற்்றுை் வரி 
விடைல்ப்்ப்ைட்ியல்் ஆகியடைவ அைங்்குை். 
இந்்தா க்வன்ைாக் தாயாரிப்்ப்து ஒரு 
தெைன்்டைையான் தாைவாை தெெயல்் 
முடைற்டைய உறுதிதெெய்தாது, ராடிஸ்் 
ெரியான் ஜேந்ரதாத்ில்் டி-ஷரை்க்்டைை 
தெைலிவரி தெெய்ய அனுைதிதாத்ாது.

இந்்தியாவிலிருந்்து ஏற்்றுைதி தெெய்யப்்ப்ைை் 
டி-ெரை்ட்ுக்ை் தெந்தாரல்்ாந்்தில்் Yassasree BV. 
Yassasree பிராண்ிடுக்ளுைன்் நீ்ண்ிைக்ால் 
கூைை்ாண்ிடைைக்டைை உருவாக்்கி, 
ஜேந்ரை்டைற்யான் ைற்்றுை் உறுதியான் 
தாாக்்க்ங்்க்டைை உருவாக்்குகிற்து. இந்்தா 
நீ்டிதாத்ா உற்வுக்ை் விவொயிக்ளுக்்கு 
ஸ்்திரதா ்தான்்டைைடைய வழங்்குகின்்ற்ன், 
எதிர ்க்ால்தாத்ிற்்க்ான் ந்ை்ப்க்ைான் 
வாங்்குப்வரின்் உதாத்ாரவாதாதாத்ுைன்் 
மீளுருவாக்்க்ை் தெெய்யுை் ப்ருதாத்ிடைய 
வைரப்்்ப்தில்் க்வன்ை் தெெலுதாத்ா 
அனுைதிக்்கிற்து. இந்்தா அணுகு 
முடைற்சுற்்றுெ ்சூழல்் ந்ிடைல்தாத்ான்்டைை, 
ெை்ப்ந்்தாப்்ப்ைை் அடைன்வரின்் ந்ல்்வாழ்வு 
ைற்்றுை் விந்ிஜேயாக்ெ ்ெங்்கிலி முழுவதுை் 
ஜேைை்ப்ைை் வருவாய் ஆகியவற்்றிற்்கு 
முன்்னுரிடைை அைிக்்கிற்து. 
�ாைக்ின்்க்ல்்லூரி, மியூசியை் ஜேராைை்ரை்ாை் 
ைற்்றுை் ஆை்ஸ்்ைரை்ாை் யுன்ிவரச்ிைட்ி 
ஆஃப்் அப்்டைைடுெயின்்ெஸ்் (AUAS) 
உைப்்ை தெந்தாரல்்ாந்்தில்் உை்ை ப்ல்்ஜேவறு 
திைை்ப்்ப்ங்்க்ாைிக்ளுக்்கு ப்்ராதெ�க்்ைட்ி-
ஷரை்க்்டைை Yassasree வழங்்கின்ார.்

ஏற்றுமாதிமாற்றும்ாஇறக்குமாதி

2.26 200 project T-shirts arrived at Museum Rotterdam in 
carefully packed cardboard boxes (image: Mayke Groffen).

2.26 200 ப்்ராதெ�க்்ைட்ி-ஷரை்ட்ுக்ை் க்வன்ைாக் 
ஜேப்க்் தெெய்யப்்ப்ைை் அைட்ைைப்்தெப்ைட்ிக்ைில்் 
ஜேராைை்ரை்ாை் அருங்்க்ாைச்ியக்தாத்ிற்்கு வந்்தான் 
(image: Mayke Groffen).
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Empowering garment  
workers

The garment industry employs many workers, 
and labor conditions vary widely. While some 
companies strive to pay a ‘livable wage’ and 
enforce high health and safety standards, many 
still fall short, leading to exploitative, unsafe 
working conditions. The NGO READ (Rights 
Education and Development Centre), located in 
Sathyamangalam at the heart of Tamil Nadu’s 
garment industry, works to empower garment 
workers, many of whom are women, young, 
and from marginalized communities. READ 
conducts regular training sessions for workers 
and companies facing precarious working 
conditions. 

During the project, READ organized several 
workshops where their employees collaborated 
with other team members to identify the 
challenges garment workers face.

• NGO READ (Rights 
Education and 
Development 
Centre) - Erode 
District, Tamil Nadu, India

At the READ office in Sathyamangalam READ 
employees and other team members mapped 
the most profound challenges facing the 
garment industry workers in Tamil Nadu.

At another workshop conducted with READ, 
the employees were asked to identify the 
main issues faced by workers in the garment 
industry and to suggest ways they could be 
addressed.

2.28 The LGGB project team conducted 
several workshops with employees of the 
NGO READ, discussing the dilemmas faced 
by the garment industry and its workers 
(production: LGGB-team).

2.28 LGGB திைை்க்்குழு, NGO READ இன்் 
ஊழியரக்்ளுைன்் ப்ல்ப்ைை்டைற்க்டைை 
ந்ைதாத்ியது, ஆடைைதாத்ெதாாழில்் 
ைற்்றுை் அதான்் தெதாாழில்ாைரக்்ை் 
எதிரத்ெக்ாை்ளுை் ெங்்க்ைங்்க்டைைப்் 
ப்ற்்றி விவாதிதாத்ாது (production: 
LGGB-team). ெதாத்ியைங்்க்ல்தாத்ில்் 
உை்ை READ அலுவல்க்தாத்ில்் READ 
ஊழியரக்்ை் ைற்்றுை் இதார குழு 
உறுப்்பின்ரக்்ை் தாமிழ்ந்ாைட்ில்் 
உை்ை ஆடைைதாத்ெதாாழில்ாைிக்ை் 
எதிர ்தெக்ாை்ளுை் மிக் ஆழைான் 
ெவால்்க்டைை வடைரப்ைைாக்்கின்ர.்

2.29 READ employees interview each 
other about caste-related inequality in the 
garment industry (production: LGGB-team).

2.29 ஆடைைதாத்ெதாாழிலில்் 
உை்ை ொதி தெதாாைரப்்ான் 
ெைதாத்ுவமின்்டைை குறிதாத்ு 
ஊழியரக்்ை் ஒருவருக்்தெக்ாருவர ்
ஜேந்ரக்்ாணில்்க்டைைப்் ப்டிக்்க்வுை் 
(production: LGGB-team).
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https://readsouthindia.in/
https://readsouthindia.in/
https://readsouthindia.in/
https://readsouthindia.in/
https://www.google.com/maps/place/READ+(Rights+Education+And+Development+Centre)+Secretariat/@11.5152724,77.2249904,17.91z/data=!4m6!3m5!1s0x3ba927244581d64d:0xfd76bd439854682!8m2!3d11.5151445!4d77.2265615!16s%2Fg%2F11ssfnpxk7?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/READ+(Rights+Education+And+Development+Centre)+Secretariat/@11.5152724,77.2249904,17.91z/data=!4m6!3m5!1s0x3ba927244581d64d:0xfd76bd439854682!8m2!3d11.5151445!4d77.2265615!16s%2Fg%2F11ssfnpxk7?entry=ttu
https://collegerama.tudelft.nl/mediasite/play/2e5fdc36a09e42fd951b4b27d78ef1d01d
https://collegerama.tudelft.nl/mediasite/play/54843fc9d7124c4d84bb0f40b02501181d
https://collegerama.tudelft.nl/mediasite/play/2e5fdc36a09e42fd951b4b27d78ef1d01d
https://collegerama.tudelft.nl/mediasite/play/54843fc9d7124c4d84bb0f40b02501181d


ஆதைட்ை் 
பொைாழிலாள்ர்க்தைள் 
ணோமாம்ாப்டுை்துைல்

ஆடைைதா ்தெதாாழில்் ப்ல் தெதாாழில்ாைரக்்டைைப்் 
ப்யன்்ப்டுதாத்ுகிற்து, ஜேைலுை் 
தெதாாழில்ாைர ்ந்ிடைல்டைைக்ை் ப்ரவல்ாக் 
ஜேவறுப்டுகின்்ற்ன். சில் ந்ிறுவன்ங்்க்ை் 
‘வாழக்் கூடிய ஊதியதாட்ைதா’ தெெலுதாத்ாவுை், 
உயர ்சுக்ாதாாரை் ைற்்றுை் ப்ாதுக்ாப்்புதா ்
தாரங்்க்டைைெ ்தெெயல்்ப்டுதாத்ாவுை் 
முயன்்ற்ாலுை், ப்ல் ந்ிறுவன்ங்்க்ை் 
இன்்னுை் குடைற்வடைைந்்து, சுரண்ிைல்், 
ப்ாதுக்ாப்்ப்ற்்ற் ஜேவடைல் ந்ிடைல்டைைக்ளுக்்கு 
இைட்ுெ ்தெெல்்கின்்ற்ன். தாமிழ்ந்ாைட்ின்் 
ஆடைைதா ்தெதாாழிலின்் டைையதாத்ில்் 
ெதாத்ியைங்்க்ல்தாத்ில்் அடைைந்்துை்ை READ 
(உரிடைைக்ை் க்ல்்வி ைற்்றுை் ஜேைை்ப்ாைட்ு 
டைையை்) என்்ற் தான்்ன்ாரவ் தெதாாண்ிடு 
ந்ிறுவன்ை், தெப்ண்ிக்ை், இடைைஞரக்்ை் 
ைற்்றுை் விைிை்பு ந்ிடைல்ெமூக்ங்்க்டைைெ ்
ஜேெரந்்்தா ஆடைைதாத்ெதாாழில்ாைரக்்டைை 
ஜேைை்ப்டுதாத்ுவதாற்்க்ாக் 
தெெயல்்ப்டுகிற்து. READ ஆன்து 
ஆப்தாத்ாான் ஜேவடைல்ந்ிடைல்டைைக்டைை 
எதிரத்ெக்ாை்ளுை் தெதாாழில்ாைரக்்ை் 
ைற்்றுை் ந்ிறுவன்ங்்க்ளுக்்கு வழக்்க்ைான் 
ப்யிற்்சிஅைரவ்ுக்டைை ந்ைதாத்ுகிற்து. 

திைை்தாத்ின்் ஜேப்ாது, ஆடைைதா ்
தெதாாழில்ாைரக்்ை் எதிரத்ெக்ாை்ளுை் 
ெவால்்க்டைை அடைையாைை் க்ாணி, READ 
ப்ல்ப்ைை்டைற்க்டைை ஏற்்ப்ாடு தெெய்தாது.

• NGO READ (Rights 
Education and 
Development 
Centre) - Erode 
District, Tamil Nadu, India

ெதாத்ியைங்்க்ல்தாத்ில்் உை்ை READ 
அலுவல்க்தாத்ில்் READ ஊழியரக்்ை் ைற்்றுை் 
இதார குழுஉறுப்்பின்ரக்்ை் தாமிழ்ந்ாைட்ில்் 
உை்ை ஆடைைதாத்ெதாாழில்ாைிக்ை் 
எதிரத்ெக்ாை்ளுை் மிக் ஆழைான் 
ெவால்்க்டைை வடைரப்ைைாக்்கின்ர.்

READ உைன்் ந்ைதாத்ாப்்ப்ைை் 
ைற்்தெற்ாருப்ைை்டைற்யில்், 
ஆடைைதாத்ெதாாழிலில்் உை்ை தெதாாழில்ாைரக்்ை் 
எதிர ்தெக்ாை்ளுை் முக்்கிய பிரெச்ிடைன்க்டைை 
அடைையாைை் க்ாணிவுை், அவற்்டைற் 
ந்ிவரத்ாத்ி தெெய்யக்்கூடிய வழிக்டைை 
ப்ரிந்்துடைரக்்க்வுை் ப்ணிியாைரக்்ைிைை் 
ஜேக்ைக்்ப்்ப்ைை்து.

2.30 READ employees interview each 
other about the working conditions in the 
garment industry, and possible solutions 
they envisage (production: LGGB-team).
 

2.30 ஆடைைதாத்ுடைற்யில்் 
ப்ணிிபுரியுை் ந்ிடைல்டைைக்ை் 
ைற்்றுை் அவரக்்ை் எதிரப்்ாரக்்்குை் 
ொதாத்ியைான் தீரவ்ுக்ை் ப்ற்்றி 
ஊழியரக்்ை் ஒருவருக்்தெக்ாருவர ்
ஜேந்ரக்்ாணில்்க்டைைப்் ப்டிக்்க்வுை்.
(production: LGGB-team).READ 
உைன்் ந்ைதாத்ாப்்ப்ைை் ைற்்தெற்ாரு 
ப்ைை்டைற்யில்், ஆடைைதாத்ெதாாழிலில்் 
உை்ை தெதாாழில்ாைரக்்ை் 
எதிர ்தெக்ாை்ளுை் முக்்கிய 
பிரெச்ிடைன்க்டைை அடைையாைை் 
க்ாணிவுை், அவற்்டைற் 
ந்ிவரத்ாத்ி தெெய்யக்்கூடிய 
வழிக்டைை ப்ரிந்்துடைரக்்க்வுை் 
ப்ணிியாைரக்்ைிைை் ஜேக்ைக்்ப்்ப்ைை்து.
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2.31 READ employees being filmed while interviewing each 
other, against the backdrop of the Biligiri Hills (image: Mayke 
Groffen).

2.31 பின்்ன்ணிியில்், ப்ணிியாைரக்்ை் 
ஒருவடைரதெயாருவர ்ஜேந்ரக்்ாணில்் தெெய்யுை் ஜேப்ாது 
ப்ைைாக்்க்ப்்ப்டுவடைதாப்் ப்டியுங்்க்ை் (image: Mayke 
Groffen).

2.27 Workshop interaction at READ India (image: Erik de 
Maaker).

2.27 READ India இல்் ப்ைை்டைற் தெதாாைரப்ு, 
(image: Erik de Maaker).
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CHAPTER 3

WEARING
அை்தியாயம்ா 3
அ�ிைல்

3.0 M. Naveen, student in Costume 
Design and Fashion added one 
of Museum Rotterdam’s outfits to 
his project T-shirt (image: Leonie 
Sterenborg). 

3.0 M. Naveen, ஆடைை வடிவடைைப்்பு 
ைற்்றுை் ஜேப்ஷன்ில்் ப்டிப்்புக்்க்ாக், 
மியூசியை் ராைை்ரஜ்ேைமின்் 
உடைையல்குக்ைில்் ஒன்்டைற் 
தான்து திைை்ைான் டி-ெரை்ட்ுக்்கு 
ஜேெரத்ாத்ாாரn் (image: Leonie 
Sterenborg). 59



Wearing the T-shirt

The project T-shirt was distributed among 
those who had contributed to its creation, 
including the designers, farmers, ginners, 
and stitchers. First, the Costume Design and 
Fashion students at EASC received the T-shirt. 
They were encouraged to smell the fabric, feel 
its texture, and make it their own. 

Wearing a garment is a significant part of its 
story. Whether you wear it the way it is, or 
modify it to suit your style, the T-shirt becomes 
a part of your identity. The students in Erode 
and Rotterdam customized their T-shirts. 
Follow their journey below.

The EASC students received the project T-shirt. 
Several assignments were designed to capture 
their initial reactions, encouraging them to use 
all their senses to evaluate the garment. The 
students also shared their thoughts on the 
dilemmas involved in producing and wearing 
garments.

3.2 A visual introduction to the Erode Arts 
and Science College programme Costume 
Design and Fashion (production: LGGB 
project team).

3.2 ஈஜேராடு க்டைல் ைற்்றுை் 
அறிவியல்் க்ல்்லூரி ந்ிக்ழ்ெச்ிக்்க்ான் 
க்ாைச்ி அறிமுக்ை் ஆடைை, 
வடிவடைைப்்பு ைற்்றுை் ஜேப்ஷன்் 
(production: LGGB project team).

3.1 Costume, Design and Fashion professors and 
lecturers at EASC (image: Mayke Groffen).

3.1 EASC இல்் ஆடைை, வடிவடைைப்்பு 
ைற்்றுை் ஜேப்ஷன்் ஜேப்ராசிரியரக்்ை் ைற்்றுை் 
விரிவுடைரயாைரக்்ை் (image: Mayke Groffen).60
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3.3 The LGGB team interacting with students at EASC 
(image: Erik de Maaker).

3.3 EASC ைாணிவரக்்ளுைன்் உடைரயாடுை் LGGB 
குழு (image: Erik de Maaker).

டி-ஷர்்ட்் அ�ிைல்

வடிவடைைப்்ப்ாைரக்்ை், விவொயிக்ை், 
விடைெதாத்ாறியாைரக்்ை் ைற்்றுை் 
டைதாயல்் தெெய்ப்வரக்்ை் உைப்்ை அதான்் 
உருவாக்்க்தாத்ில்் ப்ங்்க்ைிதாத்ாவரக்்ளுக்்கு 
திைை் டிெரை் ்விந்ிஜேயாகிக்்க்ப்்ப்ைை்து. 
முதாலில்், EASC இல்் ஆடைை வடிவடைைப்்பு 
ைற்்றுை் ஜேப்ஷன்் ைாணிவரக்்ை் டி-
ெரை்ட்ைைப்் தெப்ற்்ற்ன்ர.் துணிியின்் 
வாெடைன்டைய உணிரவுை், அதான்் 
அடைைப்்டைப் உணிரவுை், அடைதா தாங்்க்ை் 
தெொந்்தாைாக்்கிக்் தெக்ாை்ைவுை் அவரக்்ை் 
ஊக்்குவிக்்க்ப்்ப்ைை்ன்ர.்

ஆடைை அணிிவது அதான்் க்டைதாயின்் 
குறிப்்பிைதாத்ாக்்க் ப்குதியாகுை். 
நீ்ங்்க்ை் அடைதா எப்்ப்டி அணிிந்்தாாலுை், 
அல்்ல்து உங்்க்ை் ப்ாணிிக்்கு ஏற்்ற்வாறு 
ைாற்்றின்ாலுை், டி-ஷரை் ்உங்்க்ை் 
அடைையாைதாத்ின்் ஒரு ப்குதியாக் ைாறுை். 
ஈஜேராடு ைற்்றுை் ஜேராைை்ரை்ாமில்் உை்ை 
ைாணிவரக்்ை் தாங்்க்ை் டி-ெரை்க்்டைை 
க்ஸ்்ைடைைஸ்் தெெய்தான்ர.் அவரக்்ைின்் 
ப்யணிதாட்ைதா கீஜேழ தெதாாைரவுை்.

EASC ைாணிவரக்்ை் திைை் டி-ஷரை்ட்ைைப்் 
தெப்ற்்ற்ன்ர.் அவரக்்ைின்் ஆரை்ப் 
எதிரவ்ிடைன்க்டைைப்் ப்ைை்பிடிப்்ப்தாற்்க்ாக் 
ப்ல் ப்ணிிக்ை் வடிவடைைக்்க்ப்்ப்ைட்ுை்ைன், 
ஆடைைடைய ைதிப்்பிடுவதாற்்கு அவரக்்ைின்் 
அடைன்தாத்ு உணிரவ்ுக்டைையுை் ப்யன்்ப்டுதாத்ா 
ஊக்்குவிக்்கின்்ற்ன். ஆடைை உற்்ப்தாத்ி 
ைற்்றுை் அணிிவதில்் உை்ை சிக்்க்ல்்க்ை் 
குறிதாத்ுை் ைாணிவரக்்ை் தாங்்க்ை் 
எண்ிணிங்்க்டைைப்் ப்கிரந்்்து தெக்ாண்ிைன்ர.்

3.4 Handing out of the project T-shirts to 
the students at EASC (production: LGGB 
project team).

3.4 EASC இல்் ைாணிவரக்்ளுக்்கு திைை் 
டி-ஷரை்க்்டைை வழங்்குதால்்
(production: LGGB project team).
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Identity and creativity

Students at Zadkine College also explored 
questions of identity and dress creatively, 
customizing their project T-shirts in unique 
ways.

EASC students creatively explored questions 
of identity and dress. They then expressed 
these ideas by customizing the project T-shirts, 
making them uniquely their own.

Proudly Customized

After customizing their project T-shirts, EASC 
students presented and explained their designs 
in a concluding fashion show.

3.6 To make it her own, an EASC student painted 
“Women need freedom like a bird” on her project T-shirt 
(image: Mayke Groffen).

3.6 அடைதாதா ்தான்க்்குெ ்தெொந்்தாைாக்்கிக்் தெக்ாை்ை, 
ஒரு EASC ைாணிவர ்தான்து திைை் டி-ஷரை்ட்ில்் 
“தெப்ண்ிக்ளுக்்கு ஒரு ப்ற்டைவடையப்் ஜேப்ான்்ற் 
சுதாந்்திரை் ஜேதாடைவ” என்்று வடைரந்்தாார ்(image: 
Mayke Groffen).

3.5 At Zadkine College in Rotterdam, 
students are making the project T-shirt 
their own (production: LGGB project team).

3.5 ஜேராைை்ரை்ாமில்் உை்ை �ாைக்ின்் 
க்ல்்லூரியில்், ைாணிவரக்்ை் 
திைை் டி-ஷரை்ட்ைை தாங்்க்ை் 
தெொந்்தாைாக்்குகிற்ாரக்்ை் (production: 
LGGB project team).
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அதைட்யாள்ம்ா மாற்றும்ா 
ப்தைட்ப்்ப்ாற்றல்

Zadkine க்ல்்லூரியில்் உை்ை ைாணிவரக்்ை் 
அடைையாைை் ைற்்றுை் ஆக்்க்ப்்பூரவ்ைாக் 
உடைைக்ை் ப்ற்்றிய ஜேக்ை்விக்டைை 
ஆராய்ந்்தான்ர,் அவரக்்ைின்் திைை் டி-
ஷரை்க்்டைை தான்ிதாத்ுவைான் வழிக்ைில்் 
தான்ிப்்ப்யன்ாக்்கின்ர.்

EASC ைாணிவரக்்ை் அடைையாைை் 
ைற்்றுை் உடைை ப்ற்்றிய ஜேக்ை்விக்டைை 
ஆக்்க்ப்்பூரவ்ைாக் ஆராய்ந்்தான்ர.் திைை் 
டி-ஷரை்க்்டைைதா ்தான்ிப்்ப்யன்ாக்்கி, 
அவற்்டைற் தான்ிதாத்ுவைாக் தாங்்க்ளுக்்குெ ்
தெொந்்தாைாக்்குவதான்் மூல்ை் அவரக்்ை் 
இந்்தாக்் க்ருதாத்ுக்்க்டைை தெவைிப்்ப்டுதாத்ின்ர.்

பொப்ருதைமாயுட்ன்் 
ைன்ிப்்ப்யன்ாக்கப்்ப்ட்்ட்து

அவரக்்ைின்் திைை் டி-ஷரை்க்்டைைதா ்
தான்ிப்்ப்யன்ாக்்கிய பிற்கு, EASC 
ைாணிவரக்்ை் ஒரு ந்ிடைற்வு ஜேப்ஷன்் 
ஜேஷாவில்் தாங்்க்ை் வடிவடைைப்்புக்டைை 
வழங்்கின்ர ்ைற்்றுை் விைக்்கின்ர.்

3.8 At EASC the students concluded the 
workshop with a fashion show (production: 
LGGB project team).

3.8 EASC இல்் ைாணிவரக்்ை் 
ஜேப்ஷன்் ஜேஷாவுைன்் ப்ைை்டைற்டைய 
முடிதாத்ான்ர ்(production: LGGB project 
team).

3.9 Students put the finishing touches on their personalized 
T-shirts (image: Ellen Haeser). 

3.9 ைாணிவரக்்ை் தாங்்க்ை் தான்ிப்்ப்ைை் டி-ெரை்க்்ைில்் 
இறுதிதா ்தெதாாடுடைக்க்டைைெ ்ஜேெரத்ாத்ான்ர ்(image: Ellen 
Haeser).

3.7 EASC students went all-out in 
customizing their project T-shirts 
(production: LGGB project team).

3.7 EASC ைாணிவரக்்ை் தாங்்க்ை் 
ப்்ராதெ�க்்ை ்டி-ஷரை்க்்டைைதா ்
தான்ிப்்ப்யன்ாக்்குவதில்் 
முழுமூெச்ுைன்் தெெயல்்ப்ைை்ன்ர ்
(production: LGGB project team).
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Toolbox: Wearing

Just like the toolbox in Chapter 1, this one 
provides links to additional resources that 
can help you dive deeper into the themes 
discussed in this book. This toolbox includes 
links to videos, blogs, online publications, 
articles, and books. You can explore topics like 
“the real value of cotton,” “international trade 
in second-hand garments,” and “globalization,” 
with many of these themes further divided into 

subtopics. Enjoy watching and reading!

கருவிப்்பொப்ட்்டி: அ�ிைல்

அதாத்ியாயை் 1 இல்் உை்ை 
க்ருவிப்்தெப்ைட்ிடையப்் ஜேப்ால்ஜேவ, 
இந்்தாப்் புதாத்ாக்தாத்ில்் விவாதிக்்க்ப்்ப்ைை் 
க்ருப்்தெப்ாருை்க்டைை ஆழைாக்ப்் 
புரிந்்துதெக்ாை்ை உதாவுை் கூடுதால்் 
ஆதாாரங்்க்ளுக்்க்ான் இடைணிப்்புக்டைை இது 
வழங்்குகிற்து. இந்்தா க்ருவிப்்தெப்ைட்ியில்் 
வீடிஜேயாக்்க்ை், வடைல்ப்்ப்திவுக்ை், 
ஆன்்டைல்ன்் தெவைியீடுக்ை், க்ைட்ுடைரக்ை் 
ைற்்றுை் புதாத்ாக்ங்்க்ளுக்்க்ான் 
இடைணிப்்புக்ை் உை்ைன். “ப்ருதாத்ியின்் 
உண்ிடைையான் ைதிப்்பு”, “ப்ருதாத்ியின்் 
உண்ிடைையான் ைதிப்்பு”, “இரண்ிைாை் 
டைக் ஆடைைக்ைில்் ெரவ்ஜேதாெ வரத்ாத்ாக்ை்” 
ைற்்றுை் “உல்க்ையைாக்்க்ல்்” ஜேப்ான்்ற் 
தாடைல்ப்்புக்டைை நீ்ங்்க்ை் ஆராயல்ாை், 
இவற்்றில்் ப்ல் க்ருப்்தெப்ாருை்க்ை் 
ஜேைலுை் துடைணி தாடைல்ப்்புக்ைாக் 
பிரிக்்க்ப்்ப்ைட்ுை்ைன். ப்டிதாத்ு ைகிழுங்்க்ை்!

The value of cotton

The real value of cotton
What is the real value of cotton? Get to 
know more about the environmental impact 
of making and processing cotton from the 
perspective of the people who produce it.

ப்ருை்தியின்் மாதிப்்பு

ப்ருை்தியின்் உ�்தைமாயான் 
மாதிப்்பு
ப்ருதாத்ியின்் உண்ிடைையான் ைதிப்்பு என்்ன்? 
ப்ருதாத்ிடைய உற்்ப்தாத்ி தெெய்யுை் ந்ப்ரக்்ைின்் 
ப்ாரட்ைவயில்் இருந்்து அடைதா தாயாரிதாத்ால்் 
ைற்்றுை் ப்தாப்்ப்டுதாத்ுவதாால்் ஏற்்ப்டுை் 
சுற்்றுெச்ூழல்் தாாக்்க்ை் ப்ற்்றி ஜேைலுை் 
தெதாரிந்்து தெக்ாை்ளுங்்க்ை்.

Video:
• Fashion designer Angel Chang talks 

about the impact of producing cotton 
and the consequences of fast fashion. / 
ஆடைை வடிவடைைப்்ப்ாைர ்Angel Chang 
ப்ருதாத்ி உற்்ப்தாத்ியின்் தாாக்்க்ை் ைற்்றுை் 
ஜேவக்ைான் ஃஜேப்ஷன்ின்் விடைைவுக்ை் 
ப்ற்்றி ஜேப்சுகிற்ார.் 
Chang, Angel. 2017. “The life cycle 
of a T-shirt.” TED Talk. Video, 6:03 
minutes.  

Lesson and video:
• Fashion Revolution is a project-based team, 

focusing on the history and consequences 
of fast fashion. In this lesson below, they 
dwell upon the consequences of fast fashion 
for cotton farmers in terms of forced labor. 
The less can be viewed as a flip book 
(Hermesmeyer) or a video (Slovakia Fashion 
Revolution). / ஃஜேப்ஷன்் புரைச்ி என்்ப்து 
ஒரு திைை் அடிப்்ப்டைையில்ான் குழு 
ஆகுை், இது ஜேவக்ைான் ஃஜேப்ஷன்ின்் 
வரல்ாறு ைற்்றுை் விடைைவுக்டைை 
டைையைாக்க்் தெக்ாண்ிடுை்ைது. கீஜேழ 
உை்ை இந்்தா ப்ாைதாத்ில்், ப்ருதாத்ி 
விவொயிக்ளுக்்கு க்ைை்ாய உடைழப்்பின்் 
அடிப்்ப்டைையில்் விடைரவான் 
ந்ாக்ரகீ்தாத்ின்் விடைைவுக்டைை அவரக்்ை் 
வாழ்கின்்ற்ன்ர.் குடைற்வான்வற்்டைற் 
ஃபிைிப்் புக்் (Hermesmeyer) அல்்ல்து 
வீடிஜேயாவாக் (ஸ்்ஜேல்ாவாக்்கியா 
ஃஜேப்ஷன்் புரைச்ி) ப்ாரக்்்க்ல்ாை். 
Hermesmeyer, Julia. 2023. 
“History: modern slavery – cotton 
production for fashion.” RecyCOOL 
Lessons, Fashion Revolution 
Germany.
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• Slovakia Fashion Revolution. 
2023. “Modern Slavery - Cotton 
Production For Fashion.” 
RecyCOOL Lessons. Video, 6:43 
minutes. 

Video:
• The science channel “How It’s Made” shows 

a video on the history of processing cotton 
since the 18th century.
Science Channel. 2019. “How 
Cotton is Processed in Factories”. 
Video in the series “How It’s 
Made”, 5:11 minutes.

Identity / அதைட்யாள்ம்ா

Books:
• Crane, Diane. 2000. Fashion and 

its Social Agendas. Chicago: The 
University of Chicago Press.

• Davis, Fred. 1992. Fashion, 
Culture & Identity. Chicago: The 
University of Chicago Press.

Article:
• In 2018, the curatorial team at the 

European Fashion Heritage Association 
looked at how fashion plates in various 
European archives have created and 
imagined national identities. 
European Fashion Heritage 
Association. 2018. “Looking for 
Europe through fashion plates.” 
Blogpost on the Europeana 
website (on Europe’s digital cultural 
heritage).

Globalization

Before T-shirts end up in stores, both the 
cotton they are made of and the final product 
have already traveled around the world. This 
is due to the globalized fashion value network. 
After being discarded by its first owner, a 
T-shirt travels further around the world if it 
becomes part of the international trade in 
secondhand clothing.

உலகமாயமாாக்கல்

டி-ஷரை்க்்ை் க்டைைக்ைில்் முடிவடைைவதாற்்கு 
முன்்பு, அடைவ தாயாரிக்்க்ப்்ப்டுை் 
ப்ருதாத்ி ைற்்றுை் இறுதி தாயாரிப்்பு 
ஆகிய இரண்ிடுை் ஏற்்க்ன்ஜேவ உல்க்ை் 
முழுவதுை் ப்யணிிதாத்ுவிைை்ன். இது 
உல்க்ையைாக்்க்ப்்ப்ைை் ஃஜேப்ஷன்் ைதிப்்பு 
தெந்ைத்ெவாரக்்் க்ாரணிைாகுை். அதான்் முதால்் 
உரிடைையாைரால்் ந்ிராக்ரிக்்க்ப்்ப்ைை் பிற்கு, 
ஒரு டி-ஷரை்், இரண்ிைாவது ஆடைைக்ைில்் 
ெரவ்ஜேதாெ வரத்ாத்ாக்தாத்ின்் ஒரு ப்குதியாக் 
ைாறின்ால்், அது உல்க்ை் முழுவதுை் ஜேைலுை் 
ப்யணிிக்்கிற்து.

T-shirts travel around the world / 
டி-ச்ர்்ட்்டுகள்் உலகம்ா முழுவதும்ா 
ப்ய�ம்ா பொச்ய்கின்்றன்

Video:
• Thought Monkey. 2017. 

“Globalization: Why Everything 
is Made in China in 5 Minutes.” 
Video, 4:49 minutes.

Books:
• Kleineidam, Christina, and 

Hans Peter Jost. 2009. Cotton 
Worldwide. Zürich: Lars Müller 
Publishers.

• Rivoli, Pietra. 2014 (second 
edition). The Travels of a 
T-Shirt in the Global Economy: 
An Economist Examines the 
Markets, Power, and Politics of World Trade. 
Hoboken (New Jersey): John Wiley & Sons. 
First published 2005.
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International Trade in secondhand 
garments
You might assume that donating your old 
T-shirts and other old clothes at a collection 
point is an act of charity. However the large 
quantities of secondhand clothing collected 
and imported into countries like those in Africa 
can actually pose a threat to local clothing 
industries.
 
பொச்க�்ட்் ணோ��்ட்் ஆதைட்கள்ில் 
ச்ர்வ்ணோைச் வர்ை்்ைகம்ா
உங்்க்ை் ப்டைழய டி-ஷரை்க்்ை் ைற்்றுை் 
பிற் ப்டைழய ஆடைைக்டைை ஜேெக்ரிப்்பு 
இைதாத்ில்் ந்ன்்தெக்ாடைையாக் வழங்்குவது 
ஒரு தெதாாண்ிடு என்்று நீ்ங்்க்ை் க்ருதால்ாை். 
எவ்வாற்ாயினுை், ஆப்்பிரிக்்க்ாவில்் 
உை்ைடைதாப்் ஜேப்ான்்ற் ந்ாடுக்ைில்் 
அதிக் அைவு ப்யன்்ப்டுதாத்ாப்்ப்ைை் 
ஆடைைக்ை் ஜேெக்ரிக்்க்ப்்ப்ைட்ு இற்க்்குைதி 
தெெய்யப்்ப்டுவது உண்ிடைையில்் உை்ளூர ்
ஆடைைதா ்தெதாாழில்்க்ளுக்்கு அெச்ுறுதாத்ால்ாக் 
இருக்்க்ல்ாை்.

Article:
• Kent, Sarah. 2024. “What 

Uganda’s war on second-hand 
clothes means for fashion.” CNN 
Edition, 23 September 2024.

 
Documentary:

• Bloeman, Shantha. 2004.  
T-shirt travels. Documentary, 
53:51 minutes.  
 

• Online version.

Book:
• Brooks, Andrew. 2019. Clothing 

Poverty: The Hidden World of 
Fast Fashion and Second-Hand 
Clothes. Revised and expanded 
edition. First edition 2015. 
London: Bloomsbury Zed Books.

3.10 Zadkine College students at a workshop at Museum 
Rotterdam (image: Erik de Maaker).

3.10 �ாைக்ின்் க்ல்்லூரி ைாணிவரக்்ை் 
அருங்்க்ாைச்ியக்ை் ஜேராைை்ரை்ாமில்் ஒரு 
ப்ைை்டைற்யில்் (image: Erik de Maaker).
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More inspiration from  
Museum Rotterdam

Need some more inspiration? Check out 
these examples from Museum Rotterdam’s 
collection:

Worn-out apron
Museums often collect specially designed 
garments that are in excellent condition. 
However, consider this ordinary work apron 
from a farm, worn down to its last thread. 
What stories does such a piece of clothing 
hold? And when does a garment truly reach the 
end of its lifespan?

Today, we often replace clothes before they 
even show traces of wear. However, some 
expensive designer garments are sold with 
intentional rips or splatters. This worn-
out clothing trend is easy to imitate. But 
another trend might be even more rewarding: 
frequently wearing and repairing your clothes, 
with visible mending that showcases each 
patch and repair. Visible mending is as good for 
the wallet as for the environment.

ணோமாலும்ா உை்ணோவகம்ா

இன்்னுை் தெக்ாஞ்ெை் உதாஜ்ேவக்ை் 
ஜேவண்ிடுைா? மியூசியை் ஜேராைை்ரை்ாமின்் 
ஜேெக்ரிப்்பிலிருந்்து இந்்தா 
எடுதாத்ுக்்க்ாைட்ுக்டைைப்் ப்ாருங்்க்ை்:

ணோைய்ந்்து ணோப்ான் கவச்ம்ா
அருங்்க்ாைச்ியக்ங்்க்ை் தெப்ருை்ப்ாலுை் 
சிற்ப்்ப்ாக் வடிவடைைக்்க்ப்்ப்ைை் ஆடைைக்டைை 
சிற்ந்்தா ந்ிடைல்யில்் ஜேெக்ரிக்்கின்்ற்ன். 
இருப்்பினுை், ஒரு ப்ண்ிடைணியில்் இருந்்து 
இந்்தா ொதாாரணி ஜேவடைல் க்வெதாட்ைதா 
க்ருதாத்ில்் தெக்ாை்ளுங்்க்ை், அதான்் க்டைைசி 
நூல்் வடைர ஜேதாய்ந்்தாது. அதாத்ாடைக்ய ஆடைை 
என்்ன் க்டைதாக்டைைக்் தெக்ாண்ிடுை்ைது? 
ஒரு ஆடைை உண்ிடைையிஜேல்ஜேய அதான்் 
ஆயுைக்்ால்தாத்ின்் முடிடைவ எப்்ஜேப்ாது 
அடைையுை்?
இன்்று, உடைைக்ை் உடைைந்்தாதாற்்க்ான் 
தாையங்்க்டைைக்் க்ாைட்ுவதாற்்கு முன்்ஜேப் 

ந்ாங்்க்ை் அடிக்்க்டி ஆடைைக்டைை 
ைாற்்றுகிஜேற்ாை். இருப்்பினுை், சில் 
விடைல்யுயரந்்்தா டிடைென்ர ்ஆடைைக்ை் 
ஜேவண்ிடுதெைன்்ஜேற் கிழிந்்து அல்்ல்து சிதாறி 
விற்்க்ப்்ப்டுகின்்ற்ன். இந்்தா ஜேதாய்ந்்து 
ஜேப்ான் ஆடைை ஜேப்ாக்்கு பின்்ப்ற்்றுவது 
எைிது. ஆன்ால்் ைற்்தெற்ாரு ஜேப்ாக்்கு 
இன்்னுை் ப்ல்ன்ைிக்்குை்: உங்்க்ை் 
ஆடைைக்டைை அடிக்்க்டி அணிிவது 
ைற்்றுை் ெரிதெெய்தால்், ஒவ்தெவாரு ஜேப்ைெ் ்
ைற்்றுை் ப்ழுதுப்ாரப்்்பு ஆகியவற்்டைற்க்் 
க்ாண்ிபிக்்குை் க்ாணிக்்கூடிய 
ெரிதெெய்தால்். சுற்்றுெச்ூழடைல்ப்் ஜேப்ால்ஜேவ 
ப்ணிப்்டைப்க்்குை் தெதாரியுை் திருதாத்ாை் 
ந்ல்்ல்து.

3.11 Worn-out work apron, about 1960 (image: Museum 
Rotterdam, inventory no. 26987, license CC BY-SA).

3.11 ஜேதாய்ந்்து ஜேப்ான் ஜேவடைல் ஏப்்ரன்், சுைார ்1960 
(image: மியூசியை் ஜேராைை்ரை்ாை், ெரக்்கு எண்ி. 26987).
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3.13 Early 19th century child’s dress made of older chintz 
fabric (image: Museum Rotterdam, inventory no. 20852, 
license Public Domain).

3.13 19 ஆை் நூற்்ற்ாண்ிடின்் முற்்ப்குதியில்் 
ப்டைழய சின்்ைஸ்்் துணிியால்் தெெய்யப்்ப்ைை் 
குழந்்டைதாயின்் ஆடைை(image: Museum Rotterdam, 
inventory no. 20852).

3.12 Sweater from recycled cotton, embroidered by Thijs 
van Buuren between 2010 and 2014 (image: Museum 
Rotterdam, inventory no. 91570, license CC BY-SA).

3.12 ைறுசுழற்்சி தெெய்யப்்ப்ைை் ப்ருதாத்ியில்் 
இருந்்து ஸ்்தெவைை்ர,் 2010 ைற்்றுை் 2014 
க்்கு இடைையில்் தி�்ஸ்் வான்் ப்்யூரன்ால்் 
எை்ப்்ராய்ைரி தெெய்யப்்ப்ைை்து (image: Museum 
Rotterdam, inventory no. 91570).

Recycled and embroidered
This embroidered sweater is made from 
recycled cotton. Fibers are recovered from 
used clothing and spun into yarn again. Existing 
materials are reused, which reduces the need 
for new raw materials. As a result, recycled 
cotton has a lower environmental impact. Thijs 
van Buuren embroidered large sunflowers onto 
a blue sweater made from recycled cotton, 
making it into something completely new.

At just 14 years old, Thijs began using his 
mother’s sewing machine to make patches 
for his school bag. Within a short time he had 
a business. In 2004, when Thijs was 16, his 
father invested in an embroidery machine 
for him. Back then, there were no step-by-
step videos on YouTube. Thijs taught himself 
how it to use the machine and set up his 
own company in 2008. He further honed his 
skills through courses in Graphic Design and 
Industrial Product Design. Thijs paid off his 
first embroidery machine many years ago and 
now runs a successful business, designing new 
items for his own clothing line.

A Chintz dress
This chintz child’s dress, an heirloom from 
a wealthy family, exemplifies the European 
‘Empire’ fashion from 1800-1810. The dress 
has a high waist, puff sleeves and a shallow 
neckline at the front, with a deep V neckline at 
the back . The fabric itself is old, dating from 
between 1730 and 1770. The word “chintz” 
comes from the Persian ‘chitta’, meaning 
‘printed’ and refers to this hand-painted, glazed 
cotton from India. It can be adorned with large 
floral motifs in indigo, red, yellow and purple.
For centuries, cotton has been grown in India 
and China. During the 17th and 18th centuries, 
the Dutch East India Company imported 
printed cotton fabrics to the Netherlands, 
known for their bright colors and lively floral 
patterns. Cotton’s comfort and washability 
quickly made it popular compared to wool, 
linen or jute. 
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மாறுசுழ்ற்சி மாற்றும்ா எம்ாப்்ர்ாய்ட்ர்ி
இந்்தா எை்ப்்ராய்ைரி ஸ்்தெவைை்ர ்ைறுசுழற்்சி 
தெெய்யப்்ப்ைை் ப்ருதாத்ியில்் இருந்்து 
தாயாரிக்்க்ப்்ப்டுகிற்து. ப்யன்்ப்டுதாத்ாப்்ப்ைை் 
ஆடைைக்ைிலிருந்்து ந்ாரெ்ெ்தாத்ு மீைக்்ப்்ப்ைட்ு 
மீண்ிடுை் நூல்ாக்ெ ்சுழற்்ற்ப்்ப்டுகிற்து. 
ஏற்்க்ன்ஜேவ உை்ை தெப்ாருைக்்ை் மீண்ிடுை் 
ப்யன்்ப்டுதாத்ாப்்ப்டுகின்்ற்ன், இது புதிய 
மூல்ப்்தெப்ாருைக்்ைின்் ஜேதாடைவடைய 
குடைற்க்்கிற்து. இதான்் விடைைவாக், 
ைறுசுழற்்சி தெெய்யப்்ப்ைை் ப்ருதாத்ி குடைற்ந்்தா 
சுற்்றுெச்ூழல்் தாாக்்க்தாட்ைதா ஏற்்ப்டுதாத்ுகிற்து. 
தி�்ஸ்் வான்் ப்்யூரன்், ைறுசுழற்்சி 
தெெய்யப்்ப்ைை் ப்ருதாத்ியால்் தெெய்யப்்ப்ைை் 
நீ்ல் ந்ிற் ஸ்்தெவைை்ரில்் தெப்ரிய சூரியக்ாந்்தி 
எை்ப்்ராய்ைரி தெெய்து, அடைதா முற்்றிலுை் 
புதியதாாக் ைாற்்றின்ார.்

தெவறுை் 14 வயதில்், Thijs தான்து தாாயின்் 
டைதாயல்் இயந்்திரதாட்ைதாப்் ப்யன்்ப்டுதாத்ி 
தான்து ப்ை்ைிப்் டைப்க்்கு ஜேப்ைெ் ்தெெய்யதா ்
தெதாாைங்்கின்ார.் சிறிது க்ால்தாத்ிஜேல்ஜேய 
அவருக்்கு வியாப்ாரை் ஆன்து. 2004 
ஆை் ஆண்ிடில்், Thijs க்்கு 16 வயதாாக் 
இருந்்தாஜேப்ாது, அவரது தாந்்டைதா அவருக்்க்ாக் 
ஒரு எை்பிராய்ைரி இயந்்திரதாத்ில்் முதாலீடு 
தெெய்தாார.் அப்்ஜேப்ாது, YouTube இல்் 
ப்டிப்்ப்டியான் வீடிஜேயாக்்க்ை் இல்்டைல். 
2008 ஆை் ஆண்ிடில்் இயந்்திரதாட்ைதா 
எவ்வாறு ப்யன்்ப்டுதாத்ுவது ைற்்றுை் 
தான்து தெொந்்தா ந்ிறுவன்தாட்ைதா அடைைப்்ப்து 
எப்்ப்டி என்்ப்டைதா Thijs தான்க்்குதாத்ாாஜேன் 
க்ற்்றுக்்தெக்ாண்ிைார.் கிராஃபிக்் டிடைென்் 
ைற்்றுை் இன்்ைஸ்்ைர்ியல்் ப்்ராைக்்ை ்
டிடைென்் ப்டிப்்புக்ை் மூல்ை் தான்து 
திற்டைைக்டைை ஜேைலுை் தெைருஜேக்ற்்றின்ார.் 
Thijs ப்ல் ஆண்ிடுக்ளுக்்கு முன்்பு தான்து 
முதால்் எை்பிராய்ைரி இயந்்திரதாட்ைதா 
தெெலுதாத்ின்ார,் இப்்ஜேப்ாது ஒரு 
தெவற்்றிக்ரைான் வணிிக்தாட்ைதா ந்ைதாத்ி 
வருகிற்ார,் தான்து தெொந்்தா ஆடைை 
வரிடைெயில்் புதிய தெப்ாருைக்்டைை 
வடிவடைைதாத்ாார.்

ஒரு சின்்ட்்ஸ்் ஆதைட்
இந்்தா சின்்ைஸ்்் குழந்்டைதாயின்் உடைை, 
ஒரு ப்ணிக்்க்ார குடுை்ப்தாத்ின்் 
குல்தெதாய்வை், 1800-1810 வடைரயில்ான் 
ஐஜேராப்்பிய ‘எை்ப்யர’் ஃஜேப்ஷடைன் 
எடுதாத்ுக்்க்ாைட்ுகிற்து. ஆடைையில்் ஒரு 
உயர ்இடுப்்பு, ப்ஃப்் ஸ்்லீவ்க்ை் ைற்்றுை் 
முன்்ப்க்்க்தாத்ில்் ஒரு ஆழைற்்ற் தெந்க்்டைல்ன்் 

உை்ைது, பின்்புற்தாத்ில்் ஆழைான் V 
தெந்க்்டைல்ன்் உை்ைது. இந்்தா துணிியான்து 
1730 ைற்்றுை் 1770 க்்கு இடைையில்் 
ப்ழடைையான்து. “சின்்ைஸ்்்” என்்ற் வாரத்ாட்ைதா 
ப்ாரசீக் ‘சிைை்ா’ என்்ப்திலிருந்்து வந்்தாது, 
‘அெச்ிைப்்ப்ைை்து’ என்்று தெப்ாருை்ப்டுை், 
இது இந்்தியாவில்் இருந்்து டைக்யால்் 
வடைரயப்்ப்ைை், தெைருகூைை்ப்்ப்ைை் 
ப்ருதாத்ிடையக்் குறிக்்கிற்து. இது 
இண்ிடிஜேக்ா, சிவப்்பு, ைஞ்ெை் ைற்்றுை் ஊதாா 
ந்ிற்ங்்க்ைில்் தெப்ரிய ைல்ர ்வடிவங்்க்ைால்் 
அல்ங்்க்ரிக்்க்ப்்ப்ைல்ாை்.

ப்ல் நூற்்ற்ாண்ிடுக்ைாக், ப்ருதாத்ி 
இந்்தியாவிலுை் சீன்ாவிலுை் 
வைரக்்்க்ப்்ப்டுகிற்து. 17 ைற்்றுை் 18 ஆை் 
நூற்்ற்ாண்ிடுக்ைில்், ைெச்ு கிழக்்கிந்்திய 
ந்ிறுவன்ை் தெந்தாரல்்ாந்்திற்்கு அெச்ிைப்்ப்ைை் 
ப்ருதாத்ி துணிிக்டைை இற்க்்குைதி 
தெெய்தாது, அவற்்றின்் பிரக்ாெைான் 
வண்ிணிங்்க்ை் ைற்்றுை் க்ல்க்ல்ப்்ப்ான் ைல்ர ்
வடிவங்்க்ளுக்்கு தெப்யர ்தெப்ற்்ற்து. க்ை்ப்ைி, 
டைக்தாத்ாறி அல்்ல்து ெணில்் ஆகியவற்்றுைன்் 
ஒப்்பிடுை்ஜேப்ாது ப்ருதாத்ியின்் வெதியுை், 
துடைவக்்குை் தான்்டைையுை் விடைரவில்் 
பிரப்ல்ைடைைந்்தான்.

அதிக்ரிதாத்ு வருை் ஜேதாடைவடைய பூரத்ாத்ி 
தெெய்ய, வை ைற்்றுை் தெதான்் அதெைரிக்்க்ாவில்் 
உை்ை ப்ருதாத்ி ஜேதாாைை்ங்்க்ைில்் அடிடைை 
தெதாாழில்ாைரக்்டைை ப்யன்்ப்டுதாத்ுவதான்் 
மூல்ை் ப்ருதாத்ி உற்்ப்தாத்ி விரிவடைைந்்தாது. 
பின்்ன்ர,் ப்ருதாத்ியின்் தெப்ருைைவில்ான் 
உற்்ப்தாத்ி சீன்ா ைற்்றுை் இந்்தியாவின்் 
கிராைப்்புற்ங்்க்ளுக்்கு ைாற்்ற்ப்்ப்ைை்து, 
ைலிவான் தெதாாழில்ாைரக்்டைை 
ந்ை்பியிருந்்தாது ைற்்றுை் விடைல்க்டைை 
குடைற்தாத்ாது. ைலிவான் க்ாைை்ன்் ெைட்ைை 
தெப்ாருைாதாார முன்்ஜேன்ற்்ற்தாட்ைதாக்் 
குறிக்்குை் அஜேதா ஜேவடைையில்், அது 
வறுடைை ைற்்றுை் ஒடுக்்குமுடைற்டையயுை் 
பிரதிப்லிக்்கிற்து.

ப்ருதாத்ி இயற்்டைக்யாக்ஜேவ தீங்்கு 
விடைைவிப்்ப்தில்்டைல். க்ரிை ப்ருதாத்ிடைய 
தெப்ாறுப்்புைன்் வைரப்்்ப்தான்் மூல்ை் 
விவொய ந்ில்தாட்ைதா மீைத்ெைடுதாத்ு வைரக்்்க் 
முடியுை். உை்ளூர ்ெமூக்ங்்க்ளுைன்் 
நீ்ண்ிை க்ால் உற்வுக்டைை வைரப்்்ப்தான்் 
மூல்ை், ப்ருதாத்ி அதிக் ைக்்க்ளுக்்கு சிற்ந்்தா 
வாய்ப்்புக்டைை உருவாக்்க் முடியுை்.
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To meet increasing demand, cotton production 
expanded through the use of enslaved labor on 
cotton plantations in North and South America. 
Later, mass production of cotton shifted to 
rural areas of China and India, relying on cheap 
labor and driving down prices. While a cheap 
cotton shirt represents economic progress, it 
also reflects poverty and oppression.
Cotton itself is not inherently harmful. Growing 
organic cotton responsibly can restore and 
nurture agricultural land. By fostering long-
term relationships with local communities, 
cotton can create better opportunities for more 
people.

Sample book
This voluminous book contains fabric samples 
from the Kralingse Katoen Maatschappij, 
an innovative cotton printing company that 
operated from 1720 to 1932.The company 
translated original patterns from Indonesia, 
Japan and Africa into block prints in 
Rotterdam. For each design a series of printing 
blocks was created to fit together seamlessly. 
By using different dye baths, they successfully 
recreated the look of traditional hand-painted 
fabrics. What was once a meticulous handicraft 
was transformed into serially produced textiles 
in Rotterdam.

Uniform of a factory girl
This long-sleeved apron belonged to a factory 
girl working around 1915 at Van Nelle in 
Rotterdam, a company known for producing 
coffee, tea and tobacco. The ecru-colored linen 
is accented with striking red piping, and the 
red chevrons (the inverted V’s) on her sleeve 
indicate her rank within the factory.
In the early 1900s, many girls opted for 
factory work over domestic service. Though 
the hours were long and the pay was low, 
factory jobs offered fixed working hours and 
the camaraderie of working alongside other 
girls their age. The uniform not only marked 
them as part of a team but also offered the 
possibility of advancement, symbolized by the 
additional stripes on their sleeves.

3.14 Museum Rotterdam curator Mayke Groffen in a 
workshop with Zadkine College students (image: Leonie 
Sterenborg).

3.14 �ாைட்ைக்ன்் க்ல்்லூரி ைாணிவரக்்ளுைன்் 
(image: Leonie Sterenborg) ஒரு ப்ைை்டைற்யில்் 
அருங்்க்ாைச்ியக் ஜேராைை்ரை்ாை் 
க்ண்ிக்ாணிிப்்ப்ாைர ்ஜேைக்் க்்ஜேராஃதெப்ன்்.
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மாாதிர்ி புை்ைகம்ா
இந்்தா மிக்ப்்தெப்ரிய புதாத்ாக்தாத்ில்் 1720 முதால்் 
1932 வடைர தெெயல்்ப்ைை் ஒரு புதுடைையான் 
ப்ருதாத்ி அெச்ிடுை் ந்ிறுவன்ைான் Kralingse 
Katoen Maatschappij இன்் துணிி ைாதிரிக்ை் 
உை்ைன். இந்்ந்ிறுவன்ை் இந்்ஜேதாாஜேன்சியா, 
�ப்்ப்ான்் ைற்்றுை் ஆப்்பிரிக்்க்ாவில்் இருந்்து 
அெல்் வடிவங்்க்டைை ஜேராைை்ரை்ாமில்் 
பிைாக்் பிரிண்ிைக்்ைாக் தெைாழிதெப்யரத்ாத்ாது. 
ஒவ்தெவாரு வடிவடைைப்்பிற்்குை் தாடைையின்்றி 
ஒன்்ற்ாக்ப்் தெப்ாருந்்தாக்்கூடிய வடைக்யில்் 
தெதாாைரெ்ச்ியான் அெச்ுதா ்தெதாாகுதிக்ை் 
உருவாக்்க்ப்்ப்ைை்ன். தெவவ்ஜேவறு ொயக்் 
குைியல்்க்டைைப்் ப்யன்்ப்டுதாத்ுவதான்் 
மூல்ை், ப்ாரை்ப்ரிய டைக்யால்் 
வடைரயப்்ப்ைை் துணிிக்ைின்் ஜேதாாற்்ற்தாட்ைதா 
தெவற்்றிக்ரைாக் மீண்ிடுை் உருவாக்்கின்ர.் 
ஒரு க்ால்தாத்ில்் மிக் நுணுக்்க்ைான் 
டைக்விடைன்ப்் தெப்ாருைக்்ை் ஜேராைை்ரை்ாமில்் 
தெதாாைரெ்ச்ியாக் உற்்ப்தாத்ி தெெய்யப்்ப்ைை் 
�வுைிக்ைாக் ைாற்்ற்ப்்ப்ைை்ன்.

ஒரு பொைாழிற்ச்ாதைல பொப்�்�ின்் 
சீருதைட்
க்ாபி, ஜேதாநீ்ர ்ைற்்றுை் புடைக்யிடைல் 
உற்்ப்தாத்ிக்்கு தெப்யர ்தெப்ற்்ற் ந்ிறுவன்ைான் 
ஜேராைை்ரை்ாமில்் உை்ை வான்் தெந்ல்்லில்் 
1915 ஆை் ஆண்ிடு ப்ணிிபுரிந்்தா ஒரு 
தெதாாழிற்்ொடைல்ப்் தெப்ண்ிணிின்் இந்்தா நீ்ண்ிை 
டைக் க்வெை் இருந்்தாது. எக்்ரூ-வண்ிணிதா ்
துணிியான்து சிவப்்புக்் குழாய்க்ளுைன்் 
உெெ்ரிக்்க்ப்்ப்டுகிற்து, ஜேைலுை் அவைது 
ஸ்்லீவில்் உை்ை சிவப்்பு தெெவ்ரான்்க்ை் 
(தாடைல்கீழ் V’க்ை்) தெதாாழிற்்ொடைல்க்்குை் 
அவைது தாரதாட்ைதாக்் குறிக்்கின்்ற்ன்.
1900 க்ைின்் முற்்ப்குதியில்், ப்ல் 
தெப்ண்ிக்ை் வீைட்ு ஜேெடைவடைய விை 
தெதாாழிற்்ொடைல் ஜேவடைல்டையதா ்
ஜேதாரந்்்தெதாடுதாத்ான்ர.் ைணிிஜேந்ரை் 
நீ்ண்ிைது ைற்்றுை் ஊதியை் குடைற்வாக் 
இருந்்தாஜேப்ாதிலுை், தெதாாழிற்்ொடைல் 
ஜேவடைல்க்ை் ந்ிடைல்யான் ஜேவடைல் 
ஜேந்ரதாட்ைதாயுை், அவரக்்ைின்் வயதுடைைய 
ைற்்ற் தெப்ண்ிக்ளுைன்் ஜேெரந்்்து ஜேவடைல் 
தெெய்யுை் ஜேதாாழடைைடையயுை் அைிதாத்ான். 
சீருடைை அவரக்்டைை ஒரு குழுவின்் ஒரு 
ப்குதியாக்க்் குறிப்்ப்து ைைட்ுைல்்ல்ாைல்், 
அவரக்்ைின்் ஸ்்லீவ்ஸில்் உை்ை கூடுதால்் 
ஜேக்ாடுக்ைால்் அடைையாைப்்ப்டுதாத்ாப்்ப்ைை் 
முன்்ஜேன்ற்்ற்தாத்ிற்்க்ான் வாய்ப்்டைப்யுை் 
வழங்்கியது.
 

3.15 Sample book, 1880-1900 (image: Museum Rotterdam, 
inventory no. 20984, license CC BY-SA).

3.15 ைாதிரி புதாத்ாக்ை், 1880-1900 (image: Museum 
Rotterdam, inventory no. 20984).
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3.16 Uniform of a girl working in the Van Nelle factory, 
1910-1920 (image: Museum Rotterdam, inventory no. 79466, 
license CC BY-SA).

3.16 வான்் தெந்ல்்ஜேல் தெதாாழிற்்ொடைல்யில்் 
ப்ணிிபுரியுை் ஒரு தெப்ண்ிணிின்் சீருடைை, 1910-(image: 
Museum Rotterdam, inventory no. 79466).

3.17 Zadkine College students examining items in Museum 
Rotterdam’s collection (image: Leonie Sterenborg).

3.17 �ாைக்ின்் க்ல்்லூரி ைாணிவரக்்ை் 
அருங்்க்ாைச்ியக் ஜேராைை்ரை்ாமின்் ஜேெக்ரிப்்பில்் 
உை்ை தெப்ாருைக்்டைை ஆய்வு தெெய்கிற்ாரக்்ை் (image: 
Leonie Sterenborg).
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CHAPTER 4

RETHINKING
அை்தியாயம்ா 4

மாறு சிந்்ைதைன்

4.0 A class discussion at EASC (photo 
Mayke Groffen). 

4.0 EASC இல்் ஒரு வகுப்்பு விவாதாை் 
(photo Mayke Groffen).
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Valuing garments

Historically, cotton was considered a precious 
material with a long life span. In contrast to 
the short lifetime of today’s ‘fast fashion’, 
clothes made of cotton were passed down 
through generations. The project aimed to raise 
awareness among students about the value of 
virgin cotton fibers, as produced by the farmers 
working with Raddis Cotton. 

Students from Zadkine College and the EASC 
developed questions about the importance of 
clothes for their peers. The Zadkine College 
students drew inspiration from a workshop 
held at the Museum Rotterdam depot, where 
they explored themes such as the value of 
cotton, my favorite item, identity, cultural 
appropriation and uniforms. The students 
at EASC engaged with these questions and 
created their own questions for their peers in 
Rotterdam. 

Students at Zadkine College (Rotterdam) were 
introduced to the project. Afterwards, they 
formulated several questions for their peers in 
Erode.

4.1 Zadkine College students at a workshop at the depot 
of Museum Rotterdam (image: Erik de Maaker).

4.1 ஜேராைை்ரை்ாை் மியூசியை் டிப்்ஜேப்ாவில்் உை்ை 
ப்ைை்டைற்யில்் �ாைக்ின்் க்ல்்லூரி ைாணிவரக்்ை் 
(image: Erik de Maaker).

4.3 Zadkine College students formulate 
questions for the students in Erode 
(production: LGGB team).

4.3 ஈஜேராைட்ில்் உை்ை 
ைாணிவரக்்ளுக்்க்ான் ஜேக்ை்விக்டைை 
Zadkine க்ல்்லூரி ைாணிவரக்்ை் 
உருவாக்்குகிற்ாரக்்ை் (production: 
LGGB team). 
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ஆதைட்கதைள் மாதிப்்பிடுைல்

வரல்ாற்்றுரதீியாக், ப்ருதாத்ி நீ்ண்ிை 
ஆயுைக்்ால்ை் தெக்ாண்ிை விடைல் ைதிப்்ப்ற்்ற் 
தெப்ாருைாக்க்் க்ருதாப்்ப்ைை்து. இன்்டைற்ய 
‘ஃப்ாஸ்்ை ்ஃஜேப்ஷன்ின்்’ குறுகிய ஆயுை ்
க்ால்தாத்ிற்்கு ைாற்ாக், ப்ருதாத்ியால்் 
தெெய்யப்்ப்ைை் ஆடைைக்ை் தாடைல்முடைற்க்ை் 
வழியாக் அனுப்்ப்ப்்ப்ைை்ன். ராடிஸ்் 
ப்ருதாத்ியுைன்் ப்ணிிபுரியுை் விவொயிக்ைால்் 
உற்்ப்தாத்ி தெெய்யப்்ப்டுை் க்ன்்ன்ி 
ப்ருதாத்ி இடைழக்ைின்் ைதிப்்பு குறிதாத்ு 
ைாணிவரக்்ைிடைைஜேய விழிப்்புணிரட்ைவ 
ஏற்்ப்டுதாத்ுவடைதா ஜேந்ாக்்க்ைாக்க்் தெக்ாண்ிைது 
இந்்தாதாத்ிைை்ை்.

�ாைக்ின்் க்ல்்லூரி ைற்்றுை் EASC 
ைாணிவரக்்ை் தாங்்க்ை் ெக்ாக்்க்ளுக்்கு 
ஆடைைக்ைின்் முக்்கியதாத்ுவை் ப்ற்்றிய 
ஜேக்ை்விக்டைை உருவாக்்கின்ர.் Zadkine 
க்ல்்லூரி ைாணிவரக்்ை் அருங்்க்ாைச்ியக்ை் 
Rotterdam டிப்்ஜேப்ாவில்் ந்டைைதெப்ற்்ற் 
ஒருப்ைை்டைற்யில்் இருந்்து உதாஜ்ேவக்ை் 
தெப்ற்்ற்ன்ர,் அங்்கு அவரக்்ை் ப்ருதாத்ியின்் 
ைதிப்்பு, என்க்்கு பிடிதாத்ா தெப்ாருை், 

அடைையாைை், க்ல்ாெெ்ார ஒதுக்்கீடு ைற்்றுை் 
சீருடைைக்ை் ஜேப்ான்்ற் க்ருப்்தெப்ாருை்க்டைை 
ஆராய்ந்்தான்ர.் EASC sஇல்் உை்ை 
ைாணிவரக்்ை் இந்்தாக்் ஜேக்ை்விக்ைில்் 
ஈடுப்ைட்ு, ஜேராைை்ரை்ாமில்் உை்ை தாங்்க்ை் 
ெக்ாக்்க்ளுக்்க்ாக் தாங்்க்ை் தெொந்்தா 
ஜேக்ை்விக்டைை உருவாக்்கின்ர.்

�ாைக்ின்் க்ல்்லூரியில்் (ஜேராைை்ரை்ாை்) 
ைாணிவரக்்ை் திைை்தாத்ிற்்கு 
அறிமுக்ப்்ப்டுதாத்ாப்்ப்ைை்ன்ர.் பின்்ன்ர,் 
ஈஜேராைட்ில்் உை்ை ெக்ந்ண்ிப்ரக்்ைிைை் ப்ல் 
ஜேக்ை்விக்டைை உருவாக்்கின்ர.்

4.2 Poster inside the Adhithiya factory raising awareness 
about the need for a sustainable future (image: Erik de 
Maaker).

4.2 அதிதியா தெதாாழிற்்ொடைல்க்்குை் ஒரு 
ந்ிடைல்யான் எதிரக்்ால்தாத்ின்் அவசியதாட்ைதாப்் 
ப்ற்்றிய விழிப்்புணிரட்ைவ ஏற்்ப்டுதாத்ுை் சுவதெராைட்ி 
(image: Erik de Maaker).
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Questions from Zadkine College
These questions were formulated by the 
students from Zadkine College for their peers 
at EASC.

Cotton
1. Do you use cotton as much as we do?
2. What do you know about cotton and how 

do you feel about it?
3. Is recycled cotton also used (as a raw 

material) in India?
4. What is the price of cotton?

My favorite item
1. What is your favorite item?
2. What do you do with your favorite item?
3. Do you still wear your favorite item after it 

is worn out?
4. Do you buy garments for a single (festive) 

occasion? And do you wear them again 
afterwards?

5. Do you reuse or remake special garments 
to wear at other occasions?

Cultural appropriation
• What do you think of foreign people who 

wear garments from your culture, such as 
a sari?

Identity
• What do you especially like about your 

fashion culture that you would like to share 
with us?

Uniform 
1. Do you wear a uniform at school? If so, is 

there anything you would like to change?
2. Do you think it’s good to wear uniforms at 

school? Why? And do you want to continue 
wearing a uniform when you have a job?

3. Do men and women wear the same 
uniforms?

4. Do you wear a uniform at work?
5. Do uniforms change per season?
6. How do you show or express yourself while 

wearing a uniform?
7. Is there an additional dress code?
8. Do you feel you have equal opportunities 

while wearing a uniform?
9. What is the cost of a uniform?
10. Does a uniform make you behave 

differently?

4.6 Zadkine College students discuss the 
dilemmas created by today’s garment 
industry (production: LGGB team).

4.6 �ாைக்ின்் க்ல்்லூரி ைாணிவரக்்ை் 
இன்்டைற்ய ஆடைைதாத்ெதாாழில்ால்் 
உருவாக்்க்ப்்ப்ைை் இக்்க்ைை்ான் 
சூழ்ந்ிடைல்க்டைைப்் ப்ற்்றி 
விவாதிக்்கின்்ற்ன்ர ்(production: LGGB 
team).

4.4 Student interactions during a workshop at the 
Museum Rotterdam’s depot (image: Erik de Maaker).

4.1 ஜேராைை்ரை்ாை் மியூசியை் டிப்்ஜேப்ாவில்் உை்ை 
ப்ைை்டைற்யில்் �ாைக்ின்் க்ல்்லூரி ைாணிவரக்்ை் 
(image: Erik de Maaker).
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Zadkine கல்லூர்ியில் இருந்்து 
ணோகள்்விகள்்
இந்்தாக்் ஜேக்ை்விக்ை் �ாைக்ின்் 
க்ல்்லூரி ைாணிவரக்்ைால்் EASC இல்் 
உை்ை அவரக்்ைது ெக்ாக்்க்ளுக்்க்ாக் 
உருவாக்்க்ப்்ப்ைை்ன்.

ப்ருை்தி
1. எங்்க்டைைப்் ஜேப்ால் நீ்ங்்க்ளுை் 

ப்ருதாத்ிடையப்் ப்யன்்ப்டுதாத்ுகிறீரக்்ைா?
2. ப்ருதாத்ிடையப்் ப்ற்்றி உங்்க்ளுக்்கு என்்ன் 

தெதாரியுை், அடைதாப்் ப்ற்்றி நீ்ங்்க்ை் எப்்ப்டி 
உணிருகிறீரக்்ை்?

3. இந்்தியாவில்் ைறுசுழற்்சி தெெய்யப்்ப்ைை் 
ப்ருதாத்ியுை் (மூல்ப்்தெப்ாருைாக்) 
ப்யன்்ப்டுதாத்ாப்்ப்டுகிற்தாா?

4. ப்ருதாத்ியின்் விடைல் என்்ன்?

என்க்கு பிடிை்ை பொப்ாருள்்
1. உங்்க்ளுக்்கு பிடிதாத்ா தெப்ாருை் எது?
2. உங்்க்ளுக்்கு பிடிதாத்ா தெப்ாருடைை என்்ன் 

தெெய்வீரக்்ை்?
3. உங்்க்ளுக்்குப்் பிடிதாத்ாைான் 

தெப்ாருை் ஜேதாய்ந்்து ஜேப்ான்பிற்குை் 
அணிியுகிறீரக்்ைா?

4. நீ்ங்்க்ை் ஒரு (ப்ண்ிடிடைக்) 
ெந்்தாரப்்்ப்தாத்ிற்்க்ாக் ஆடைைக்டைை 
வாங்்குகிறீரக்்ைா? பின்்ன்ர ்அவற்்டைற் 
மீண்ிடுை் அணிிவீரக்்ைா?

5. ைற்்ற் ெையங்்க்ைில்் அணிிய 
சிற்ப்்பு ஆடைைக்டைை மீண்ிடுை் 
ப்யன்்ப்டுதாத்ுகிறீரக்்ைா அல்்ல்து ரஜீேைக்் 
தெெய்கிறீரக்்ைா?

கலாச்ச்்ார் ஒதுக்கீடு
• புைடைவ ஜேப்ான்்ற் உங்்க்ைின்் 

க்ல்ாொரதாத்ின்் ஆடைைக்டைை அணிியுை் 
தெவைிந்ாைை்வரக்்டைைப்் ப்ற்்றி நீ்ங்்க்ை் 
என்்ன் ந்ிடைன்க்்கிறீரக்்ை்?

அதைட்யாள்ம்ா
• எங்்க்ளுைன்் ப்கிரந்்்து தெக்ாை்ைவிருை்புை் 

உங்்க்ைின்் ஃஜேப்ஷன்் க்ல்ாெெ்ாரதாத்ில்் 
நீ்ங்்க்ை் குறிப்்ப்ாக் எடைதா 
விருை்புகிறீரக்்ை்?

சீருதைட்
1. ப்ை்ைியில்் சீருடைை அணிிவீரக்்ைா? 

அப்்ப்டியான்ால்், நீ்ங்்க்ை் ஏதாாவது 
ைாற்்ற் விருை்புகிறீரக்்ைா?

2. ப்ை்ைியில்் சீருடைை அணிிவது 
ந்ல்்ல்து என்்று ந்ிடைன்க்்கிறீரக்்ைா? 
ஏன்்? ஜேைலுை் உங்்க்ளுக்்கு ஜேவடைல் 
இருக்்குை் ஜேப்ாது சீருடைை அணிிவடைதாதா ்
தெதாாைரவிருை்புகிறீரக்்ைா?

3. ஆண்ிக்ளுை் தெப்ண்ிக்ளுை் ஒஜேர சீருடைை 
அணிிகிற்ாரக்்ைா?

4. நீ்ங்்க்ை் ஜேவடைல்யில்் சீருடைை 
அணிிந்்திருக்்கிறீரக்்ைா?

5. ப்ருவதாத்ிற்்கு சீருடைைைாறுைா?
6. சீருடைை அணிியுை் ஜேப்ாது உங்்க்டைை 

எப்்ப்டிக்் க்ாைட்ுவது அல்்ல்து 
தெவைிப்்ப்டுதாத்ுவது?

7. கூடுதால்் ஆடைைக்் குறியீடு உை்ைதாா?
8. சீருடைை அணிியுை் ஜேப்ாது உங்்க்ளுக்்கு 

ெைவாய்ப்்புக்ை் இருப்்ப்தாாக் 
ந்ிடைன்க்்கிறீரக்்ைா?

9. சீருடைையின்் விடைல் என்்ன்?
10. சீருடைை உங்்க்டைை விதாத்ியாெைாக் 

ந்ைந்்து தெக்ாை்ைடைவக்்கிற்தாா?

4.5 A class discussion at EASC (image: Mayke Groffen).

4.5 EASC இல்் ஒரு வகுப்்பு விவாதாை் (image: Mayke 
Groffen).
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Answers from Erode
Students of the Erode Arts and Science College 
(Erode) discussed the questions posed by the 
students from Zadkine College (Rotterdam). 
This video provides an overview of some of 
their answers. Subsequently the students from 
Erode formulated new questions.

Questions from Students of the 
Erode Arts and Science College 
(Erode) to students of Zadkine 
College (Rotterdam).

Cotton
1. What do you experience when wearing 

cotton? 
2. Is cotton being harvested in the 

Netherlands? Or do you know another fibre 
that grows in your country?

3. How is it possible that cotton clothes are 
relatively cheap in the Netherlands?

4. How much are you aware of the use of 
recycled cotton fibres into new garments? 
Can you give examples? 

My favorite item
1. What is your favorite clothing item?
2. Which color do you like most for clothing? 

Why?
3. How do you dress for traditional occasions 

(such as a wedding)?
4. And how do you accessorize it? Do you 

like to keep it minimal or go all out with 
jewelry?

5. What is your everyday comfort wear?
6. In India, we like to wear jasmine and rose 

flowers in our hair as accessories. Do you 
like that too? Do you have anything similar?

7. Do you ever wear a garment you’ve 
designed yourself?

4.8 Group discussion at EASC (image: Mayke Groffen).

4.8 EASC இல்் விவாதிக்்க்ப்்ப்டுை் 
க்ருப்்தெப்ாருை்க்ைின்் அவுைட்ைல்ன்் (image: Mayke 
Groffen).

4.9 Students at EASC engage with the 
questions formulated by the Zadkine 
College students (production: LGGB team).

4.9 EASC இல்் உை்ை ைாணிவரக்்ை் 
Zadkine க்ல்்லூரி ைாணிவரக்்ைால்் 
உருவாக்்க்ப்்ப்ைை் ஜேக்ை்விக்ைில்் 
ஈடுப்டுகின்்ற்ன்ர ்(production: LGGB 
team).
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ஈணோர்ாட்்டில் இருந்்து ப்தில்கள்்
ஈஜேராடு க்டைல் ைற்்றுை் அறிவியல்் க்ல்்லூரி 
ைாணிவரக்்ை் (ஈஜேராடு) �ாைட்ைக்ன்் க்ல்்லூரி 
(ஜேராைை்ரை்ாை்) ைாணிவரக்்ை் எழுப்்பிய 
ஜேக்ை்விக்ை் குறிதாத்ு விவாதிதாத்ான்ர.் இந்்தா 
வீடிஜேயா அவரக்்ைின்் சில் ப்தில்்க்ைின்் 
ஜேைஜேல்ாைை்தாட்ைதா வழங்்குகிற்து. தெதாாைரந்்்து 
ஈஜேராடு ைாணிவரக்்ை் புதிய ஜேக்ை்விக்டைை 
உருவாக்்கின்ர.்

ஈணோர்ாடு கதைல மாற்றும்ா 
அறிவியல் கல்லூர்ி (ஈணோர்ாடு) 
மாா�வர்க்ள்ிட்மிருந்்து ஜாாட்்கின்் 
கல்லூர்ி (ணோர்ாட்்ட்ர்்ட்ாம்ா) 
மாா�வர்க்ளுக்கு ணோகள்்விகள்்.

ப்ருை்தி
1. ப்ருதாத்ி அணிியுை் ஜேப்ாது நீ்ங்்க்ை் என்்ன் 

அனுப்விக்்கிறீரக்்ை்?
2. தெந்தாரல்்ாந்்தில்் ப்ருதாத்ி அறுவடைை 

தெெய்யப்்ப்டுகிற்தாா? அல்்ல்து உங்்க்ை் 
ந்ாைட்ில்் வைருை் ைற்்தெற்ாரு ந்ாரெ்ெ்தாத்ு 
உங்்க்ளுக்்குதா ்தெதாரியுைா?

3. தெந்தாரல்்ாந்்தில்் ப்ருதாத்ி ஆடைைக்ை் 
ஒப்்பீைை்ைவில்் ைலிவான்து எப்்ப்டி 
ொதாத்ியை்?

4. ைறுசுழற்்சி தெெய்யப்்ப்ைை் ப்ருதாத்ி 
இடைழக்டைை புதிய ஆடைைக்ைில்் 
ப்யன்்ப்டுதாத்ுவது ப்ற்்றி நீ்ங்்க்ை் 

எவ்வைவு அறிந்்திருக்்கிறீரக்்ை்? 
உதாாரணிங்்க்ை் தாரமுடியுைா?

என்க்கு பிடிை்ை பொப்ாருள்்
1. உங்்க்ளுக்்கு பிடிதாத்ா ஆடைை தெப்ாருை் 

எது?
2. ஆடைைக்ைில்் எந்்தா ந்ிற்தாட்ைதா நீ்ங்்க்ை் 

அதிக்ை் விருை்புகிறீரக்்ை்? ஏன்்?
3. ப்ாரை்ப்ரிய ந்ிக்ழ்வுக்ளுக்்கு 

(திருைணிை் ஜேப்ான்்ற்டைவ) எப்்ப்டி ஆடைை 
அணிிவீரக்்ை்?

4. ைற்்றுை் அடைதா எப்்ப்டி அணுகுவது? 
நீ்ங்்க்ை் அடைதா குடைற்ந்்தா ப்ைெ்ைாக் 
டைவதாத்ிருக்்க் விருை்புகிறீரக்்ைா 
அல்்ல்து ந்டைக்க்ளுைன்் தெவைிஜேய 
தெெல்்ல் விருை்புகிறீரக்்ைா?

5. உங்்க்ைின்் அன்்ற்ாை வெதியான் 
உடைைக்ை் என்்ன்?

6. இந்்தியாவில்், ைல்்லிடைக் ைற்்றுை் 
ஜேரா�ா பூக்்க்டைை தாடைல்முடியில்் 
அணிியவிருை்புகிஜேற்ாை். உன்க்்குை் அது 
பிடிக்்குைா? உங்்க்ைிைை் இஜேதாஜேப்ான்்ற் 
ஏதாாவது இருக்்கிற்தாா?

7. நீ்ங்்க்ஜேை வடிவடைைதாத்ா 
ஆடைைடைய நீ்ங்்க்ை் எப்்ஜேப்ாதாாவது 
அணிிந்்திருக்்கிறீரக்்ைா?

4.7 Outline of themes to be discussed at EASC (image: 
Rachel Lee).

4.7 EASC இல்்விவாதிக்்க்ப்்ப்டுை் 
க்ருப்்தெப்ாருை்க்ைின்் அவுைட்ைல்ன்் (image: Rachel 
Lee).
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Identity
1. Do you have a traditional, national 

costume? What does it look like?
2. What creates your identity?
3. What part of your identity are you most 

proud of?
4. How do you feel about Dutch fashion 

culture? 

Cultural appropriation
1. What do you think about our traditional 

sari? Have you ever worn one?
2. How do you feel about wearing other 

nation’s dresses?

Uniform
1. Why don’t you wear school uniforms in the 

Netherlands?
2. What do you think of the idea of wearing 

school uniforms in the Netherlands?
3. Can you imagine what a Zadkine school 

uniform would look like?
4. In which event do you feel like wearing 

formal dress? 
5. Do boys and girls dress similarly in the 

Netherlands?
6. How will you treat us when we come to the 

Netherlands? Will you accept the way we 
dress?

Responses at Zadkine
Students from Zadkine College (Rotterdam), 
respond to the questions posed by the 
students of the Erode Arts and Science College 
(Erode). 

Insights from Tales of a 
T-shirt

Tales of a T-shirt is an educational project 
where students not only learn about the 
production chain of a T-shirt – from seed to 
garment – but also rethink their relationship 
with the clothes they wear. In the project, 
students have engaged with these ideas by 
answering questions about the ‘Freedom’ 
T-shirt, but they can also apply this to any 
T-shirt they own. Does knowing how, where, 
by whom and with what intention a garment 
has been produced change how we value it? 
And, as a result, does this affect our behavior 
as consumers? Do we take better care of a 
garment if we feel emotionally connected to it? 
Do we wear it more often and keep it longer?

Below, you’ll find a set of questions that 
allow you and/or your students to think with 
the clothes you are wearing. Your reflections 
on how you relate to your clothes can help 
you consider ways to contribute to a more 
sustainable and equitable garment industry. 

Choose one of your favorite 
T-shirts, and answer the questions 
below with that T-shirt in mind. 

#ALL ABOUT YOU! REFLECTIONS ON 
YOUR T-SHIRT

Acquiring
1. How did you get your T-shirt?

2. What were your first impressions of the 
T-shirt?
(a) How does the T-shirt feel in your skin?
(b) Do you like the scent of the T-shirt?
(c) Does the shape suit you?
(d) Does it have a print on the front? What 

do you like about it? 
(e) Does it have a print on the back? What 

do you like about it?

4.10 Discussing questions at Zadkine 
College that were posed by EASC students 
(production: LGGB team).

4.10 Zadkine க்ல்்லூரியில்் EASC 
ைாணிவரக்்ைால்் ஜேக்ைக்்ப்்ப்ைை் 
ஜேக்ை்விக்டைைப்் ப்ற்்றி விவாதிதாத்ால்் 
(production: LGGB team).
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அதைட்யாள்ம்ா
1. உங்்க்ைிைை் ப்ாரை்ப்ரிய, ஜேதாசிய உடைை 

இருக்்கிற்தாா? அது எப்்ப்டி இருக்்குை்?
2. உங்்க்ை் அடைையாைதாட்ைதா 

உருவாக்்குவது எது?
3. உங்்க்ை் அடைையாைதாத்ின்் எந்்தாப்் 

ப்குதிடையப்் ப்ற்்றி நீ்ங்்க்ை் மிக்வுை் 
தெப்ருடைைப்்ப்டுகிறீரக்்ை்?

4. ைெச்ு ஜேப்ஷன்் க்ல்ாெெ்ாரை் ப்ற்்றி 
நீ்ங்்க்ை் எப்்ப்டி உணிருகிறீரக்்ை்?

கலாச்ச்்ார்ஒதுக்கீடு
1. ந்ைது ப்ாரை்ப்ரிய புைடைவ ப்ற்்றி 

நீ்ங்்க்ை் என்்ன் ந்ிடைன்க்்கிறீரக்்ை்? 
நீ்ங்்க்ை் எப்்ஜேப்ாதாாவது ஒன்்டைற் 
அணிிந்்திருக்்கிறீரக்்ைா?

2. பிற்ந்ாைட்ு ஆடைைக்டைை அணிிவடைதாப்் 
ப்ற்்றி நீ்ங்்க்ை் எப்்ப்டி உணிருகிறீரக்்ை்?

சீருதைட்
1. நீ்ங்்க்ை் ஏன்் தெந்தாரல்்ாந்்தில்் ப்ை்ைி 

சீருடைைக்டைை அணிியக்் கூைாது?
2. தெந்தாரல்்ாந்்தில்் ப்ை்ைி சீருடைைக்டைை 

அணிிவது ப்ற்்றி நீ்ங்்க்ை் என்்ன் 
ந்ிடைன்க்்கிறீரக்்ை்?

3. Zadkine ப்ை்ைி சீருடைை எப்்ப்டி இருக்்குை் 
என்்று உங்்க்ைால்் க்ற்்ப்டைன் தெெய்ய 
முடியுைா?

4. எந்்தா ந்ிக்ழ்வில்் நீ்ங்்க்ை் ொதாாரணி 
உடைை அணிிய விருை்புகிறீரக்்ை்?

5. தெந்தாரல்்ாந்்தில்் ஆண்ிக்ளுை் 
தெப்ண்ிக்ளுை் ஒஜேர ைாதிரியான் உடைை 
அணிிகிற்ாரக்்ைா?

6. ந்ாங்்க்ை் தெந்தாரல்்ாந்்துக்்கு வருை்ஜேப்ாது 
எங்்க்டைை எப்்ப்டி ந்ைதாத்ுவீரக்்ை்? 
ந்ாங்்க்ை் உடைை அணிிவடைதா ஏற்்றுக்் 
தெக்ாை்வீரக்்ைா?

Zadkine இல் ப்தில்கள்் 
ஈஜேராடு க்டைல் ைற்்றுை் அறிவியல்் க்ல்்லூரி 
(ஈஜேராடு) ைாணிவரக்்ைின்் ஜேக்ை்விக்ளுக்்கு 
�ாைக்ின்் க்ல்்லூரி (ஜேராைை்ரை்ாை்) 
ைாணிவரக்்ை் ப்தில்ைிக்்கின்்ற்ன்ர.்

டி-ஷர்்ட்்டின்் கதைைகள்ில் 
இருந்்து நு�்�றிவு

ஜேைல்்ஸ்் ஆஃப்்எ டி-ஷரை் ்என்்ப்து ஒரு 
க்ல்்விதாத்ிைை்ைாகுை், அங்்கு ைாணிவரக்்ை் 
டிஷரை்ட்ின்் உற்்ப்தாத்ிெ ்ெங்்கிலிடையப்் 
ப்ற்்றி – விடைதா முதால்்ஆடைை வடைர – க்ற்்றுக்் 
தெக்ாை்வது ைைட்ுைல்்ல்ாைல்், அவரக்்ை் 
அணிியுை் ஆடைைக்ளுைன்ான் உற்டைவ 
ைறுப்ரிசீல்டைன் தெெய்யவுை். திைை்தாத்ில்், 
ைாணிவரக்்ை் ‘ஃப்்ரைீை்’டிஷரை்ட்ைைப்் ப்ற்்றிய 
ஜேக்ை்விக்ளுக்்குப்் ப்தில்ைிப்்ப்தான்் மூல்ை் 
இந்்தா ஜேயாெடைன்க்ைில்் ஈடுப்ைட்ுை்ைன்ர,் 
ஆன்ால்் அவரக்்ை் இடைதா தாங்்க்ளுக்்குெ ்
தெொந்்தாைான் எந்்தா டி-ஷரை்ட்ிலுை் 
ப்யன்்ப்டுதாத்ால்ாை். எப்்ப்டி, எங்்ஜேக், 
யாரால்், எந்்தா ஜேந்ாக்்க்தாத்ுைன்் ஒரு ஆடைை 
தாயாரிக்்க்ப்்ப்ைை்து என்்ப்டைதா அறிவது, 
அடைதா ந்ாை் எப்்ப்டி ைதிக்்கிஜேற்ாை் என்்ப்டைதா 
ைாற்்றுகிற்தாா? ஜேைலுை், இதான்் விடைைவாக், 
இது நுக்ரஜ்ேவார ்என்்ற் முடைற்யில்் 
ந்ைது ந்ைதாட்ைதாடைய ப்ாதிக்்கிற்தாா? 
ஒரு ஆடைையுைன்் உணிரவ்ு பூரவ்ைாக் 
இடைணிக்்க்ப்்ப்ைை்தாாக் உணிரந்்்தாால்், 
ந்ாை் அடைதா ந்ன்்ற்ாக் க்வன்ிதாத்ுக்் 
தெக்ாை்கிஜேற்ாைா? ந்ாை் அடிக்்க்டி அணிிந்்து 
நீ்ண்ிை ஜேந்ரை் டைவதாத்ிருப்்ஜேப்ாைா? 

கீஜேழ, நீ்ங்்க்ை் ைற்்றுை்/அல்்ல்து உங்்க்ை் 
ைாணிவரக்்ை் நீ்ங்்க்ை் அணிிந்்திருக்்குை் 
ஆடைைக்ளுைன்் சிந்்திக்்க் அனுைதிக்்குை் 
ஜேக்ை்விக்ைின்் தெதாாகுப்்டைப்க்் க்ாணில்ாை் 
.உங்்க்ை் ஆடைைக்ளுைன்் நீ்ங்்க்ை் 
எவ்வாறு தெதாாைரப்ு தெக்ாை்கிறீரக்்ை் 
என்்ப்டைதாப்் ப்ற்்றிய உங்்க்ை் பிரதிப்லிப்்பு, 
மிக்வுை் ந்ிடைல்யான் ைற்்றுை் ெைைான் 
ஆடைைதாத்ெதாாழிலுக்்கு ப்ங்்க்ைிப்்ப்தாற்்க்ான் 
வழிக்டைைக்் க்ருதாத்ில்் தெக்ாை்ை உதாவுை். 
உங்்க்ளுக்்குப்் பிடிதாத்ா டி-ஷரை்க்்ைில்் 
ஒன்்டைற்தா ்ஜேதாரந்்்தெதாடுதாத்ு, அந்்தா டி-
ஷரை்ட்ைை ைன்தில்் டைவதாத்ு 
கீஜேழ உை்ை ஜேக்ை்விக்ளுக்்குப்் 
ப்தில்ைிக்்க்வுை்.
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Let’s make it personal! To what extent do you 
agree with the following statements?

3. The brand of a T-shirt is my main 
concern! 
(a) That is totally me, brands are essential 

to my lifestyle.
(b) I mainly wear branded T-shirts.
(c) I wear branded and unbranded T-shirts.
(d) Occasionally, branded T-shirts appeal to 

me.
(e) I am not interested in brands at all.
(f) Other …

4. The lowest price counts for me!
(a) I always go for the lowest price.
(b) I mostly pay the lowest price.
(c) It’s not just the lowest price that matters 

to me. I also consider how my T-shirt 
was produced and who contributed to 
making it.

(d) If it looks great on me, I am willing to 
pay more.

(e) If I can make an environmental or social 
impact, I am willing to pay more.

(f) Other …..

5. I look for a balance between price and 
environmental footprint.
(a) For me, what counts is to find an 

affordable as well as sustainably 
produced piece of clothing.

(b) I sometimes pay attention to how 
environmentally friendly clothes have 
been produced, but these should not 
be too expensive.

(c) I mostly look for garments that have 
been produced in an environmentally 
friendly manner, but what they cost 
matters to me most.

(d) I never consider the environmental 
footprint of my clothes. 

(e) Other ….

6. I want to pay a fair price so that workers 
earn a fair wage.
(a) To me, the labor conditions of the 

workers producing my clothes are more 
important than the price.

(b) The price I pay for my clothes needs to 
be in balance with the wages paid to 
the workers who made it.

(c) Occasionally, I consider if the workers 
are paid a fair price.

(d) I don’t pay attention at all to what the 
workers are paid.

(e) How can I know what the workers are 
getting paid? 

(f) Other ……

7. I prefer to buy only pre-loved and vintage 
clothing.
(a) I only wear pre-loved clothes because 

they are cheaper and more sustainable.
(b) I mostly wear vintage clothes because I 

simply love good quality garments from 
the past.

(c) I sometimes wear vintage clothes 
because I love them, but they can be 
quite expensive.

(d) I have a few pre-loved items from last 
year’s collection.

(e) I never wear vintage clothes - I just love 
today’s fashion.

(f) Other…..

8. How many hours did you have to work to 
buy this T-shirt? 

Materials, labor and design
9. Do you recognise what your T-shirt is 

made of?
(a) Viscose.
(b) Cotton.
(c) Organic Cotton.
(d) Linen.
(e) A blend of fibers.
(f) Other ….
(g) I really have no idea (let me check!).

10. Please (re)read Chapter 2 of this e-book. 
Which steps in the production process 
did you already know about? Which were 
new to you? 
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உங்்கதைள்ப்் ப்ற்றிய அதைன்ை்தும்ா! 
உங்்கள்் டி-ஷர்்ட்்டில் உள்்ள் 
பிர்திப்லிப்்புகள்்

தைகயகப்்ப்டுை்துைல்
1. உங்்கள்் டி-ஷர்ட்் ்எப்்ப்டி கிடைட்த்்த்து? 

2. டி-ஷர்ட்்ட்ைட்ப்் ப்ற்்றிய உங்்கள்் முத்ல்் 
ப்திவுகள்் என்ன?
(அ) டி-ஷரை் ்உங்்க்ை் ஜேதாாலில்் எப்்ப்டி 

இருக்்கிற்து?
(ஆ) டி-ஷரை்ட்ின்் வாெடைன் உங்்க்ளுக்்கு 

பிடிக்்குைா?
(இ) வடிவை் உங்்க்ளுக்்கு ஏற்்ற்தாா?
(ஈ) முன்் ப்க்்க்தாத்ில்் அெச்ு உை்ைதாா? 

இதில்் உங்்க்ளுக்்கு என்்ன் பிடிக்்குை்?
(இ) அதான்் பின்்புற்ை் 

அெச்ிைப்்ப்ைட்ுை்ைதாா? இதில்் 
உங்்க்ளுக்்கு என்்ன் பிடிக்்குை்?

அடைதா தான்ிப்்ப்ைை்தாாக்்குஜேவாை்! பின்் வருை் 
கூற்்றுக்ளுைன்் நீ்ங்்க்ை் எந்்தா அைவிற்்கு 
உைன்்ப்டுகிறீரக்்ை்?

3. டி-ஷர்ட்்ட்ின் பிர்ாண்்ட் ்எனது முக்கிய 
கவடைல்!
(அ) அது முற்்றிலுை் ந்ான்், என்து 

வாழ்க்்டைக் முடைற்க்்கு பிராண்ிடுக்ை் 
அவசியை்.

(ஆ) ந்ான்் முக்்கியைாக் பிராண்ிைை ்டி-
ஷரை்க்்டைை அணிிஜேவன்்.

(இ) ந்ான்் பிராண்ிைை ்ைற்்றுை் 
பிராண்ிைை ்இல்்ல்ாதா டி-ஷரை்க்்டைை 
அணிிஜேவன்்.

(ஈ) எப்்ஜேப்ாதாாவது, பிராண்ிைை ்டி-
ஷரை்க்்ை் என்்டைன்க்் க்வருை்.

(இ) என்க்்கு பிராண்ிடுக்ைில்் ஆரவ்ை் 
இல்்டைல்.

ைற்்ற்வ ...

4. மிகக் குடைற்ந்்த் விடைல் எனக்குக் 
கண்க்கிட்ப்்ப்டுகிற்து!
(அ) ந்ான்் எப்்ஜேப்ாதுை் குடைற்ந்்தா 

விடைல்க்்கு தெெல்்கிஜேற்ன்்.
(ஆ) ந்ான்் தெப்ருை்ப்ாலுை் குடைற்ந்்தா 

விடைல்டைய தெெலுதாத்ுகிஜேற்ன்்.
(இ) இது என்க்்கு மிக்க்்குடைற்ந்்தா 

விடைல்ைைட்ுைல்்ல். என்து டி-ஷரை் ்
எவ்வாறு தாயாரிக்்க்ப்்ப்ைை்து 
ைற்்றுை் அடைதா தாயாரிப்்ப்தில்் யார ்
ப்ங்்க்ைிதாத்ாாரக்்ை் என்்ப்டைதாயுை் 
ந்ான்்க்ருதுகிஜேற்ன்்.

(ஈ) அது என்க்்கு ந்ன்்ற்ாக்தா ்தெதாரிந்்தாால்், 
ந்ான்் அதிக் க்ைை்ணிை் தெெலுதாத்ாதா ்
தாயாராக் இருக்்கிஜேற்ன்்.

(இ) சுற்்றுெ ்சூழல்் அல்்ல்து ெமூக் 
தாாக்்க்தாட்ைதா என்்ன்ால்் ஏற்்ப்டுதாத்ா 
முடிந்்தாால்், ந்ான்் அதிக் க்ைை்ணிை் 
தெெலுதாத்ாதாயாராக் இருக்்கிஜேற்ன்்.

ைற்்ற்வ ... 

5. விடைல் மற்்றும் சுற்்றுச்ச்ூழல்் 
த்ட்ம் ஆகியவற்்றுக்கு இடைட்யய 
ச்மந்ிடைல்டைய ந்ான் யத்டுகியற்ன்.
(அ) என்்டைன்ப்் தெப்ாறுதாத்ாவடைர, ைலிவு 

விடைல்யில்் ைற்்றுை் நீ்டிதாத்ு உற்்ப்தாத்ி 
தெெய்யப்்ப்டுை் ஆடைைக்டைைக்் 
க்ண்ிடுபிடிப்்ப்து தாான்் முக்்கியை்.

(ஆ) சுற்்றுெச்ூழலுக்்கு உக்ந்்தா 
ஆடைைக்ை் எவ்வாறு உற்்ப்தாத்ி 
தெெய்யப்்ப்ைட்ுை்ைன் என்்ப்தில்் 
ந்ான்் சில் ெையங்்க்ைில்் க்வன்ை் 
தெெலுதாத்ுகிஜேற்ன்், ஆன்ால்் இடைவ 
மிக்வுை் விடைல் உயரந்்்தாதாாக் 
இருக்்க்க்்கூைாது.

(இ)ந்ான்் தெப்ருை்ப்ாலுை் 
சுற்்றுெச்ூழலுக்்கு உக்ந்்தா 
முடைற்யில்் உற்்ப்தாத்ி தெெய்யப்்ப்ைை் 
ஆடைைக்டைைதா ்ஜேதாடுகிஜேற்ன்், ஆன்ால்் 
அவற்்றின்் விடைல் என்்ன் என்்ப்து 
என்க்்கு மிக்வுை் முக்்கியைான்து.

(ஈ) என்து ஆடைைக்ைின்் சுற்்றுெச்ூழல்் 
தாையதாட்ைதா ந்ான்் ஒரு ஜேப்ாதுை் 
க்ருதுவதில்்டைல்.

ைற்்ற்வ ...
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11. In which country was your T-shirt 
produced?  

12. If you wear a branded T-shirt, in which 
country is the brand based? 

13. Who has designed your T-shirt, and with 
what inspiration? How does that involve 
ideas, styles or cultural preferences? 
If you aren’t sure, what would be your 
guess?

Questions 10-13 are about the origins of 
your T-shirt. How does thinking with these 
questions affect you?

(a) It doesn’t make a difference to me, I just 
like the T-shirt.

(b) Knowing where the T-shirt was made 
adds extra value to it.

(c) Knowing who made the T-shirt adds 
extra value to it. 

(d) Knowing who designed the T-shirt adds 
extra value to it.

(e) Other …..

Wearing
14. Do you have clothes that you only wear 

once?  

15. Do you buy new clothes for every single 
occasion?

16. How often have you worn the T-shirt you 
have in mind?
(a) Never.
(b) Once.
(c) 2-4 times.
(d) 5 times or more.
(e) I wear it everyday! 

17. At which occasions did you wear your 
T-shirt? 

18. Where have you worn the T-shirt and at 
which places? 

19. How did you wear the T-shirt, how was it 
part of your outfit? 

20. What responses did you get whilst 
wearing the T-shirt? 

21. Do you use clothes and accessories to 
express your identity? How?  

22. Do you use different clothes for different 
social situations? 

23. Are there occasions at which you would 
definitely not wear this T-shirt? 

24. Can people tell how you feel by looking 
at your outfit?  

25. Does the T-shirt fit the social group you 
(want to) identify with?

T-shirt futures
26. What do you plan to do with your T-shirt 

this year? (more than one option possible)
(a) I will often wear it, and create new 

memories with it.
(b) I intend to personalize it, so it better 

suits my identity.
(c) I intend to give it to someone else, so 

my T-shirt can get a next life. 
(d) I intend to throw it away soon, because 

even though it is still fine, it has lost its 
appeal to me. 

(e) I intend to throw it away soon, because 
it is getting worn out.

(f) I intend to sell it as vintage, so I can 
make some money.

(g) I intend to discard it, and will put it in a 
recycling bin.

(h) I will keep it and treasure it as it is a 
valuable piece of clothing to me.

27. Are you likely to make different choices 
with respect to your T-shirt, now you 
have gone through this list of questions?
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6. தொத்ாழில்ாள்ர்க்ளுக்கு ந்ியாயமான 
ஊதியம் கிடைட்க்க, ந்ியாயமான விடைல் 
தொகாடுக்கயவண்்டும்.
(அ) என்்டைன்ப்் தெப்ாறுதாத்ாவடைர, என்து 

ஆடைைக்டைை உற்்ப்தாத்ி தெெய்யுை் 
தெதாாழில்ாைரக்்ைின்் ஜேவடைல் 
ந்ிடைல்டைைக்ை் விடைல்டைய விை 
முக்்கியை்.

(ஆ) என்து ஆடைைக்ளுக்்கு ந்ான்் 
தெக்ாடுக்்குை் விடைல், அடைதா 
உருவாக்்கிய தெதாாழில்ாைரக்்ளுக்்கு 
வழங்்க்ப்்ப்டுை் ஊதியதாத்ுைன்் 
ெைந்ிடைல்யில்் இருக்்க்ஜேவண்ிடுை்.

(இ) எப்்ஜேப்ாதாாவது, தெதாாழில்ாைரக்்ளுக்்கு 
ந்ியாயைான் விடைல் 
தெக்ாடுக்்க்ப்்ப்டுகிற்தாா என்்று 
க்ருதுகிஜேற்ன்்.

(ஈ) தெதாாழில்ாைரக்்ளுக்்கு என்்ன் ஊதியை் 
வழங்்க்ப்்ப்டுகிற்து என்்ப்தில்் ந்ான்் 
க்வன்ை் தெெலுதாத்ுவதில்்டைல்.

(இ) தெதாாழில்ாைரக்்ை் என்்ன் ஊதியை் 
தெப்றுகிற்ாரக்்ை் என்்ப்டைதா ந்ான்் 
எப்்ப்டி அறிவது?

ைற்்ற்வ ... 

7. ந்ான் முன்பிடித்்த் மற்்றும் விண்்யட்ஜ்் 
ஆடைட்கடைள் மட்ட்ுயம வாங்்க 
விரும்புகியற்ன்.
(அ) ந்ான்் முன்் விருை்பிய ஆடைைக்டைை 

ைைட்ுஜேை அணிிகிஜேற்ன்், ஏதென்ன்ில்் 
அடைவ ைலிவான்டைவ ைற்்றுை் 
ந்ிடைல்யான்டைவ.

(ஆ) ந்ான்் தெப்ருை்ப்ாலுை் ப்ழங்்க்ால் 
ஆடைைக்டைை அணிிஜேவன்், ஏதென்ன்்ற்ால்் 
ந்ான்் க்ைந்்தா க்ால்தாத்ிலிருந்்து ந்ல்்ல் 
தாரைான் ஆடைைக்டைை விருை்புகிஜேற்ன்்.

(இ) ந்ான்் சில்ெையங்்க்ைில்் ப்ழங்்க்ால் 
ஆடைைக்டைை அணிிஜேவன்், ஏதென்ன்்ற்ால்் 
ந்ான்் அவரக்்டைை விருை்பிஜேன்ன்், 
ஆன்ால்் அடைவ மிக்வுை் விடைல் 
உயரந்்்தாதாாக் இருக்்குை்.

(ஈ) க்ைந்்தா ஆண்ிடு ஜேெக்ரிப்்பில்் இருந்்து 
என்க்்கு முன்் பிடிதாத்ா சில் உருப்்ப்டிக்ை் 
உை்ைன்.

(இ) ந்ான்் ஒரு ஜேப்ாதுை் ப்ழங்்க்ால் 
ஆடைைக்டைை அணிிவதில்்டைல் – 
இன்்டைற்ய ந்ாக்ரகீ்தாட்ைதா ந்ான்் 
விருை்புகிஜேற்ன்்.

ைற்்ற்வ ... 

8. இந்்த் டி-ஷர்ட்்ட்ைட் வாங்்க எத்்த்டைன 
மண்ி யந்ர்ம் உடைழத்்தீர்க்ள்்?

பொப்ாருட்்கள்், உதைழ்ப்்பு மாற்றும்ா 
வடிவதைமாப்்பு
9. உங்்கள்் டி-ஷர்ட்் ்எத்னால்் ஆனது என்று 

உங்்களுக்குத்் தொத்ர்ியுமா?
(அ) விஸ்்ஜேக்ாஸ்்.
(ஆ) ப்ருதாத்ி.
(இ) ஆரக்்ான்ிக்் ப்ருதாத்ி.
(ஈ) டைக்தாத்ாறி, இடைழக்ைின்் க்ல்டைவ.
(இ) என்க்்கு உண்ிடைையில்் எதுவுை் 

தெதாரியாது (ந்ான்் ெரிப்ாரக்்்கிஜேற்ன்்!).
ைற்்ற்வ ... 

10. இந்்த் மின்புத்்த்கத்்தின் 2வது 
அத்்தியாயத்்டைத் (மீண்்டும்) ப்டிக்கவும். 
உற்்ப்த்்தி தொச்யல்்முடைற்யின் 
எந்்த்ப்்ப்டிகள்் ப்ற்்றி நீ்ங்்கள்் ஏற்்கனயவ 
அறிந்்திருக்கிறீர்க்ள்்? எது உங்்களுக்குப்் 
புதித்ாக இருந்்த்து? 

11. உங்்கள்் டி-ச்ர்ட்் ்எந்்த் ந்ாட்ட்ில்் 
த்யார்ிக்கப்்ப்ட்ட்்து? 

12. நீ்ங்்கள்் பிர்ாண்்ட்ட் ்டி-ஷர்ட்்ட்ைட் 
அண்ிந்்த்ால்், எந்்த் ந்ாட்ட்ில்் பிர்ாண்்ட் ்
அடிப்்ப்டைட்யில்ானது? 

13. உங்்கள்் டி-ஷர்ட்்ட்ைட் வடிவடைமத்்த்வர் ்
யார்,் எந்்த் உத்்யவகத்்துட்ன்? அது 
எப்்ப்டி யயாச்டைனகள்், ப்ாண்ிகள்் 
அல்்ல்து கல்ாச்ச்்ார் விருப்்ப்ங்்கடைள் 
உள்்ள்ட்க்கியது? உங்்களுக்கு 
உறுதியாக தொத்ர்ியவில்்டைல் என்ற்ால்், 
உங்்கள்் யூகம் என்னவாக இருக்கும்?

10-13 யகள்்விகள்் உங்்கள்் டி-ஷர்ட்்ட்ின் 
யத்ாற்்ற்ம் ப்ற்்றியது. இந்்த்க் யகள்்விகளுட்ன் 
சிந்்திப்்ப்து உங்்கடைள் எவ்வாறு 
ப்ாதிக்கிற்து?

(அ) இது என்க்்கு ஒரு விதாத்ியாெதாட்ைதா 
ஏற்்ப்டுதாத்ாாது, என்க்்கு டி-ஷரை்த்ாான்் 
பிடிக்்குை்.

(ஆ) டி-ெரை் ்எங்்கு தாயாரிக்்க்ப்்ப்ைை்து 
என்்ப்டைதா அறிவது அதாற்்கு கூடுதால்் 
ைதிப்்டைப் ஜேெரக்்்கிற்து.

(இ) டி-ஷரை்ட்ைை உருவாக்்கியவர ்யார ்
என்்ப்டைதா அறிவது அதாற்்கு கூடுதால்் 
ைதிப்்டைப் ஜேெரக்்்கிற்து.

(ஈ) டி-ஷரை்ட்ைை வடிவடைைதாத்ாவர ்யார ்
என்்ப்டைதா அறிவது அதாற்்கு கூடுதால்் 
ைதிப்்டைப் ஜேெரக்்்கிற்து.

ைற்்ற்வ ...
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அ�ிவது
14. நீ்ங்்கள்் ஒரு முடைற் மட்ட்ுயம அண்ியும் 

ஆடைட்கள்் உங்்கள்ிட்ம் உள்்ள்த்ா? 

15. ஒவ்தொவாரு ச்ந்்த்ர்ப்்்ப்த்்திற்்கும் நீ்ங்்கள்் 
புதிய ஆடைட்கடைள் வாங்்குகிறீர்க்ள்ா? 

16. நீ்ங்்கள்் மனதில்் இருக்கும் டி-
ஷர்ட்்ட்ைட் எத்்த்டைன முடைற் 
அண்ிந்்திருக்கிறீர்க்ள்்?
(அ) ஒருஜேப்ாதுை்.
(ஆ) ஒருமுடைற்.
(இ) 2-4 முடைற்.
(ஈ) 5 ைைங்்கு அல்்ல்து அதாற்்கு ஜேைல்்.
(இ) ந்ான்் தின்முை் அணிிஜேவன்்! 

17. எந்்தொத்ந்்த் ச்ந்்த்ர்ப்்்ப்ங்்கள்ில்் உங்்கள்் 
டி-ச்ர்ட்்ட்ைட் அண்ிந்்தீர்க்ள்்? 

18. நீ்ங்்கள்் டி-ச்ர்ட்்ட்ைட் எங்்யக, எந்்தொத்ந்்த் 
இட்ங்்கள்ில்் அண்ிந்்திருக்கிறீர்க்ள்்? 

19. டி-ஷர்ட்்ட்ைட் எப்்ப்டி அண்ிந்்தீர்க்ள்், அது 
உங்்கள்் உடைட்யில்் எப்்ப்டி இருந்்த்து? 

20. டி-ஷர்ட்்ட்ைட் அண்ிந்்த் யப்ாது நீ்ங்்கள்் 
என்ன ப்தில்்கடைள்ப்் தொப்ற்்றீர்க்ள்்? 

21. உங்்கள்் அடைட்யாள்த்்டைத் 
தொவள்ிப்்ப்டுத்்த் நீ்ங்்கள்் ஆடைட்கள்் 
மற்்றும் அண்ிகல்ன்கடைள்ப்் 
ப்யன்ப்டுத்்துகிறீர்க்ள்ா? எப்்ப்டி? 

22. தொவவ்யவறு ச்மூக சூழ்ந்ிடைல்களுக்கு 
தொவவ்யவறு ஆடைட்கடைள்ப்் 
ப்யன்ப்டுத்்துகிறீர்க்ள்ா? 

23. இந்்த் டி-ஷர்ட்்ட்ைட் நீ்ங்்கள்் கண்்டிப்்ப்ாக 
அண்ியாமல்் இருக்கும் ச்ந்்த்ர்ப்்்ப்ங்்கள்் 
உள்்ள்த்ா? 

24. உங்்கள்் அல்ங்்கார்த்்டைத்ப்் 
ப்ார்த்்்துநீ்ங்்கள்் எப்்ப்டி உண்ருகிறீர்க்ள்் 
என்று மக்கள்் தொச்ால்்ல்முடியுமா? 

25. நீ்ங்்கள்் அடைட்யாள்ம் காண்விரும்பும் 
ச்மூகக்குழுவிற்்கு டி-ஷர்ட்் ்
தொப்ாருந்்துமா? 

டி-ஷர்்ட்் எதிர்க்ாலங்்கள்்
26. இந்்த் ஆண்்டு உங்்கள்் டி-ச்ர்ட்்ட்ைட் 

என்ன தொச்ய்ய திட்ட்்மிட்ட்ுள்்ள்ரீ்க்ள்்? 
(ஒன்றுக்கு யமற்்ப்ட்ட்் விருப்்ப்ங்்கள்் 
ச்ாத்்தியம்)
(அ) ந்ான்் அடிக்்க்டி அடைதா அணிிஜேவன்், 

அதானுைன்் புதிய ந்ிடைன்வுக்டைை 
உருவாக்்குஜேவன்்.

(ஆ) ந்ான்் அடைதா தான்ிப்்ப்யன்ாக்்க் 
உதாஜ்ேதாசிதாத்ுை்ஜேைன்், என்ஜேவ இது 
என்து அடைையாைதாத்ிற்்கு மிக்வுை் 
தெப்ாருதாத்ாைான்து.

(இ) ந்ான்் அடைதா ஜேவதெற்ாருவருக்்குக்் 
தெக்ாடுக்்க் உதாஜ்ேதாசிதாத்ுை்ஜேைன்், 
அதான்ால்் என்தா டி-ஷரை் ்அடுதாத்ா 
வாழ்க்்டைக்டையப்் தெப்ற்முடியுை்.

(ஈ) ந்ான்் அடைதா விடைரவில்் தூக்்கி 
எறிய உதாஜ்ேதாசிதாத்ுை்ஜேைன்், 
ஏதென்ன்்ற்ால்் அது இன்்னுை் ந்ன்்ற்ாக் 
இருந்்தாாலுை், அது என்க்்கு ஈரப்்்டைப் 
இழந்்துவிைை்து.

(உ) அது ஜேதாய்ந்்து வருவதாால்், 
அடைதா விடைரவில்் தூக்்கி எறிய 
விருை்புகிஜேற்ன்்.

(ஊ) ந்ான்் அடைதா விண்ிஜேை�் என்விற்்க் 
விருை்புகிஜேற்ன்், அதான்ால்் ந்ான்் 
தெக்ாஞ்ெை் ப்ணிை் ெை்ப்ாதிக்்க் 
முடியுை்.

(எ) ந்ான்் அடைதா ந்ிராக்ரிக்்க் 
விருை்புகிஜேற்ன்், ைறுசுழற்்சி 
தெதாாைட்ியில்்டைவப்்ஜேப்ன்்.

(ஏ) இது என்க்்கு ஒரு ைதிப்்புமிக்்க் ஆடைை 
என்்ப்தாால்் ந்ான்் அடைதா டைவதாத்ு 
அடைதா தெப்ாக்்கிஷைாக்டைவப்்ஜேப்ன்். 

27. உங்்கள்்டி-ஷர்ட்்ட்ைட்ப்் தொப்ாறுத்்த்வடைர் 
நீ்ங்்கள்் தொவவ்யவறு யத்ர்வ்ுகடைள்ச் ்
தொச்ய்யவாய்ப்்புள்்ள்த்ா, இப்்யப்ாது 
இந்்த்க் யகள்்விகள்ின் ப்ட்ட்ியடைல்ப்் 
ப்ார்த்்்துவிட்ட்ீர்க்ள்ா?
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CHAPTER 5

REFLECTING
அை்தியாயம்ா 5

பிர்திப்லிக்கிறது
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Reflecting

In this chapter, the project team reflects on the 
Localizing Global Garment Biographies project, 
of which Tales of a T-shirt (this e-book) is a 
main outcome. We begin by revisiting the initial 
questions and goals we set out to explore. 
Following that, we’ll delve into the experimental 
methods used, particularly those centered 
around the design and production of the 
project T-shirt. Finally, we’ll review the project 
outcomes and share the lessons we’ve learned 
along the way.

Leading questions
The garment industry operates through 
globalized value networks, with garments 
accruing values as they move through the 
various stages. Yet there’s often a disconnect: 
cotton farmers and factory workers who 
produce clothing rarely know who will 
eventually buy and wear their creations. 
Similarly, consumers have little awareness of 
the people and processes behind the clothes 
they purchase. 

• Can bridging this gap and creating 
transparency within these value networks 
help consumers value their clothes more 
and be willing to pay a bit extra for them?  

• Conversely, could knowing who wears their 
clothes lead to greater dignity and better 
returns for the farmers and the workers 
involved? 

These questions inspired the collaboration 
between Zadkine College, in Rotterdam, 
and the Erode Arts and Science College, in 
Erode. Together they engaged in workshops, 
codesigned the project T-shirt and personalized 
it, exploring these ideas first hand.

To delve into these questions, we emphasized 
the heritage value of garments. Not long ago, 
clothing was typically made locally, even in 
a country like the Netherlands. It was valued 
and often worn for many years. However, 
from the 1980s onward, the near-total 

globalization of garment production led to a 
‘race to the bottom’ fostering highly polluting 
and exploitative industries, particularly in the 
economically more vulnerable areas of the 
world. 

These industries produce clothing with 
increasingly short lifespans, a phenomenon 
now known as ’fast fashion’. This unsustainable 
and unequitable production model thrives 
on the spatial, economic and cultural 
disconnection between the users and 
producers of garments. By focusing on the 
heritage value of clothing, we have explored 
how revealing the connections between 
these typically disconnected groups can 
inspire meaningful change. This approach can 
potentially drive the behavioral transformations 
needed to shift towards a more equitable and 
sustainable global garment value network.

5.1 (page 90) Visualization of the project T-shirt’s value 
network, drawn at an early stage of the project (image: Joey 
Lageschaar)

5.1 (page 90) திைை் டி-ஷரை்ட்ின்் ைதிப்்பு 
தெந்ைத்ெவாரக்்்கின்் க்ாைச்ிப்்ப்டுதாத்ால்், திைை்தாத்ின்் 
ஆரை்ப்க்ைை்தாத்ில்் வடைரயப்்ப்ைை்து (image: Joey 
Lageschaar)
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பிர்திப்லிக்கிறது

இந்்தா அதாத்ியாயதாத்ில்், திைை்க்்குழுவான்து 
ஜேல்ாக்டைல் சிங்்குஜேைாப்ல்் க்ாரத்ெைன்்ை ்
சுயெரிடைதாக்ை் திைை்தாட்ைதாப்் 
பிரதிப்லிக்்கிற்து, இதில்் ஜேைல்்ஸ்் ஆஃப்் 
எ  டி-ஷரை் ்(இந்்தா மின்் புதாத்ாக்ை்) முக்்கிய 
விடைைவு. ந்ாங்்க்ை் ஆராய்வதாற்்க்ான் 
ஆரை்ப் ஜேக்ை்விக்ை் ைற்்றுை் இல்க்்குக்டைை 
ைறுப்ரிசீல்டைன் தெெய்வதான்் மூல்ை் 
தெதாாைங்்குகிஜேற்ாை்.அடைதாதா ்தெதாாைரந்்்து, 
ப்யன்்ப்டுதாத்ாப்்ப்டுை் ஜேொதாடைன் முடைற்க்ை், 
குறிப்்ப்ாக் டி-ஷரை்ட்ின்் வடிவடைைப்்பு 
ைற்்றுை் தாயாரிப்்டைப் டைையைாக்க்் 
தெக்ாண்ிைடைவக்டைை ஆராய்ஜேவாை் 
.இறுதியாக், திைை்விடைைவுக்டைை 
ைதிப்்ப்ாய்வு தெெய்ஜேவாை், ஜேைலுை் ந்ாங்்க்ை் 
க்ற்்றுக்்தெக்ாண்ிை ப்ாைங்்க்டைைப்் ப்கிரந்்்து 
தெக்ாை்ஜேவாை்.

முன்்ன்�ி ணோகள்்விகள்்
ஆடைைதாத்ெதாாழில்் உல்க்ையைாக்்க்ப்்ப்ைை் 
ைதிப்்பு தெந்ைத்ெவாரக்்்குக்ை் மூல்ை் 
இயங்்குகிற்து, ஆடைைக்ை் ப்ல்்ஜேவறு 
ந்ிடைல்க்டைைக்் க்ைந்்து தெெல்்லுை் ஜேப்ாது 
ைதிப்்புக்டைைப்் தெப்றுகின்்ற்ன் ஆயினுை் 
கூை, அடிக்்க்டி துண்ிடிக்்க்ப்்ப்டுகிற்து: 
ப்ருதாத்ி விவொயிக்ை் ைற்்றுை் ஆடைைக்டைை 
உற்்ப்தாத்ி தெெய்யுை் தெதாாழிற்்ொடைல் 
தெதாாழில்ாைரக்்ை் தாங்்க்ை் ப்டைைப்்புக்டைை 
இறுதியில்் யார ்வாங்்கி அணிிவாரக்்ை் 
என்்ப்து அரிதாாக்ஜேவ தெதாரியுை். அஜேதா 
ஜேப்ான்்று, நுக்ரஜ்ேவாருக்்கு அவரக்்ை் 
வாங்்குை் ஆடைைக்ளுக்்குப்் பின்்ன்ால்் உை்ை 
ைக்்க்ை் ைற்்றுை் தெெயல்்முடைற்க்ை் ப்ற்்றிய 
விழிப்்புணிரவ்ு குடைற்வாக்ஜேவ உை்ைது.

• இந்்தா இடைைதெவைிடையக்் குடைற்ப்்ப்துை், 
இந்்தா ைதிப்்பு தெந்ைத்ெவாரக்்்குக்ளுக்்குை் 
தெவைிப்்ப்டைைதா ்தான்்டைைடைய 
உருவாக்்குவதுை், நுக்ரஜ்ேவாரத்ாங்்க்ை் 
ஆடைைக்டைை அதிக்ைாக் ைதிக்்க் 
உதாவுவஜேதாாடு, அவற்்றிற்்குக்் தெக்ாஞ்ெை் 
கூடுதால்ாக்ெ ்தெெலுதாத்ாதாத்ாயாராக் 
இருக்்க்முடியுைா? 

• ைாற்ாக்,  யாரத்ாங்்க்ை்ஆடைைக்டைை 
அணிிகிற்ாரக்்ை் என்்ப்டைதா 
அறிவது, விவொயிக்ை் ைற்்றுை் 

தெதாாழில்ாைரக்்ளுக்்கு அதிக் 
க்ண்ிணிியதாட்ைதாயுை் சிற்ந்்தா 
வருைான்தாட்ைதாயுை் ஈைை்முடியுைா?

இந்்தாக்் ஜேக்ை்விக்ை் ராைை்ரை்ாமில்் 
உை்ை �ாைக்ின்் க்ல்்லூரிக்்குை் 
ஈஜேராைட்ில்் உை்ை ஈஜேராடு க்டைல் ைற்்றுை் 
அறிவியல்் க்ல்்லூரிக்்குை் இடைையில்ான் 
ஒதாத்ுடைழப்்டைப்தா ்தூண்ிடின். அவரக்்ை் 
ஒன்்ற்ாக் ப்ைை்டைற்க்ைில்் ஈடுப்ைட்ு, திைை் 
டி-ஷரை்ட்ைை இடைணிந்்து வடிவடைைதாத்ு 
அடைதா தான்ிப்்ப்யன்ாக்்கி, இந்்தா 
ஜேயாெடைன்க்டைை ஜேந்ரடியாக் ஆராய்ந்்தான்ர.்
இந்்தாக்் ஜேக்ை்விக்டைை ஆராய, 
ஆடைைக்ைின்் ப்ாரை்ப்ரிய ைதிப்்டைப் 
வலியுறுதாத்ிஜேன்ாை் .நீ்ண்ிைக்ால்தாத்ிற்்கு 
முன்்பு, தெந்தாரல்்ாந்்து ஜேப்ான்்ற் ஒரு ந்ாைட்ில்் 
கூை ஆடைைக்ை் தெப்ாதுவாக் உை்ளூரில்் 
தாயாரிக்்க்ப்்ப்ைை்ன் .இது ைதிப்்புமிக்்க்து 
ைற்்றுை் ப்ல் ஆண்ிடுக்ைாக் அடிக்்க்டி 
அணிிந்்திருந்்தாது. எவ்வாற்ாயினுை், 1980 
க்ைில்் இருந்்து, ஆடைை உற்்ப்தாத்ியின்் 
தெைாதாத்ா உல்க்ையைாக்்க்ல்், குறிப்்ப்ாக் 
உல்கின்் தெப்ாருைாதாார  ரதீியாக் மிக்வுை் 
ப்ாதிக்்க்ப்்ப்ைக்் கூடிய ப்குதிக்ைில்், 
அதிக் ைாசுப்டுதாத்ுை் ைற்்றுை் சுரண்ிைல்் 
தெதாாழில்்க்டைை வைரக்்்குை் ஒரு ‘கீஜேழ 
ப்ந்்தாயதாத்ிற்்கு’ வழிவகுதாத்ாது. 

இந்்தாதா ்தெதாாழில்்க்ை் தெப்ருகிய முடைற்யில்் 
குறுகிய ஆயுைக்்ால்ை் தெக்ாண்ிை 
ஆடைைக்டைை உற்்ப்தாத்ி தெெய்கின்்ற்ன், இந்்தா 
ந்ிக்ழ்வு இப்்ஜேப்ாது ‘ஃப்ாஸ்்ைஃ்ஜேப்ஷன்்’ 
என்்று அடைழக்்க்ப்்ப்டுகிற்து. இந்்தா 
நீ்டிக்்க் முடியாதா ைற்்றுை் ெைதாத்ுவைற்்ற் 
உற்்ப்தாத்ி ைாதிரியான்து ஆடைைக்ைின்் 
ப்யன்ரக்்ளுக்்குை் உற்்ப்தாத்ியாைரக்்ளுக்்குை் 
இடைையில்ான் இைஞ்ொரந்்்தா, தெப்ாருைாதாார 
ைற்்றுை் க்ல்ாெெ்ார துண்ிடிப்்பின்் மீது 
வைரக்ிற்து. ஆடைைக்ைின்் ப்ாரை்ப்ரிய 
ைதிப்்பில்் க்வன்ை் தெெலுதாத்ுவதான்் 
மூல்ை், தெப்ாதுவாக் துண்ிடிக்்க்ப்்ப்ைை் 
குழுக்்க்ளுக்்கு இடைைஜேயயான் 
தெதாாைரப்ுக்டைை தெவைிப்்ப்டுதாத்ுவது எப்்ப்டி 
அரத்ாத்ாமுை்ை ைாற்்ற்தாட்ைதா ஊக்்குவிக்்குை் 
என்்ப்டைதா ந்ாங்்க்ை் ஆராய்ந்்ஜேதாாை். இந்்தா 
அணுகு முடைற் மிக்வுை் ெைைான் ைற்்றுை் 
ந்ிடைல்யான் உல்க்ைாவிய ஆடைைடைய 
ஜேந்ாக்்கி ைாறுவதாற்்குதா ்ஜேதாடைவயான் 
ந்ைதாட்ைதா ைாற்்ற்ங்்க்டைைதா ்தூண்ிடுை்.
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முதைறகளுட்ன்் ப்ர்ிணோச்ாைதைன் 
பொச்ய்ைல்
இந்்தா திைை்ை் �ாைக்ின்் க்ல்்லூரி ைற்்றுை் 
ஈஜேராடு க்டைல் ைற்்றுை் அறிவியல்் 
க்ல்்லூரி ைாணிவரக்்ைின்் அனுப்வங்்க்டைை 
டைையைாக்க்் தெக்ாண்ிைது. ஜேராைை்ரை்ாை் 
அருங்்க்ாைச்ியக்தாத்ின்் வரல்ாற்்று 
ைற்்றுை் ெைக்ால் அன்்ற்ாை ஆடைைக்ைின்் 
விரிவான் தெதாாகுப்்புைன்் இடைணிந்்து 
ப்ணிியாற்்றுவதான்் மூல்ை், இந்்தா 
ஆடைைக்ை் தெொல்்ல்க்்கூடிய வைைான் 
க்டைதாக்டைை – அவற்்றின்் வாழ்க்்டைக் 
வரல்ாற்்டைற் ந்ாங்்க்ை் ஆராய்ந்்ஜேதாாை். 
ராடிஸ்்க்ாைை்ன்ின்்ஆதாரவுைன்், 
ைாணிவரக்்ை்இடைணிந்்துடி-
ஷரை்ட்ைைவடிவடைைதாத்ு, அதான்் க்டைதாடைய 
வடிவடைைப்்ப்தில்் அவரக்்ளுக்்கு ஒரு 
ப்ங்்க்ைிப்்டைப் அைிதாத்ான்ர.்டி-ஷரை்ட்ின்் 
ஜேதாாற்்ற்தாட்ைதாக்்க்ண்ிைறிய, பிைாக்்-தெெயின்் 
ஆடைை க்ண்ிக்ாணிிப்்பில்் ந்ிபுணிதாத்ுவை் 
தெப்ற்்ற் ந்ிறுவன்ைான் tex.tracer உைன்் 
ந்ாங்்க்ை் கூைட்ு ஜேெரந்்்துை்ஜேைாை். டி-
ஷரை்ட்ின்் ஸ்்லீவில்் QR குறியீைட்ின்் மூல்ை் 
அணுக்க்் கூடிய ஒரு ப்யன்்ப்ாைட்ைையுை் 
ந்ாங்்க்ை் உருவாக்்கியுை்ஜேைாை், இது 
உற்்ப்தாத்ியின்் ஒவ்தெவாரு க்ைை்தாட்ைதாயுை் 
ப்ற்்றிய நுண்ிணிறிவு ைற்்றுை் திைை் 
இடைணியதாைைான் GarmentConnections.com. 
க்்க்ான் இடைணிப்்புக்டைை வழங்்குகிற்து.

இந்்தா இடைணியதாைை் டி-ஷரை்ட்ின்் 
இடைணி-ப்டைைப்்பு வடிவடைைப்்பு 
தெெயல்் முடைற்யின்் ஜேைஜேல்ாைை்தாட்ைதா 
வழங்்குகிற்து, ைாணிவரக்்ை் அடைதா 
எவ்வாறு தான்ிப்்ப்யன்ாக்்கின்ாரக்்ை் 
என்்ப்டைதாக்் க்ாைட்ுகிற்து, ஜேைலுை் 
தெந்தாரல்்ாந்்திலுை் இந்்தியாவிலுை் உை்ை 
க்ல்்லூரி ைாணிவரக்்ளுக்்கிடைைஜேயயான் 
ஒதாத்ுடைழப்்பு ஆடைைக்ளுைன்ான் 
அவரக்்ைின்் உற்டைவ ஆழைாக்ப்் 
பிரதி ப்லிக்்க் வழிவகுதாத்ாது. எங்்க்ை் 
அணுகுமுடைற் தாரைான் ைற்்றுை் 

ப்ல்ைாதிரியாக் இருந்்தாது, இது 
தெெயல்்முடைற் முழுவதுை் ைாணிவரக்்ைின்் 
தெதாாைரப்ுக்ை் ைற்்றுை் அனுப்வங்்க்ைின்் 
விரிவான் வீடிஜேயா ஆவணிங்்க்டைை 
உை்ைைக்்கியது.

5.2 Scan this QR code to access the 
tex.tracer app, which allows you to 
follow the journey of the project 
T-shirt (image: LGGB team).

5.2 tex.tracer ப்யன்்ப்ாைட்ைை 
அணுக், இந்்தா QR குறியீைட்ைை 
ஸ்்ஜேக்ன்் தெெய்யவுை், 
இது திைை் டி-ஷரை்ட்ின்் 
ப்யணிதாட்ைதாப்்பின்் தெதாாைர 
உங்்க்டைை அனுைதிக்்கிற்து 
(image: LGGB team).

5.3 The tex.tracer app provides the wearer with an overview 
of the T-shirt’s value network (image: Erik de Maaker).

5.3 tex.tracerஆப்்ஸ்் அணிிப்வருக்்கு டி-ஷரை்ட்ின்் 
ைதிப்்பு தெந்ைத்ெவாரக்்்கின்் ஜேைஜேல்ாைை்தாட்ைதா 
வழங்்குகிற்து (image: Erik de Maaker).
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Experimenting with methods
This project has centered on the experiences of 
students from Zadkine College and Erode Arts 
and Science College. By working with Museum 
Rotterdam’s extensive collection of historical 
and contemporary everyday garments, we 
explored the rich stories these garments can 
tell – their biographies. With support from 
Raddis Cotton, the students codesigned a 
T-shirt, giving them a hands-on role in shaping 
its story. 

To trace the origins of the T-shirt, we partnered 
with tex.tracer, a company specializing in block-
chain garment tracking. We also developed an 
app, accessible via QR code on the T-shirt’s 
sleeve, which provides insights 
into each stage of production 
and links to the project website, 
GarmentConnections.com. 

This website offers an overview of the T-shirt’s 
co-creative design process, showcases how 
students personalized it, and highlights how 
the collaboration between college students 
in the Netherlands and in India led to a 
deeper reflection on their relationship with 
the garment. Our approach was qualitative 
and multi-modal, featuring  extensive video 
documentation of the students’ interactions 
and experiences throughout the process.

Outcomes and lessons learned
The co-creation of the project T-shirt and its 
detailed biography has shown how storytelling 
can help challenge and reshape the unequal 
and unsustainable practices in global garment 
value networks. This approach has the 
potential to resonate with new audiences 
and contexts. The experimental tools we’ve 
developed aim to empower both users and 
producers, which is essential for achieving 
fairer and more sustainable global garment 
production. However, creating the digital tools 
proved more complex than anticipated, and we 
haven’t yet gathered significant user feedback. 
Nevertheless, we’ve ensured that these tools 
will remain available online for some time to 
come, allowing us to collect valuable input in 
the near future. 

The project has highlighted the experiences 
and creativity of students from Zadkine College 
and Erode Arts and Science College, while also 
involving students from Amsterdam University 
of Applied Sciences, Delft University of 
Technology and Leiden University. Collaborating 
closely with partners in different parts of the 
world helped us develop more intimate and 
personal perspectives on the global garment 
value network. The students benefited from 
the hands-on, experiential learning the project 
offered, which we hope to communicate with 
this publication. By giving voice to cotton 
farmers and other stakeholders throughout 
the value chain, the project explored new 
ways to address global inequalities. Examining 
the origins and technical aspects opens up 
possibilities for reimagining global commodity 
chains, aiming for more sustainable production 
and consumption practices. 

This e-book, Tales of a T-shirt, is one of 
the outcomes of the NWA-funded project 
COHERENT. It aligns with the NWA route 
Living History and also contributes to the 
route Sustainable Development Goals for 
Inclusive Global Development (SDGs 10, 11, 
and 12). The project uses heritage as a tool 
to create connections that help people 
identify themselves both culturally and socio-
economically. 

Specifically, LGGB has addressed NWA 
cluster questions 044 (“Can globalization and 
development be reimagined to eventually 
reduce prosperity gaps between world 
regions?”) and 068 (“How can we promote 
and harness creativity and innovation?”). By 
engaging with these questions, our project 
has encouraged future stakeholders in the 
fashion industry to enhance their role within 
global production chains. LGGB has made 
this effort tangible by developing interactive 
digital tools that empower participants and 
foster dialogue, challenging both the historical 
and contemporary dimensions of structural 
inequalities.
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பொப்றப்்ப்ட்்ட் முடிவுகள்் மாற்றும்ா 
ப்ாட்ங்்கள்்
திைை் டி-ஷரை்ட்ின்் இடைணி உருவாக்்க்ை் 
ைற்்றுை் அதான்் விரிவான் சுயெரிடைதா, 
உல்க்ைாவிய ஆடைை ைதிப்்பு 
தெந்ைத்ெவாரக்்்குக்ைில்் உை்ை ெைைற்்ற் 
ைற்்றுை் நீ்டிதாத்ா ந்டைைமுடைற்க்டைை ெவால்் 
தெெய்வதாற்்குை் ைறுவடிவடைைப்்ப்தாற்்குை் 
க்டைதா தெொல்்ல்ல்் எவ்வாறு உதாவுை் 
என்்ப்டைதாக்்க்ாைட்ுகிற்து. இந்்தா 
அணுகுமுடைற் புதிய ப்ாரட்ைவயாைரக்்ை் 
ைற்்றுை் சூழல்்க்ளுைன்் எதிதெராலிக்்குை் 
திற்டைன்க்் தெக்ாண்ிடுை்ைது. ந்ாங்்க்ை் 
உருவாக்்கிய ஜேொதாடைன்க்்க்ருவிக்ை் 
ப்யன்ரக்்ை் ைற்்றுை் தாயாரிப்்ப்ாைரக்்ை் 
இருவடைரயுை் ஜேைை்ப்டுதாத்ுவடைதா 
ஜேந்ாக்்க்ைாக்க்் தெக்ாண்ிடுை்ைன், இது சிற்ந்்தா 
ைற்்றுை் ந்ிடைல்யான் உல்க்ைாவிய ஆடைை 
உற்்ப்தாத்ிடைய அடைைவதாற்்கு அவசியை். 
இருப்்பினுை்,  டிஜிைை்ல்் க்ருவிக்டைை 
உருவாக்்குவது எதிரப்்ாரத்ாத்ாடைதா விை 
மிக்வுை் சிக்்க்ல்ான்து என்்ப்டைதா ந்ிரூபிதாத்ாது 
ஜேைலுை் ந்ாங்்க்ை் இன்்னுை் குறிப்்பிைதாத்ாக்்க் 
ப்யன்ரக்்ருதாத்ுக்்க்டைை ஜேெக்ரிக்்க்வில்்டைல். 
ஆயினுை் கூை, இந்்தா க்ருவிக்ை் இன்்னுை் 
சில் க்ால்தாத்ிற்்கு ஆன்்டைல்ன்ில்் கிடைைக்்குை் 
என்்ப்டைதா ந்ாங்்க்ை் உறுதி தெெய்துை்ஜேைாை், 
இது எதிரக்்ால்தாத்ில்் ைதிப்்பு மிக்்க் 
உை்ைைீட்ைைெ ்ஜேெக்ரிக்்க் அனுைதிக்்கிற்து.

இந்்தா திைை்ை் �ாைக்ின்் க்ல்்லூரி 
ைற்்றுை் ஈஜேராடு க்டைல் ைற்்றுை் 
அறிவியல்் க்ல்்லூரி ைாணிவரக்்ைின்் 
அனுப்வங்்க்டைையுை் ப்டைைப்்ப்ாற்்ற்டைல்யுை் 
எடுதாத்ுக்்க்ாைட்ுகிற்து, அஜேதா ஜேந்ரதாத்ில்் 
ஆை்ஸ்்ைரை்ாை் ப்யன்்ப்ாைட்ு அறிவியல்் 
ப்ல்்க்டைல்க்்க்ழக்ை், தெைல்்ஃப்்ை ்
தெதாாழில்்நுைப்் ப்ல்்க்டைல்க்்க்ழக்ை் 
ைற்்றுை்  டைல்ைன்் ப்ல்்க்டைல்க்்க்ழக் 
ைாணிவரக்்டைையுை் உை்ைைக்்கியது. 
உல்கின்் ப்ல்்ஜேவறு ப்குதிக்ைில்் உை்ை 
கூைை்ாைரக்்ளுைன்் தெந்ருக்்க்ைாக் 
ஒதாத்ுடைழப்்ப்து, உல்க்ைாவிய ஆடைை 
ைதிப்்பு தெந்ைத்ெவாரக்்்கில்் மிக்வுை் 
தெந்ருக்்க்ைான் ைற்்றுை் தான்ிப்்ப்ைை் 
க்ண்ிஜேணிாைை்ங்்க்டைை உருவாக்்க் 
எங்்க்ளுக்்கு உதாவியது. இந்்தா பிரசுரதாத்ுைன்் 
தெதாாைரப்ு தெக்ாை்வதாாக் ந்ாங்்க்ை் 
ந்ை்புகிஜேற்ாை் .ைதிப்்புெ ்ெங்்கிலி முழுவதுை் 
ப்ருதாத்ி விவொயிக்ை் ைற்்றுை் பிற் 
ப்ங்்குதாாரரக்்ளுக்்கு குரல்் தெக்ாடுப்்ப்தான்் 
மூல்ை், உல்க்ைாவிய ஏற்்ற்தாத்ாாழ்வுக்டைை 

ந்ிவரத்ாத்ி தெெய்வதாற்்க்ான் புதிய வழிக்டைை 
இந்்தாதாத்ிைை்ை் ஆராய்ந்்தாது. ஜேதாாற்்ற்ை் 
ைற்்றுை் தெதாாழில்்நுைப்் அை்ெங்்க்டைை 
ஆராய்வது உல்க்ைாவிய தெப்ாருைக்்ைின்் 
ெங்்கிலிக்டைை ைறு வடிவடைைப்்ப்தாற்்க்ான் 
ொதாத்ியக்் கூறுக்டைைதா ்திற்க்்கிற்து, 
ஜேைலுை் ந்ிடைல்யான் உற்்ப்தாத்ி ைற்்றுை் 
நுக்ரவ்ு ந்டைைமுடைற்க்டைை ஜேந்ாக்்க்ைாக்க்் 
தெக்ாண்ிடுை்ைது.

இந்்தா மின்்புதாத்ாக்ை், ஜேைல்்ஸ்் ஆஃப்்எடி-
ஷரை்், NWA ந்ிதியுதாவி திைை்ைான் 
ஜேக்ாதெ�ரண்ிடின்் விடைைவுக்ைில்் 
ஒன்்ற்ாகுை். இது NWA ரூைல்ிவிங்் 
ஹிஸ்்ைரியுைன்் ஒதாத்ுப்்ஜேப்ாகிற்து 
ைற்்றுை் உை்ைைக்்கிய  உல்க்ைாவிய 
ஜேைை்ப்ாைட்ிற்்க்ான் (SDGs 10, 11 ைற்்றுை் 12) 
ந்ிடைல்யான் வைரெ்ச்ி இல்க்்குக்ளுக்்க்ான் 
ப்ாடைதாக்்குை் ப்ங்்க்ைிக்்கிற்து. ைக்்க்ை் 
க்ல்ாெெ்ார ரதீியாக்வுை் ெமூக் 
தெப்ாருைாதாார ரதீியாக்வுை் தாங்்க்டைை 
அடைையாைப்் ப்டுதாத்ிக்்தெக்ாை்ை 
உதாவுை் இடைணிப்்புக்டைை உருவாக்்க் 
ப்ாரை்ப்ரியதாட்ைதா ஒரு க்ருவியாக் இந்்தாதா ்
திைை்ை் ப்யன்்ப்டுதாத்ுகிற்து. குறிப்்ப்ாக், 
LGGB ஆன்து NWA கிைஸ்்ைர ்ஜேக்ை்விக்ை் 
044 (“உல்க்ப்் ப்குதிக்ளுக்்கு இடைைஜேயயான் 
தெெழிப்்பு இடைைதெவைிக்டைைக்் குடைற்க்்க் 
உல்க் ையைாக்்க்ல்் ைற்்றுை் வைரெ்ச்ிடைய 
ைறு வடிவடைைக்்க் முடியுைா?”) ைற்்றுை் 068 
(“ந்ாை் எவ்வாறு ப்டைைப்்ப்ாற்்ற்ல்் ைற்்றுை் 
க்ண்ிடுபிடிப்்புக்டைை ஜேைை்ப்டுதாத்ால்ாை் 
ைற்்றுை் ப்யன்்ப்டுதாத்ாமுடியுை்?”) 
ஆகியவற்்டைற்க்் ஜேக்ைட்ுை்ைது. இந்்தாக்் 
ஜேக்ை்விக்ைில்் ஈடுப்டுவதான்் மூல்ை், 
ஃஜேப்ஷன்் துடைற்யில்் எதிரக்்ால்ப்் 
ப்ங்்குதாாரரக்்ை் உல்க்ைாவிய 
உற்்ப்தாத்ிெெ்ங்்கிலிக்ைில்் தாங்்க்ை் 
ப்ங்்டைக் ஜேைை்ப்டுதாத்ுவதாற்்கு எங்்க்ை் 
திைை்ை் ஊக்்குவிதாத்ுை்ைது. LGGB ஆன்து, 
ப்ங்்ஜேக்ற்்ப்ாைரக்்டைை ஜேைை்ப்டுதாத்ுை் 
ைற்்றுை் உடைரயாைடைல் வைரக்்்குை் 
ஊைாடுை் டிஜிைை்ல்் க்ருவிக்டைை 
உருவாக்்குவதான்் மூல்ை் இந்்தா முயற்்சிடைய 
உறுதியான்தாாக் தெெய்துை்ைது.
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5.4 Jose, Alysetty, Larisa, Rasigapriya, Jaswantee (from left to 
right) (image: Erik de Maaker).

5.4 Jose, Alysetty, Larisa, Rasigapriya, Jaswantee 
(இைமிருந்்துவல்ைாக்) (image: Erik de Maaker).

5.5 The Localizing Global Garment Biographies Team in 
Erode, 2023 (image: Erik de Maaker). 

5.5 2023 இல்் ஈஜேராைட்ில்் உை்ை ஜேல்ாக்டைல்  
சிங்்குஜேைா ப்ல்்க்ாரத்ெைன்்ை ்வாழ்க்்டைக் வரல்ாறு 
குழு (image: Erik de Maaker).
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5.8 Gautam (image: Rachel Lee).

5.6 Ellen, Ramila, Karthika, Mayke 
(from left to right / இைமிருந்்து 
வல்ைாக் (image: Ellen Haeser)

5.7 Rachel, Erik (image: Nirmala)

5.10 Jenolin, Pradeepa (image: Jenolin T.)

5.12 Ilamurugu, Niccy (image: Rachel Lee)

5.9 Erik, Praveen (image: Erik de Maaker).

5.11 Gautam, Annika (image: Rachel Lee).
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5.13 Erik, Prof. Mani, Annika, Punithavathi 
(from left to right / இைமிருந்்து 
வல்ைாக்) (image: Erik de Maaker)

5.14 Rachel, Gautam, Karuppusamy 
(from left to right / இைமிருந்்து 
வல்ைாக்) (image: Erik de Maaker)
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5.15 Nirmala (left in front / இைதுபுற்ை் 
முன்்ன்ால்்) (image: Erik de Maaker)

5.16 Leonie, Mayke and Ellen 
(image: Leonie Sterenborg.)

5.18 Ramila, Karthika, Ellen and Leonie 
(image: Mayke Groffen).

5.18 Ramila, Karthika, Ellen ைற்்றுை்  
Leonie (image: Mayke Groffen). 

5.17 READ staff and LGGB project team 
(image: LGGB project).

5.17 ஊழியரக்்ை் ைற்்றுை் LGGB 
திைை்க்்குழுடைவப்் ப்டிக்்க்வுை்  
(image: LGGB project)
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Tales of a T-shirt 
Questioning the global garment chain from a 
co-creative student perspective

We want to explicitly acknowledge the support 
of the team at TU Delft Open Publishing for the 
efforts they have made to enable the electronic 
publication of this book. 

Sustainable storage and accessibility 
resources

Book
Tales of a T-shirt is an e-book generously 
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Publishing. The e-book can be retrieved from 
the TU Delft OPEN Publishing 
platform  
(https://doi.org/10.59490/mg.115). 
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‘on demand’ from the online TU 
Delft OPEN catalog. The entire 
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Edusources platform.

Videos
The many videos which the e-book 
contains are hosted at the TU Delft 
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The video files of the e-book are also 
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or necessary the files can be 
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Tales of a T-shirt

Currently, global garment value chains are 
unsustainable and in urgent need of reform. 
Recognizing the effort involved in the 
production of our garments is a critical first 
step towards changing the way we produce, 
use and discard them.

Tales of a T-shirt invites you to follow the 
journey of a T-shirt, from its design, to 
its production, to its use and finally to its 
potential afterlives. You are introduced to the 
people and places that shape it along the 
way. Our clothes are storytellers, shaped by 
tastes, styles, and cultural conventions. The 
garments we wear constitute living history, 
inspired by the past, worn in the now, and 
perhaps to be reinvented in the future. As 
you follow the T-shirt’s story in this book, 
you’ll be encouraged to rethink how you 
relate to your own clothes and the tales they 
carry. This can inspire you to reflect on the 
journeys of the garments that protect your 
body and express your identity. 

This bi-lingual book, in English and Tamil, is 
primarily intended for students of vocational 
training colleges - the future leaders of the 
globalised garment industry. It is also meant 
for anyone who wants to learn more about 
the global fashion production chain and 
rethink their fashion behavior to contribute to 
a more sustainable fashion future. 

டி-ஷர்்ட்்டின்் கதைைகள்்

தாற்்ஜேப்ாது,   உல்க்ைாவிய ஆடைை ைதிப்்பு 
ெங்்கிலிக்ை் நீ்டிக்்க் முடியாதாடைவ ைற்்றுை் 
சீரத்ிருதாத்ாதாத்ின்் அவெர ஜேதாடைவ. ந்ைது ஆடைை 
உற்்ப்தாத்ியில்் ஈடுப்ைட்ுை்ை முயற்்சிடைய 
அங்்கீக்ரிப்்ப்து, அவற்்டைற் உற்்ப்தாத்ி தெெய்யுை், 
ப்யன்்ப்டுதாத்ுை் ைற்்றுை் ந்ிராக்ரிக்்குை் முடைற்டைய 
ைாற்்றுவதாற்்க்ான் முக்்கியைான் முதால்் ப்டியாகுை்.
டி-ஷரை்ட்ின்் க்டைதாக்ை் டி-ஷரை்ட்ின்் ப்யணிதாட்ைதா, 
அதான்் வடிவடைைப்்பு, அதான்் உற்்ப்தாத்ி, அதான்் 
ப்யன்்ப்ாடு ைற்்றுை் இறுதியாக் அதான்் பிற்்க்ால் 
வாழ்க்்டைக் வடைர பின்்ப்ற்்ற் உங்்க்டைை 
அடைழக்்கிற்து. வழியில்் அடைதா வடிவடைைக்்குை் 
ந்ப்ரக்்ை் ைற்்றுை் இைங்்க்ளுக்்கு நீ்ங்்க்ை் 
அறிமுக்ப்்ப்டுதாத்ாப்்ப்டுகிறீரக்்ை். எங்்க்ை் உடைைக்ை் 
க்டைதாதெொல்்லிக்ை், சுடைவக்ை், ப்ாணிிக்ை் ைற்்றுை் 
க்ல்ாெெ்ார ைரபுக்ைால்் வடிவடைைக்்க்ப்்ப்ைட்ுை்ைன். 
ந்ாை் அணிியுை் ஆடைைக்ை், க்ைந்்தா க்ால்தாத்ாால்் 
ஈரக்்்க்ப்்ப்ைட்ு, தாற்்ஜேப்ாது அணிிந்்து, எதிரக்்ால்தாத்ில்் 
மீண்ிடுை் க்ண்ிடுபிடிக்்க்ப்்ப்ை ஜேவண்ிடிய 
வாழ்க்்டைக் வரல்ாற்்டைற் உருவாக்்குகின்்ற்ன். 
இந்்தாப்் புதாத்ாக்தாத்ில்் டி-ஷரை்ட்ின்் க்டைதாடைய
நீ்ங்்க்ை் பின்்ப்ற்்றுை்ஜேப்ாது,   உங்்க்ை் தெொந்்தா 
உடைைக்ை் ைற்்றுை் அவரக்்ை் எடுதாத்ுெ ்தெெல்்லுை் 
க்டைதாக்ளுைன்் நீ்ங்்க்ை் எவ்வாறு தெதாாைரப்ு 
தெக்ாை்கிறீரக்்ை் என்்ப்டைதா ைறுப்ரிசீல்டைன் தெெய்ய 
ஊக்்குவிக்்க்ப்்ப்டுவீரக்்ை். இது உங்்க்ை் உைடைல்ப்் 
ப்ாதுக்ாக்்குை் ைற்்றுை் உங்்க்ை் அடைையாைதாட்ைதா 
தெவைிப்்ப்டுதாத்ுை் ஆடைைக்ைின்் ப்யணிங்்க்டைைப்் 
பிரதிப்லிக்்க் உங்்க்டைை ஊக்்குவிக்்குை்.
இந்்தா இருதெைாழி புதாத்ாக்ை், ஆங்்கில்ை் ைற்்றுை் 
தாமிழில்், முதான்்டைையாக் உல்க்ையைாக்்க்ப்்ப்ைை் 
ஆடைைதா ்தெதாாழிலின்் எதிரக்்ால்தா ்தாடைல்வரக்்ைான் 
தெதாாழில்் ப்யிற்்சிக்் க்ல்்லூரிக்ைின்் 
ைாணிவரக்்ளுக்்க்ாக் வடிவடைைக்்க்ப்்ப்ைட்ுை்ைது. 
உல்க்ைாவிய ஃஜேப்ஷன்் உற்்ப்தாத்ிெ ்ெங்்கிலிடையப்் 
ப்ற்்றி ஜேைலுை் அறிய விருை்புை் எவருக்்குை் இது 
ஜேைலுை் ந்ிடைல்யான் ஃஜேப்ஷன்் எதிரக்்ால்தாத்ிற்்கு 
ப்ங்்க்ைிப்்ப்தாற்்கு அவரக்்ைின்் ஃஜேப்ஷன்் 
ந்ைதாட்ைதாடைய ைறுப்ரிசீல்டைன் தெெய்ய ஜேவண்ிடுை்.
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